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iqjk.kksa esa ufn;ksa dk egÙo  

MkWŒ fu'kk 

ihŒ ,pŒ MhŒ laLd`rfgekpy izns'k fo'ofo|ky;] lejfgy] f'keyk] fgepy çns'k] HkkjrA 

 

 

çLrkouk 

fo'o dh izkphure Hkkjrh; laLd`fr ds Hk.Mkj iqjk.k Hkkjr dh 

iqjkru laLd`fr ds vrhr dks orZeku ds lkFk tksM+us okyh ,d 

Lof.kZe Ük̀a[kyk gSA ftl izdkj x³~xk ds ty esa Luku djus ls 

iki u"V gks tkrs gSa mlh izdkj iqjk.k dks lquus ls leLr nq%[kksa 

dk uk'k gks tkrk gSA  

 

;Fkk ikikfu iw;Urs xaxkokfj foxkgukr~A 

rFkk iqjk.k Jo.kkn~ nqfjrkuka fouk'kue~AA1 

 

tks ujJs"B vBkjg iqjk.kksa dk fof/kiwoZd Jo.k djrk gS ;k lqukrk 

gS og iqu% bl lalkj esa tUe ugha ysrk gS vFkkZr~ mls eks{k dh 

izkfIr gks tkrh gSA 

 

v"Vkn'k iqjk.kkfe ;% Ük`.kksfr ujksÙke%A 

dFk;s}k fo/kkusu usg Hkw;% l tk;rsAA2 

 

iqjk.k ekuo ds thou esa Kku dk izdk'k QSykrs gaSA euq"; dks 

iki ls eqDr djus ds vusd mik; cryk;s x, gSaA ftlesa ufn;k¡ 

Hkh gSaA dqN ufn;k¡ euq"; dks nks"k eqDr dj nsrh gSaA vr% iqjk.kk sa 

esa vusd ifo= ufn;ksa dh mikns;rk cryk;h xbZ gSA 

unh 'kCn dk loZizFke mYys[k _Xosn ds unhlwDr esa fd;k x;k 

gSA unhlwDr esa nsoh ds :Ik esa unh dh Lrqfr dh xbZ gSA ufn;ksa 

dk ioZrksa ls ?kfu"V lEca/k cryk;k x;k gSA3 laLd`r 'kCnkFkZ 

dkSLrqHk ds vuqlkj unh dk vFkZ ty/kkjk ;k L=ksr gSA4 ufn;k¡ 

leLr lalkj ds fy, mi;ksxh gSA ge ges'kk ls lqurs vk, gSa fd 

ty gh thou gSA leLr izk.kh txr ds fy, ty dk gksuk 

vR;ko';d gSA blfy, ufn;ksa dh egÙkk rks Lo;afl) gks tkrh 

gSA ikSjkf.kd ufn;ksa ds fo"k; esa Hkkjr ds fuokfl;ksa dh vkLFkk dh 

Li"V >yd n`f"Vxkspj gksrh gSA iqjk.kkuqlkj Hkkjr loZJs"B 

deZHkwfe gSA ;gk¡ euq"; ds :Ik esa tUe ikus ds fy, nsork Hkh 

rjlrs gSaA blfy, os dgrs gSa fd ftUgksaus LoxZ vkSj eks{k ds 

ekxZHkwr Hkkjro"kZ esa tUe fy;k gS os yksx /kU; gSa D;ksafd ;gk¡ tUe 

ysus okys yksx izlUu gksdj lSadMksa izokfgr gksus okyh ufn;ksa dk 

tyiku djrs gSaA5 in~e iqjk.k ds vuqlkj ftl izdkj cPps dks 

tUe nsdj ekrk mldk eyew= ifj"dkj djrh gS mls xksn esa 

fcBkrh gS mlh rjg ufn;k¡ Hkh euq"; pkgs dSlk Hkh gks uhp ;k 

ikih gks mlds ikiksa dk iz{kkyu djrh gS&  

 

;Fkk ekrk Lo;a tUe ey'kkSp p dkj;srA 

ØksM+hd`R; rFkk rs"kka xaxk i{kky;sUeye~AA6 

 

yksx ufn;ksa dks ekrk ekurs gSa vkSj unh :Ik ekrk Hkh leLr yksd 

dks viuh lUrku ekurh gSA izkphudky ls gh yksd rFkk 'kkL= 

nksuksa esa ekrk ds :Ik esa ekU; ufn;ksa ds fy, fo'ks"k vknj&lEeku 

jgk gS& 

 

fo'oL; ekrkj% lokZ% ikigjk% Le`rk%A 

vU;% lglz% izksDrk {kqnz u|ks% fnotksÙkekAA7 

 

ufn;ksa dk gekjs thou esa /kkfeZd egÙo gSA ;s iq.;dkfj.kh 

nsorhFkZ dgh xbZ gSA8 iqjk.kksa ds vuqlkj ;fn firj vius deksaZ ds 

vuq:Ik fdlh Hkh ;ksfu esa d"V Hkksx jgs gksa rks muds oa'kt muds 

fufeÙk fdlh Hkh unh&rhFkZ ij tkdj /kkfeZd d̀R; djds ikiksa 

vkSj d"Vksa dk uk'k dj ldrs gSaA izgykn~ us ikiksa ds fouk'kkFkZ 

vlh vkSj oj.kk unh ds rhFkksaZ esa Luku dj firjksa rFkk nsoksa dh 

iwtk dh FkhA9 x.Mdh lj;w laxe esa Luku] Jk) rFkk 'kadj dh 

iwtk djus ls f'ko lk;qT; izkIr gksrk gSA10 okeu iqjk.k esa 

cryk;k x;k gS fd tks dkSf'kdh unh ds laxe ij Luku dj 

fu;r Hkkstu djrk gS og lHkh ikiksa ls eqDr gks tkrk gSA11 

laxe LFkyksa dks iq.; rhFkZ dgk tkrk gSA f=yksd fo[;kr 

x³~xk&;equk ds laxe dks rks lHkh tkurs gSa A laxe LFky ds 

ty esa Luku djds fo'ks"k izdkj ds Qy dh izkfIr gksrh gS vkSj 

ejus ij fQj ls tUe ugha ysuk iM+rkA12 x³~xk vkSj ;equk ds 

laxe ds fo"k; esa vkSj Hkh dgk x;k gS fd x³~xk rFkk ;equk dk 

laxe iz;kx esa gksrk gSA bl laxe ij ek?k eghus esa lkB gtkj 

vkB lkS rhFkZ tkrs gSaA lkS gtkj xkSvksa dk Hkyh&Hkk¡fr nku djus 

dk tks Qy gksrk gS] ogh Qy iz;kx esa ek?k ekl esa rhu fnu 

Luku djus dk gksrk gS& 

 

"kf"VLrhFkZlglzkf.k "kf"VLrhFkZ'krkfu pA 

Ekk?kekls xfe";fUr x³~;k;equlaxee~AA 

xoka 'krlglzL; lE;x~ nÙkL; ;r~ Qye~A 

iz;kxs ek?kekls rq «;ga LukrL; rr~ Qye~AA13 

 

ljLorh laxe esa Luku djus ij nqjkRek izsr;ksuh Hkh dHkh u {k; 

gksus okys LoxZ dks izkIRk djrk gSA14 okjk.klh esa fl)ksa vkSj xU/koksaZ 

ls lsfor f=iFkxkfeuh iq.;nkf;uh x³~xk unh cgrh gSA15 tks 

eUnkfduh esa Luku dj egknso dh iwtk djrs gSa rFkk nku] ri] 

Jk) vkSj fi.Mnku djrs gSa og lkr ihf<+;ksa rd dqy dks ifo= 

dj nsrs gSaA  

 

/kU;kLrq [kyq rs foizk eUnkfdU;ka d`rksndk%A 

vpZ;fUr egknso e/;es'ojeh'oje~AA  

Lukua nkua ri% Jk)a fi.MfuoZi.ka fRogA 

,dSd'k% Ñra foizk% iqukR;klIrea dqye~AA16 

 

dweZiqjk.kkuqlkj  ;equk  esa  Luku  djus rFkk bldk ty ihus ls 
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euq"; lHkh ikiksa ls eqDr gks tkrs gSa vkSj viuh lkr ihf<+;ksa rd 

dqy dks ifo= dj nsrs gaSA  

 

r= LukRok p ihRok p ;equk;ka ;qf/kf"BjA 

loZikifofueqZDr% iqukR;klIrea dqye~A 

izk.kkaLR;tfr ;Lr= l ;kfr ijeka xfre~AA17 

 

;equk unh dks dkfyUnh Hkh dgrs gSaA dkfyUnh esa Jhd`".k us Luku 

fd;k rFkk blds ty dk iku Hkh fd;kA bl dkj.k yksd esa 

dkfyUnh ds /kkfeZd egÙo esa c<+ksrjh gqbZ gSA18 Jhd"̀.k }kjk 

miHkqDr gksus ds dkj.k yksx vkt Hkh bl unh rV ij bZ'ojk/kuk 

djrs gSaA  

in~e iqjk.kkuqlkj x³~xk fo".kq Hkxoku~ ds pj.kksa ls mRiUu gqbZ 

gSA19 ,slk Hkh dgk tkrk gS fd x³~xk LoxZyksd rFkk vUrfj{k 

yksd dks ifo= dj Hkwry ij vkrs gq, f'koth ds eLrd ij 

fxjhA rc f'koth us viuh ;ksxek;k ds cy ls x³~xk dks viuh 

tVkvksa esa jksd fn;kA20 HkxhjFk us riL;k djds HkkxhjFkh x³~xk 

dks LoxZ ls Hkwry ij yk;k FkkA21 euq"; dh vfLFk;k¡ ftrus le; 

rd x³~xk ds ty esa jgrh gS mrus gh le; rd izk.kh LoxZyksd 

esa izfrf"Br jgrk gS blfy, e`r izk.kh dh gfM~M;ksa dks x³~xk 

ty esa izokfgr fd;k tkrk gSA  

 

;konfLFkeuq";L; x³~xkrks;s izfr"BfrA 

rkon~ o"kZlglzkf.k LoxZyksds egh;rsAA22 

 

xkSreh unh ij tgk¡ nsorkvksa us egs'oj dh vkjk/kuk dh ogk¡ 

fLFkr vla[; rhFkksZa ij nku] Luku lc çdkj ds ikiksa dk uk'kd 

dgk tkrk gSA23 x³~xk ty eas Luku] iku riZ.k djus ls ikiksa ds 

leqg dk çfrfnu {k; gksrk gSA24 x³~xk n'kZUk] Li'kZ] iku rFkk 

uke tius ls euq"; u dsoy LOk;a vfirq vius gtkjksa iwoZtksa dks 

Hkh ifo= dj nsrk gSA25 dgk tkrk gS fd x³~xk Hkwry ij euq";ksa 

dks] ikrky eas ukxksa dks rFkk LoxZyksd eas nsorkvksa dks rkjrh gS] 

blh dkj.k x³~xk dks f=iFkxk dgk x;k gS& 

 

f{krkS rkj;rs eR;kZUk~ ukxkaLrkj;rs·I;/k%A 

fnfo rkj;rs nsokaLrsu f=iFkxk Le`rkAA26 

 

;fn euq"; tkus vutkus eas dksbZ iki deZ djrk gS ;k dgha 

nks"k;qDr gks tkrk gS rks og iwtk&vpZuk rFkk Lrqfr djrk gSA 

ufn;k¡ nks"k 'kqf) dh fof'k"V L=ksr jgh gSA nsork Hkh bu LFkkuksa 

ij iki eqfDr ds fy, tkrs jgs gSaA bUæ vkSj c̀gLifr us nks"kksa dk 

fujkdj.k djus ds fy, xkSreh x³~xk ds ftu LFkkuksa ij Luku 

dj gfj vkSj gj dh Lrqfr dh os rhFkZ mUghsa ds uke ls çfl) 

gq,A27 iqjk.kksa ds vuqlkj xkSreh x³~xk ds rV ij tkdj Luku 

dj gfj vkSj 'kadj dh iwtk djus ds vfrfjDr rhuksa yksdksa esa 

nks"k&'kqf) dk vU; dksbZ mik; ugha gSA28 x³~xk ty ds Li'kZek= 

ls gh dfiy eqfu dh Øks/kkfXu ls HkLe gq, lxj iq=ksa dks Hkh LoxZ 

dh çkfIr gqbZ FkhA29 dweZ rFkk eRL; iqjk.kksa eas mfYyf[kr gS fd 

dy;qx eas ikiksa dks nwj djus esa x³~xk ds leku vU; dksbZ rhFkZ 

ugha gSA30 

Lk`f"V ds çkjEHk esa çFke mRifÙk dks ysdj czãk vkSj fo".kq esa 

fookn gqvkA bl dyg ls Øksf/kr gksdj f'koth us czãk ij ,d 

n`f"V Mkyh ftlls prqeqZ[k czãk dk flj f'koth ds gkFk esa fpid 

x;kA bl czãgR;k ds iki ls eqfDr ikus ds fy, f'koth fofHkUu 

unh&unksa ij Luku djus x,A vUrr% okjk.klh eas vfl vkSj 

oj.kk unh ds laxe LFky ij Luku dj Hkxoku~ lw;Z dk n'kZu 

dj ds'ko dk n'kZu fd;k] ftlls czã diky muds gkFk ls NwV 

x;k vkSj f'koth czãgR;k ds iki ls eqDr gks x,A31 LdUn iqjk.k 

esa oj.kk vkSj vfl unh dks okjk.klh {ks= dh j{kd cryk;k x;k 

gSA32 

fnO; 'kfDr lEiUu gksus ds dkj.k unh Luku ls nSfgd fodkjksa dh 

Hkh fuof̀Ùk gksrh gSA ,slk dgk tkrk gS fd /otioZr ls fudydj 

ekgs'ojh unh jke x³~xk esa feyrh gS ogk¡ laxe eas Luku djus 

ij euq"; dk xwaxkiu nwj gks tkrk gSA33 dy;qx eas unh rhFkksZa ds 

uke tki dk Hkh fo'ks"k egÙo gSA fo".kq iqjk.kkuqlkj foik'kk 

Iy{k}hi dh lkr leqæxkfeuh ufn;ksa eas ls ,d gSA bl unh dk 

uke lquus ek= ls gh iki nwj gks tkrs gSaA 

 

l ,o f}xq.kks czãu~ Iy{k}hi mnkâr%A 

rs"kka u|Lrq lIrSo o"kkZ.kka p leqæxk%A 

ukerLrk% ço{;kfe Jqrk% ikia gjfUr ;k%AA 

vuqrIrk f'k[kh pSo foik'kk f=fnokDyekA 

ve`rk lqÑrk pSo LkIrSrkLr= fuEuxk%AA34 

 

,slk dgk tkrk gS fd tks lSadM+ksa ;kstu nwj ls Hkh x³~xk dk 

ukeksPpkj.k djrk gS rks mlds leLr iki u"V gks tkrs gSa vkSj 

mls fo".kqyksd dh çkfIr gks tkrh gSA35 blfy, x³~xk dks lHkh 

rhFkksZa eas lOkksZÙke rhFkZ] ufn;ksa esa egkunh rFkk iki djus okys 

çkf.k;ksa ds fy, eks{knkf;uh dgk x;k gS& 

 

--------------------x³~xk;ka-----------------------------A 

rhFkkZuka rq ija rhFkZa unhuka rq egkunhA 

eks{knk loZHkwrkuka egkikrfdukefiAA36 

 

x#M+ iqjk.k esa o.kZu fd;k x;k gS fd x.Mdh unh esa fo".kq 

'kkyxzke 'khyk ds :Ik esa fuokl djrs gSaA muds Li'kZ ek= ls gh 

djksM+ksa tUeksa ds iki u"V gks tkrs gSaA37 dgk tkrk gS fd tgka ij 

ljLorh unh dk iru gksrk gS og LFky leLr ikiksa dk gj.k 

djus okyk gSA 

 

ljLoR;k'p irua loZ iki gja 'kqHke~A 

r= Lukrks ujks nsfo vo.ksZ·fi ;frHkZor~AA38 

 

fo".kq iqjk.k esa tEcw}hi ls tEcw unh ds fudyus dk mYys[k fd;k 

x;k gSA bl unh ds ty dks ogk¡ jgus okys yksx ihrs gSaA bldk 

iku djus ls ogk¡ ds 'kq)fpÙk yksxksa dks ilhuk] nqxZU/k] cq<+kik ;k 

bfUæ;{k; ugha gksrkA39 in~eiqjk.k eas ueZnk unh dh mikns;rk dk 

mYys[k bl çdkj fd;k x;k gS fd x³~xk vkSj ljLorh dh 

rqyuk eas ueZnk fo'ks"k ifo= gSA x³~xk du[ky esa] ljLorh 

dq#{ks= esa fdUrq ueZnk xzke ls vj.; rd loZ= ifo=re gSA 

;equk dk ty ,d lIrkg esa] x³~xk dk ty ;Fkk 'kh?kz ijUrq 

ueZnk dk ty n'kZuek= ls ifo= dj nsrk gSA 

 

iq.;k du[kys x³~xk dq#{ks=s ljLorhA 

xzkes ok ;fn ok·j.;s iq.;k loZ= ueZnkAA 

f=fHk% lkjLora rks;a lIrkgsu rq ;keque~A 

l|% iqukfr xk³~xs;a n'kZUkknso ukeZne~AA40 

 

ufn;ksa dh egÙkk dh çekf.kdrk blh ckr ls Kkr gksrh gS fd 

lk/kkj.k ls lk/kkj.k O;fDr Hkh lkekU; Luku djrs gq, lHkh 

vpZuh; ufn;ksa dk ekul lkfu/; çkfIr gsrq tki djrk gSA 

ftlls mls 'kq)rk dh çkfIr gks lds& 
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x³~xs p ;equspSo xksnkofj ljLofrA 

ueZns flU/kq dkosjh tys·fLeu~ lafuf/ka dq#AA41 

 

mifjfyf[kr o.kZu ls fofnr gksrk gS fd ufn;ksa dk ekuo thou 

eas cgqr egÙo gSA ty ds vHkko esa euq"; thfor ugha jg ldrkA 

ifo= ufn;ksa dk ty euq"; ds ikiksa dks lekIr dj mls eks{k dh 

çkfIr Hkh djokrk gSA iqjk.kksa esa vusd ufn;ksa dh mikns;rk dks 

cgqr lqUnj <ax ls n'kkZ;k x;k gSA 
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