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प्रस्तावना 

भाितीय दाशशलिक लिन्ति का प्रमखु िक्ष्य प्रमाता के स्वरूप का अवबोधि 

ह,ैलिसकी प्रालि हते ुिगभग सभी दाशशलिक सम्प्प्रदाय1 लकसी ि लकसी रूप में 

प्रत्यलभज्ञा की ििाश अवश्य किते हैं। यद्यलप उिकी पद्धलतयां परृ्थक्-परृ्थक् 

हैं,पि गन्तव्य एक ह।ै लकन्तु इस पद्धलत व गन्तव्य में साम्प्य स्र्थालपत कििे 

वािी, लियमों से लभन्ि लशवात्मवादी आगलमक लविािधािा ह,ै िहााँ साधि 

औि साध्य, इि लिलवध रूपों में प्रत्यलभज्ञा दृलिगत होती ह।ै काशमीि 

लशवाियवाद इसी तांलत्रक लविािधािा का एक अंग ह,ै लिसका पिूा किेवि 

ही प्रत्यलभज्ञा लिलमशत ह ैऔि यही कािण ह ै लक िहााँ अन्य दशशि मात्र लस्र्थि 

आत्मा की लसलद्ध हतेु या लिि यों कह ेलक बौंद्धों से अपिे वैलशि्य स्र्थापिा हते ु

प्रत्यलभज्ञा की ििाश किते हैं, वहााँ काशमीि शैवदशशि में हि िीि प्रत्यलभज्ञा के 

िंग में िंगी हुई ह।ै िितः लशवाियवाद में प्रत्यलभज्ञा के अतलुित महत्त्व को 

दखेते हुए, उिके स्वरूप, लवलभन्ि स्तिों पि उसकी अवलस्र्थलत व अन्य दशशिों 

से उसके वैलशि्य आलद का लववेिि आवश्यक ह।ै 

सवशप्रर्थम व्यतु्पलि की दृलि से दखेें तो भाितीय दशशिों में प्रत्यलभज्ञा शब्द की 

लिलवध व्यतु्पलियााँ लमिती ह-ै 

1. प्रलत + अलभज्ञा2 

2. प्रलत + अलभ + ज्ञा3 

 

यद्यलप दोिों ही व्यतु्पलियााँ 'पहिाि' रूप एक ही अलभप्राय की द्योतक हैं, पि 

उिकी लवद्या व क्षेत्र लभन्ि-लभन्ि ह।ै 

प्रर्थम के अिसुाि, लिसमें अलभज्ञाि िौट आया ह ै तर्था िो संस्कािसहकृत 

प्रत्यक्ष ज्ञाि का एक भदे ह,ै वह प्रत्यलभज्ञाि ह,ै उसका क्षेत्र मात्र िागलतक 

संदभशपयशन्त परिसीलमत ह;ै िबलक लितीय व्यतु्पलि प्रर्थम दृलिकोण के 

परिग्रहणपवूशक िेतिा की पिुप्राशलिरूप अलभप्राय को भी स्वयं में समालहत लकये 

हुए ह,ै िितः यह िगत् व उससे भी पिे हमें िे िाती ह।ै प्रर्थम का सम्प्बन्ध 

भाितीय दशशि की सभी शाखाओ ंसे ह ैिबलक लितीय पि काशमीि शैवदशशि 

का एकालधकाि ह।ै अलभिवगिु के अिसुाि प्रत्यलभज्ञा में 'प्रलत' उपसगश प्रलतप 

अर्थश में, 'अलभ' उपसगश आलभमखु्य अर्थश में 'ज्ञा' धात ुअवबोधि अर्थश में प्रयुक्त 

हुई है4 । सार्थ ही 'प्रलत' व 'अलभ' उपसगों के मध्य आिन्तयश, अलन्वलत या 

कायशकािणभाव रूप सम्प्बन्ध भी ह।ै 'अलभ' 'प्रलत' की व्याख्या ह,ै प्रलत का 

प्रलतिि ह।ै 'प्रलत' बताता ह ैलक कोई िीि पिट िाती ह ैऔि 'अलभ' बताता 

ह ैलक पिट िािे की प्रलतलियास्वरूप वह वस्त ुसामि ेआ िाती ह,ै तर्था 'ज्ञा' 

यह बताता ह ैलक िो वस्त ुपिटकि सामिे आ िाती ह,ै उसी का ज्ञाि कििा 

है5 । यािी पवूश घलटत का सम्प्मखु उपलस्र्थत रूप में ज्ञाि कििा ही प्रत्यलभज्ञाि 

ह,ै लिसे लशवाियवाद की दाशशलिक शब्दाविी में भात औि भासमाि के 

अिसंुधाि के रूप में परिभालित लकया गया है6 । उदाहिण के लिए लिस 

यज्ञदि को हमिे िािबाग में दखेा र्था, उसी को आि िािबाग में दखेकि 

यलद हमें यह स्मलृत हो िाए लक वह वही यज्ञदि ह,ै तो इस प्रकाि का ज्ञाि ही 

प्रत्यलभज्ञा कहिाता ह।ै पाश्चात्य-दशशि7 व मिोलवज्ञाि8 में इसी अलभप्राय में 

रिकॅग्िीशि (Recognition) शब्द का प्रयोग लमिता ह,ै लकन्त ुपयाशय रूप में 

प्रयकु्त होिे पि भी प्रत्यलभज्ञा व रिकॅग्िीशि की दाशशलिक परिलध में समता िहीं 

ह।ै एस•एसीिटिी के अिसुाि यह शब्द लिलवध सन्दभों में प्रयकु्त होता ह-ै 

1. लकसी वस्त ुके स्वभाव या वैलशि्य का अवबोधि । 

2. लकसी वस्त ुका पवूशज्ञात रूप में ज्ञाि कििा । 

 

रिकॅग्िीशि की इि लिलवध व्याख्याओ ंमें से प्रत्यलभज्ञा शब्द का प्रयोग मात्र 

लितीय संदभश में ही लकया िाता ह।ै पिन्त ुऐसी लववेििा भिे ही सामान्यतः 

अन्य भाितीय दशशिों के संदभश म ेसंगत बैठ िाती, लकन्तु काशमीि शैवदिश्ि 

के संदभश में यह उलित िही ह,ै क्योंलक यहााँ प्रत्यलभज्ञा का लिरूपण उक्त लिलवध 

संदभों में लमिता ह।ै प्रत्यलभज्ञा के िो िाि दृिान्त :- सोऽयं िैत्रः, िपृस्य पतु्रः, 

कालमन्यः िायकः तर्था ईश्विोऽहम ् लमिते हैं, उिमें से प्रर्थम दो दृिान्त 

रिकॅग्िीशि की दसूिी व्याख्या से सम्प्बद्ध हैं तर्था अलन्तम दो दृिान्त प्रर्थम 

व्याख्या से। घटालद शब्द घटालद पदार्थश से स्वीकृत होकि ही व्यवहृत होता ह।ै 

यहााँ शब्द औि अर्थश का उक्त एकात्मीकिण ही प्रत्यलभज्ञाि ह।ै इस मत से ि 

केवि काशमीि शैवदशशि अलपत ुभाितीय दाशशलिक सम्प्प्रदाय भी प्रायः एक 

मत ह।ै 

इस प्रकाि उपयुशक्त लववेिि से यह परििलक्षत होता ह ैलक प्रत्यलभज्ञा काशमीि 

शैवदशशि का सवाशलधक व्यापक व िलटि लसद्धान्त ह।ै इसका कािण ह ै लक 

यहााँ ज्ञाि-मीमांसा के क्षेत्र से संबद्ध एक साधािण से प्रत्यय को समस्त 

दाशशलिक संिििा का आधाि बिाया गया ह।ै शैव दाशशलिक इसे एक 

समन्वयवादी प्रलिया के रूप में प्रस्ततु कितें हैं, लिसमे सब कुछ समालवि ह।ै 

इसके पवूश व इसके पश्चात ्शनू्य के लसवा कुछ िही। यही कािण ह ैलक ज्ञाि का 

क्षेत्र हो या पिमार्थश का या लिि साधिा का, सबका मिू, सबका िि 

प्रत्यलभज्ञा ही ह,ै औि यही लिलमि ह,ै काशमीि शैवदशशि के 'प्रत्यलभज्ञाि 

दशशि' संज्ञक अलभधाि में । 
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