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Lkekt esa efgyk lqj{kk gsrq dkuwu ,oa iqfyl dh Hkwfedk Lkkajk”k  

uqljr 

“kks/k Nk=k] Mh0 ,l0 ch0 ifjlj] uSuhrky] dqekÅ¡ fo”ofo|ky;] mÙkjk[k.M] HkkjrA 

 

 

çLrkouk 

Lkfn;ksa ls fo”o dh yxHkx 50 izfr”kr tula[;k ^efgyk^ ds 

m/;kj dY;k.k o fodkl dh ygj 1970 ds n”kd esa iwjs fo”o esa 

nkSM+ x;hA muds dY;k.k o fodkl dks vUrjkZ’Vªh; eqn~nk cukus 

dk iz;kl fd;k x;kA /khjs&/khjs muesa vius vf/kdkjks ds izfr 

ltxrk c<+h rFkk viuh fLFkfr esa lq/kkj ds izfr vk”kk dh 

fdj.k dk lapkj gqvkA 1975 dks ßvUjkZ’Vªh; efgyk o’kZ ds :i 

esa euk;s tkus ds dkj.k fo”o eap ij efgyk leL;kvks o eqn~nks 

dks izdk”k esa yk;k x;kA fo”oHkj esa efgyk vkUnksyu tksj 

idM+uss yxk rFkk blds vykok *efgyk* fo”o Hkj esa vuqla/kku 

dk;ksZ dk ,d izeq[k fo’k; cu xbZA Ikfj.kkeLo:i fo”oiVy 

efgykvks dh egRroiw.kZ Hkwfedk fofHkUu lektks esa mudh fLFkfr] 

mudh izof̀Rr] muds fopkj muds n`f’Vdks.k vkfn dks ykus dk 

iz;Ru fd;k tkus yxkA mudh lekftd fLFkfr esa lq/kkj ,oa 

lqj{kk gsrq vusd vf/kfu;e ikfjr fd;s x;sA ftlls mudh 

lekftd fLFkfr es lq/kkj gqvk rFkk mudh jktuSfrd {ks= esa Hkh 

lgHkkfxrk c<+hA ysfdu iz”u ;g gS fd D;k bu lq/kkjksa rFkk 

efgyk vkUnksyuks ds Ik”pkr lekt es efgyk,a lqjf{kr gaS\ bu 

lc ckrks dks laKku esa ysrs gq, ge ^lekt esa efgyk lqj{kk gsrq 

dkuwu ,ao iqfyl dh Hkwfedk* dk o.kZu djsxsA 

 

mn~ns”; 

 Ekfgyk lqj{kk ds Lrj dk v/;;u djukA 

 Ekfgykvksa dh lqj{kk esa iqfyl dh lfØ;rk dk v/;;u 

djukA 

 Ekfgyk lqj{kk gsrq cuk;s x;s dkuwuksa ds izHkko dk v/;;u 

djukA 

 

“kks/k fØ;k fof/k 

izLrqr “kks/k i= esa fc’k; ls lEcfU/kr rF;ksa ds ldayu gsrq 

f}rh;d L=ksrksa tSls & iqLrd] if=dkvksa] “kks/k xzUFkksa dk v/;;u 

fd;k x;k gSA ,oa lkFk gh fo”ys’.kkRed ,oa o.kZukRed i)fr 

dk iz;ksx fd;k gSA 

 

Lkekt esa efgykvksa dh fLFkfr 

Hkkjr ds izfl) ns”k gS tks izkphu le; ls gh viuh lH;rk] 

laLÑfr] lkaLd`frd fojklr] ijaijk /keZ vkSj HkkSxksfyd 

fo”ks’krkvks ds fy, tkuk tkrk gSA tcfd nwljh vksj ;g 

iw:’koknh jk’Vª ds :Ik esa Hkh tkuk tkrk gS rFkk efgykvks dks 

lekt esa fuEu le>k x;k gS dsoy Hkkjr esa gh ugha cfYd 

fons”kkas esa Hkh efgykvkas dks vieku o frjLdkj ls tw>uk iM+ jgk 

gSA ;|fi ekuo lekt efgyk nksuksa dh lfEefyr jpuk gS o 

lekt ds <k¡ps dks lok¡jus esa nksuksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

fo”o esa efgykvks dh tula[;k 50 izfr”kr gS fdUrq ;g vk/kh 

tul[;k iq:’k iz/kku lekt esa iq:’k fufeZr fu;eks ds rgr 

fdlh rjg ls thou&;kiu dj jgh gSA ;kfn ge Hkkjrh; 

efgykvks dh fLFkfr ij fHkUu fHkUu dkyks ds vk/kkj ij /;ku nsa 

rks ik;asxs fd oSfnd dky eas ukjh izR;sd ix ij iq:’k dh 

lgxkfeuh gqvk djrh Fkh mls f”k{kk o osn i<+us dk vf/kdkj 

FkkA og lkekftd uhfr;ksa ds fu/kkZj.k fu;U=.k o lapkyu esa 

vR;kf/kd egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldrh FkhA eS=s;h] ekxhZ o 

yhykorh ds :i esa gesa ml ;qx ds vusd mnkg.k fey ldrs 

gSaA tks u dsoy mPp Lrjh; fonwf’k;k FkhA ijUrq le; ds lkFk 

ukjh dh n”kk fxjrh xbZ rFkk e/;dky rd dk ;qx ukjhtkfr 

ds fy, cgqr v/kadkje; jgkA bl dky eas inkZ izFkk] cky 

fookg] lrh izFkk fookg foPNsn dh leL;k vUrjkZ’Vªh; fookg 

rFkk dU;k O;kikj tSlh leL;k,¡ mRiUu gqbZA 

Hkkjr esa vaxzstks ds vkxeu rFkk muds }kjk vaxzsth f”k{kk ds 

izkjEHk us lekt ds fopkjks eukso`fRr;ks o ewY; dks dkQh izHkkfor 

fd;kA ;gh og le; Fkk tc ukjh o ifjokj laca/kh ekU;rk,¡ 

cnyus yxhA L=h iq:’k dh lekurk dks egRo fn;k tkus yxkA 

laoS/kkfud lq/kkjks ds ykxw gksus ij Hkkjrh; ukjh dks erkf/kdkj 

dk jktuhfrd vf/kdkj izkIr gqvk lafo/kku er O;oLFkk ds 

Ik”pkr efgykvks dh fLFkfr laoS/kkfud nf̀’V ls rks lqn`<+gks xbZ 

fdUrq okLrfod :Ik esa efgyk,¡ vkt Hkh “kks’k.k o mRihM+u dh 

f”kdkj cuh gqbZ gSA 

;fn ge bLyke /keZ dh ckr djs rks dqjku esa iq:’k vkSj L=h dks 

,d leku le>k x;k gS vkSj og fL=;ks dks /keZ ds ekxZ esa 

ck/kd ugha ekurk gkykafd dqjku us ml le; dh ifjfLFkfr 

ns[krs gq, fL=;ks dks dkQh mPp fLFkfr iznku dh Fkh ysfdu 

“krkfCn;kss esa dqjku “kjhQ dh vk;rks dh fofHkUu O;k[;kvks us 

mUgas fuEu LFkku ns fn;k fL=;ks ds fo/kok gks tkus ij fookg 

foPNsn rFkk iqufoZokg dh btktr gSA fo/kok gks tkus ij fL=;ks 

dks lEifRr dh olh;r izkIr djus rFkk o fookg&foPNsn ds 

fo:) *esgj* dk vf/kdkj gSA ysfdu lekt es bu vf/kdkjks dks 

vPNk u le>s tkus ds dkj.k bu vf/kdkjks dks dksbZ leFkZu 

ugha fey ikrkA blfy, dg ldrs gSa fd lHkh /keksZ }kjk fL=;ks 

dks fn;s x;s LFkku esa dksbZ [kkl vUrj ugha gSA vUrj gS rks 

iq:’k ekufldrk dk] D;ksafd dqN lektks esa iq:’k ekufldrk us 

gh fL=;ks dh n”kk fuEurj dj nh gS ysfdu cnyrs le; ds 

lkFk efgyk,¡ vius vf/kdkjks ds izfr tkx:drk gksdj 

lkekftd vkfFkZd ,ao jktuhfrd :Ik esa l”kDr gks jgh gSA 

 

Ekfgyk lqj{kk gsrq dkuwuh izko/kku 

Hkkjr ds lafo/kku esa efgykvks dks iq:’kks ds leku vf/kdkj fn;s 

x;s gaSA vuqPNsn 14 lerk dk vf/kdkj rFkk vuqPNsn&15 Li’V 

“kCnks esa crkrk gS fd jkT; dsoy /ke]Z ewy] oa”k] tkfr fyax 

tUe ds vk/kkj ij ukxfjd ds chp foHksn ugha djsxkA lfo/kku 

es lekurk dk izok/kku gksus ds Ik”pkr Hkh orZeku le; esa 

efgyk lqj{kk ,d fodjky leL;k cu pqdh gSA efgyk,¡a dgha 
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Hkh lqjf{kr ugha gS pkgs xzkeh.k bykds gks ;k “kgjh pkgs efgyk 

f”kf{kr gks ;k vf”kf{krA lHkh fdlh u fdlh izdkj dk mRihM+u 

lgus ds fy, ck/; gSA fnYyh dk ;kfeuh dkaM gks ;k jktLFkku 

Hkaojh nsoh dkaM ;k tsfldk yky dsl ;as lHkh bafxr djrs gSa fd 

efgyk u ?kj ij lqjf{kr gS ckgjA vk; fnu Vh0ch0 lekpkj 

i=ks rFkk U;wt pSuyks ds ek/;e ls ge efgykvks dh fLFkfr ,ao 

mudh lqj{kk dk vanktk yxk ldrs gSa fd og fdruh lqjf{kr 

gSA ysfdu tgk¡ ,d vksj efgykvksa dks “kksf’kr ,oa mrihfM+r 

fd;k tkrk gS ogh efgykvksa dh lqj{kk gsrq vusd dkuwu rFkk 

fu;e cuk;s x;s gSa ftlls efgyk,a tkx:d gksdj “kks’k.k ls 

eqfDr ik ldsA gekjs lafo/kku fuekZrkvksa us rFkk laln lnL;ks us 

vuqPNsn&23 ,oa 24 rFkk mlds fo:) gksus okys fdlh Hkh izdkj 

dks “kks’k.k ds [kRe djus dh Hkkouk ds lkFk gh lu~ 1956 esa ,d 

vf/kfu;e ikfjr fd;k x;k ftls Þlizs”ku vkWQ beksjy VªkfQd 

bu oqesu ,.M xYlZ ,DVß dk uke fn;k x;kA bl vf/kfu;e ds 

}kjk vuqPNsn&23 ,oa 24 dks cy feyk rFkk efgykvksa dks “kks’k.k 

ls dkQh eqfDr feyhA 

blh rjg vuqPNsn& 35 ¼n½ esa Li’V “kCnksa esa leku dk;Z ds 

fy, leku osru dh ckr dgh xbZ gSA ftlls efgykvksa dh 

vkfFkZd fLFkfr lqn`<+ gq;h gSA vuqPNsn&42 ds vUrxZr efgykvksa 

dks fo”ks’k izlwfr vodk”k iznku djus dh ckr dgh x;h gS tks 

lekt esa efgykvksa dks lqj{kk iznku djrk gSA lafo/kku ds 

vuqlkj vuqPNsn&325 ds rgr fuokZpd ukekoyh esa leku :i 

ls efgyk ,oa iq:’k dks lfEefyr djus dk izko/kku gSA bu lc 

izko/kkuksa ds i”pkr~ lekt esa efgyk,a tkx:d gksdj l”kDr 

gq;h gS rFkk muesa lqj{kk dk Lrj c<+k gSA 

 

Hkkjrh; n.M lafgrk 1860 

Hkkjrh; n.M lafgrk esa Hkh efgykvksa ij gksus okys vR;kpkj ,oa 

fun;Zrk ds fo:) ltk nsus dh O;kid O;oLFkk dh x;h gSA 

/kkjk&312 ds rgr fdlh xHkZorh L=h dk xHkZikr LosPNk ls 

djkus okys dks rhu o’kZ dh ltk vFkok tqekZuk nksuksa ls nf.Mr 

fd;k tkrk gSA gekjh laln us ;g vf/kfu;e ikfjr djds 

efgykvksa dks “kkjhfjd ,oa ekufld “kks’k.k ls eqfDr fnyk;h rFkk 

mudks lekt esa lqj{kk iznku djus dk iz;kl fd;kA blh izdkj 

n.M lafgrk dh /kkjk&354&ds vuqlkj ;fn dksbZ O;fDr L=h dh 

yTtk Hkax djrk gS rks mls nsk o’kZ dh ltk vFkok tqekZuk 

vFkok nksuksa ls nf.Mr fd;s tkus dk izko/kku gSA 

/kkjk&375&ds rgr cykRdkj dks ifjHkkf’kr fd;k x;k gS ;fn 

dksbZ iq:’k L=h dh lgefr ds fo:) mlds lkFk “kkjhfjd laca/k 

cukrk gS rks ,sls O;fDr dks nl o’kZ dh dBksj dkjkokl rFkk 

tqekZuk nksuks ls nf.Mr fd;k tk;sxkA 

/kkjk 292 ls 294&ds vuqlkj fof”k’Vrk ,oa lnkpkj dks izHkkfor 

djus okys ekeyks ij jksd yxk;h x;h gSA blds vuqlkj vxj 

dksbZ fL=;ksa dh uaxh rLohjsa iznf”kZr djrk gS vFkok Ø;&foØ; 

djrk gS rks ,sls vijk/k ds fy, nks o’kZ dh ltk ,oa nks gtkj 

:i;s dk tqekZuk vFkok nksuksa n.M fn;s tk ldsaxsA 

 

ngst izfr’ks/k vf/kfu;e] 1961 

lu~ 1961 esa rRdkyhu iz/kkuea=h if.Mr tokgj yky usg: us 

ngst dks ,d lekftd leL;k rFkk ekuo ek= ij ,d dyad 

,oa dqizFkk ekurs gq, ,d dkuwu ikfjr djk;k ftls ^ngst 

izfr’ks/k vf/kfu;e 1961^ uke fn;k x;kA ftlds }kjk ngst 

tSlh xEHkhj leL;k ij vadq”k yxkus dh dksf”k”k dh x;hA bl 

vf/kfu;e ds egRo dks /;ku esa j[krs gq, dfe;ka ,oa [kkfe;ka 

ik;h tkus ij bl dkuwu esa le;&le; ij la”kks/ku fd;s x;s 

ftlls efgykvksa dks ngst tSlh leL;k ls NqVdkjk fey lds 

rFkk og lekt esa Lo;a dks lqjf{kr eglwl dj ldsA blds 

vfrfjDr& fo”ks’k fookg vf/kfu;e &1954] fgUnq fookg rFkk 

foPNsn vf/kfu;e&1955] fgUnq mRrjkf/kdkj vf/kfu;e&1956 

vkfnA ;g vf/kfu;e lekt esa efgyk lqj{kk ds fy, LFkkfir 

fd;s x;s rFkk bu vf/kfu;eks ds ek/;e ls dkQh gn rd 

efgyk,¡ Lo;a dks lekt esa lqjf{kr eglwl djrh gSA 

 

n.M izfØ;k lafgrk] 1973 

bl n.M izfØ;k lafgrk esa fufgr izko/kku fo”ks’kdj efgykvksa ds 

fy, cuk;s x;s gSaA lafgrk dh /kkjk 47 ¼2½ rFkk /kkjk&51 ¼2½ 

rFkk /kkjk 53 ¼2½ ds vUrxZr efgykvksa dh lqfo/kk dks /;ku esa 

j[kk x;k gSA ;fn dksÃ vijk/k esa iqfyl ryk”kh ysrh gS rks 

efgyk ds fy, efgyk iqfyl gh ryk”kh ysaxhA blh dkj.k /kkjk 

304 ds rgr vfHk;qDr dks U;k;ky; gh odhy miyC/k djsxk 

rFkk jkT; bldk O;; djsxkA 

bl izdkj bu lc vf/kfu;eksa ds izko/kkuksa ls lekt esa L=h 

lqj{kk dks c<+kok feyk gS rFkk og bu dkuwu ds ek/;e ls Lo;a 

dks lqjf{kr eglwl djrh gS rFkk dkQh gn rd lqjf{kr gksdj 

l”kDr gks jgh gSA 

 

efgyk lqj{kk esa iqfyl dh Hkwfedk 

Hkkjrh; lafo/kku esa izfr flikgh ls ysdj iqfyl egk&funs”kd 

dh dle [kkus okyh Hkkjrh; iqfyl dks ukxfjd iqfyl dh laKk 

nh x;h gSA ukxfjdksa dh lqj{kk] lekt esa “kkfUr dk;e j[kuk] 

vijk/kksa dh jksdFkke] vijkf/k;ks dks idM+uk rFkk jkT; fufeZr 

dkuwu ,oa fu;eksa dk ikyu vFkkZr~ lQyrkiwoZd fu;eu dk 

mRrjnkf;Ro ftl laLFkk }kjk fuoZgu fd;k tkrk gS] mls iqfyl 

dgk tkrk gSA 

lekt esa efgykvksa ds lkFk gks jgs mRihM+u rFkk “kks’k.k tSlh 

leL;kvksa ds lek/kku esa iqfyl dh ,d vge Hkwfedk gSA ;fn 

lekt esa dksbZ ?kVuk ?kfVr gksrh gS rFkk ?kVuk efgyk ls 

lEcfU/kr gS rks iqfyl dk drZO; gS fd og u dsoy vijk/k dh 

lwpuk feyus ij dk;Zokgh djsa oju~ vijk/k dh jksdFkke ds fy, 

“kh?kz dne mBk;sA ;fn fdlh efgyk ds lkFk NsM+NkM+ ] ngst 

gR;k] cykRdkj tSlh ?kVuk ?kfVr gksrh gS rks ihfM+r efgyk 

viuh f”kdk;r iqfyl esa ntZ djkrh gS rFkk iqfyl efgyk ls 

;g tkuus dk iz;Ru djrh gS fd ?kVuk dSls ?kfVr gqbZ rFkk 

?kVuk dh tkudkjh ds Ik”pkr~ ds iqfyl viuh dk;Zokgh izkjEHk 

dk nsrh gS rFkk vijk/kh dk irk yxkdj viuh Hkwfedk dk 

fuokZg djrh gSA orZeku esa efgyk,¡ u rks ?kj esa lqjf{kr gS vkSj 

u ckgjA vk; fnu efgyk vR;kpkj] NsM+NkM+] ngst izrkM+uk 

vkfn dh ?kVuk;sa ?kfVr gks jgh gS rFkk vijk/kksa dh la[;k esa 

o`f) gks jgh gSA ,slh fLFkfr esa iqfyl vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj 

djds viuh Hkwfedk dks n”kkZrh gSA blds vfrfjDr iqfyl 

vijk/kksa dks jksdus ds fy, ljdkjh foHkkxksa o laLFkkvksa dks 

vijk/k jksdus esa xgu lg;ksx djrh gSA dbZ ckj lekt esa 

vkilh >xM+s fodjky :i ys ysrs gSaA ftuesa dqN efgykvksa ls 

Hkh lEcfU/kr gksrs gSa] ,sls >xM+ksa esa iqfyl e/;LFk dh Hkwfedk 

fuHkkdj “kkfUriw.kZ fuiVkjk djrh gSA 

;fn ge orZeku le; esa ns[ks rks iqfyl viuh Hkwfedk dk fuokZg 

lgh <ax ls ugha djrh ftlls vkt iqfyl ds izfr turk dk 

fo”okl lekIr gksrk tk jgk gS vkt ds le; esa ;fn dksbZ 

ihfM+r efgyk viuh f”kdk;r ntZ djkrh gS rks iqfyl viuh 

dk;Zokgh rqjUr ugha djrh rFkk dbZ ckj iqfyl ihfM+r i{k ds 

lkFk vHknz O;ogkj djrh gSA lekt es efgykvkssa dh lqj{kk esa 
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iqfyl dh eq[; Hkwfedk gksrh gSA ijUrw ;FkkFkZ esa ,s ugha gSA vkt 

ds le; esa gj {ks= esas Hkz’Vkpkj O;kIr gS rFkk iqfyl ?kwl ysdj 

vijkf/k;ksa dks ugha idM+rh ftl dkj.k ihfM+r i{k dks U;k; ugha 

feyrk blds vykok iqfyl jktusrkvksa ds ncko esa Hkh dk;Z 

djrh gS rFkk vijk/k dks fNikdj vijk/kh dks ugha idM+rh bl 

izdkj ge dg ldrs gSa fd lekt esa efgyk lqj{kk esa iqfyl 

viuh Hkwfedk dk fuokZg ml izdkj ugha djrh tSls djuk 

pkfg,A 

 

fu’d’kZ 

efgykvksa ds izfr fgalk dh leL;k dksbZ uohu leL;k ugha gSA 

izkjEHk ls gh Hkkjrh; efgyk,¡ ;kruk] “kks’k.k voekuuk bR;kfn 

dk f”kdkj gksrh vkbZ gSA ;|fi efgykvksa ds fo:) fgalk dks 

jksdus ds vusd dkuwu cuk;s x;s gSA muds fy, vnkyrs cukbZ 

xbZ gSA fdUrq os fuf”pr :Ik ls dkjxj ugha gks ik jgh gS 

D;ksafd efgykvksa dks vHkh Hkh vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk 

iM+ jgk gSA Lora=rk ds Ik”pkr~ gekjs lekt esa efgykvksa ds 

leFkZu esa cuk, x, dkuwuksa] efgykvksa esa f”k{kk ds izpkj vkSj 

efgykvksa dh /khjs&/khjs c<+rh gqbZ vkfFkZd Lora=rk ds ckotwn 

vla[; efgyk,¡ vc Hkh fgalk dh f”kdkj gSA efgykvksa dks lqj{kk 

iznku djkus ds fy, iqfyl dh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA 

blds fy, iqfyl dks viuh Hkwfedk dk fuokZg djuk pkfg,A 

ysfdu orZeku esa iqfyl viuh Hkwfedk dk fuokZg Bhd izdkj ls 

ugha dj jgh gSA iqfyl dks vius nkf;Roksa dks iwjk djuk pkfg,A 

ftlls lekt esa efgyk lqj{kk cuh jgs rFkk efgykvksa dh fLFkfr 

esa lq/kkj gks ldsA 

 

Lkq>ko 

 Ekfgykvksa dh f”kdk;r ij rqjUr dk;Zokgh djuh pkfg,A 

 ihfM+r efgykvksa ds lkFk fouezrkiwoZd okrkZyki djds 

f”kdk;r ntZ djuh pkfg, u fd vHknz “kCnksa dk iz;ksx 

djdsA 

 vijk/k dks laKku esa ysrs gq, vijk/kh dks idM+us dk iz;Ru 

djsaA 

 fj”or&?kwl vkfn ysus tSls udkjkRed dk;ksZ ls cpsa rFkk 

viuh bZekunkjh ls dk;Z djsaA 

 lekt esa ihfM+r rFkk xjhc efgykvksa dks vko”;d lg;ksx 

iznku djuk pkfg,A 

 vius drZO;ks dk lgh <ax ls ikyu djds turk ds fo”okl 

dks izkIr djuk pkfg,A 
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