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izLrkouk 

हिन्दी साहित्र् में महिला कथाकार में उषा हिरं्िदा का नाम हिहिष्ट 

साहित्र्कार के रूप में हलर्ा जाता ि ै| उनके साहित्र् में आधहुनक जीिन 

की हिडंबना, संत्रास, अकेलापन स्पष्ट रूप से दखेा जाता ि ै| अपनी हिक्षा 

भारत में परूी करने के बाद उषा जी फूलब्राईर् स्कालरहिप पर अमरेरका 

गर्ी जिााँ उन्िोंन ेब्लहूमगंर्न इहंडर्ाना में दो िषा पोस्र् डॉक्र्रेर् स्र्डी की | 

हिदिे में रिकर भी भारतीर् भहूम की समस्र्ाओ ंका हचत्रण उनके साहित्र् 

में हमलता ि ै| उनके कई किानी संग्रि ि ैजैसे (१) हजन्दगी और गलुाब के 

फूल (२) हकतना बड़ा झठू (३) एक कोई दसूरा (४) िनू्र् तथा अन्र् 

रचनाएाँ आहद उपन्र्ासों में – पचपन खभंे लाल दीिारे, रुकेगी निीं 

राहधका, िेष र्ात्रा, अन्तिािी आहद िमखु ि ै| 

 उषा हिरं्िदा के उपन्र्ासों में नारी के हिहिध रूप दखेने को हमलते ि ै | 

‘केगी निीं राहधका’, और “िेष र्ात्रा” हिदिे की पषृ्ठभहूम ि ै| तो पचपन 

खभंे लाल हदिारे उपन्र्ास भारतीर् पषृ्ठभहूम का उपन्र्ास ि ै| मोिभंग की 

कथा ि ै| जिााँ एक स्त्री की आकांक्षा, इच्छा, िेदना, संिेदना हदखाई दतेी ि ै|  

 उनकी हिहिध समस्र्ाओ को इस उपन्र्ास में दिाार्ा ि ै | “पचपन खभं े

लाल हदिारे उपन्र्ास” उनका पिला उपन्र्ास ि ै | सषुमा के हपता 

अपाहिज ि ैऔर बड़ी बेर्ी िोने के कारण परेू पररिार की हजम्म ेदारी सषुमा 

पर आ जाती ि ै | सषुमा कोलेज में हिन्सीपल ि ैऔर सभी को सषुमा से 

आिाएाँ ि ैकिी किी ऐसा लगता ि ैकी माता हपता निीं चािते हक सषुमा 

का हििाि िो जाए िरना घर की हजम्म े दारी कौन सम्िालेगा | और 

अचानक नील उसके जीिन में आता ि ै | और सषुमा के जीिन के कोरे 

कागज पर पनुः कई इबारते हलखी जाने लगती ि ै | लेहकन धीरे धीरे 

पाररिाररक हजम्म े दारी और समाज का दबाि उस नील को छोड़ने पर 

हििि कर दतेा ि ै| 

“र्ि उपन्र्ास मध्र्मिगीर् समाज के र्थाथा और उसके नि हिकहसत 

जीिन मलू्र्ों की सिक्त अहभव्र्हक्त को उजागर करता ि ै | निीन 

पररहस्थहतर्ों से हनहमात हस्थहतर्ों में जाने अनजाने नारी को जो भीतर िी 

भीतर घरु्ना पड़ता ि ै | उसकी अन्नत्त्र्थाा का बड़ा सकू्ष्म माहमाक हचत्रण 

िस्ततु उपन्र्ास में उपलब्ध िोता ि ै |”१ सषुमा अपन े आपको िमेिा 

अकेला अनभुि करती ि ैजब हमनाक्षी का हििाि हनहित िो जाता ि ैतो 

हमनाक्षी चािती ि ै हक िि भी हििाि कर ले लेहकन सषुमा को अपन े

सामने सारे दरिाज ेबन्द हदखाई दतेे ि ै| “हजसके चारो ओर द्वार बंद िो िि 

क्र्ा करे ? उसी कारागार में रिता रि,े सीखचो से आती धपू ओर महिम 

िकाि के बल पर सांसे लेता रि े|”२ सषुमा को इस बात का बेिद ददा ि ै

हक उसकी अपनी मााँ भी उसका दःुख निीं समझ पाती ि ै| मााँ को लगता ि ै

इतना अच्छा पगार कपड़े गिने सबकुछ तो ि ै र्िी सखु ि ै | और िि 

अपनी छोर्ी बेर्ी के हलए ररश्ता ढंूढने लगती ि ै | पररिार द्वारा सषुमा का 

िोषण िोता रिता ि ै | और िि चाि कर भी न तो हिरोध करती ि ैऔर 

निीं इन पररहस्थहतर्ों से दरू जाती ि ै | “पररिार में िोने िाल ेअथा-िोषण 

की ििहृि से सषुमा तंग आ जाती ि ै | नील नामक परुुष उसकी महुक्त के 

हलए कोहिि करता ि,ै पर सषुमा उन्िी पचपन खभंों और लाल दीिारों में 

केद रिन ेके हलए हििि िो जाती ि ै| अथा के खाहतर जानबझुकर पररिार 

िाल े सषुमा की हजंदगी में हबखरािट लाते ि ैऔर उसी हस्थहत में रिना 

उसकी हनर्हत बन जाहत ि ै|”३ और सषुमा भी अपनी हनर्हत को बदलना 

निीं चािती उपन्र्ास में हमस िास्त्री का चररत्र ि ै उसके व्र्ििार को 

दखेकर कभी कभी सषुमा को लगने लगता ि ैहक िि भी तो हमस िास्त्री 

जैसी निीं िो जाएगी | उसका जीिन भी पचपन खंभों की तरि हस्थर ि ै | 

“सषुमा कोलेज के पचपन खभंों की तरि हस्थर-अचल रिना स्िीकार 

करती ि ै | तदनंतर संभहित िर सखु को नकारती ि ै | ददा को जीिन पर 

केिल हजन्दा लाि ढ़ोने के अहतररक्त िि भहिष्र्कालीन जीिन में कुछ भी 

निीं करना चािती क्र्ोंहक उसम े िेम की ललक ि ै हकंत ु पररहस्थहत से 

हििि िोने के कारण हजन्दगी के िहत कोई आकषाण निीं |”४ २१ िी सदी 

में जाते भारत में नारी सिहक्तकरण, नारी स्िंतंत्रता का बिुत ढोल हपर्ा 

जाता ि ै लेहकन क्र्ा एक स्त्री का नौकरी करना और उसकी आहथाक 

स्िंतंत्रता िी उसकी स्िंतंत्रता का मापदडं ि ैिि पररिार, समाज, द्वारा बार 

बार छली जाती ि ै | सषुमा की इच्छाओ पर पैर रखकर मााँ र्ि एलान 

करती ि ैहक उसे हफझलू खच ेकम कर दनेे चाहिए | िि अंदर िी अंदर रू्र् 

जाती ि ै | पररिार का िश्न आत ेिी िि बार बार रू्र् जाती ि ै हनल उसे 

समझाता भी ि ै हक उसका पररिार उसका अनडटर्एूडिांरे्ज ले रिा ि ै

लेहकन सषुमा खदु अपन ेहनणार् के िहत अहस्थर ि ै| नील बिुत समझाता ि ै

लेहकन सषुमा को उसका पररिार अहधक मित्िपणूा लगता ि ै | “ठीक ि-ै 

तमु र्िी रिो इन पचपन खभंों में बन्दी िोकर में तमु्िारे बिकािे में आ गर्ा 

था में सोचने लगा था हक में तमु्िारे हलए सब कुछ बन गर्ा ि ाँ | मैंन ेअब 

जाना हक तमु्िारे पास खबुसरूत चेिरे के अलािा एक व्र्ाििाररक बहुि 

और अपना भला समझनेिाला हदमाग भी ि ै|”५ सषुमा के जीिन में घरु्न 

संत्रास अकेलेपन के साथ साथ हिििता भी ि ैहजसम ेिि घरु्कर रि जाती 

ि ै | पररिार की आहथाक हिििता उसे कोलेज के पचपन खभंों की तरि 

हस्थर कर दतेी ि ैिि चािते िुए भी अपन ेजीिन को रंगों से निीं भर पाती 

ि ै| नील के आन ेसे उसके जीिन में सरझता, उल्लास, उमगं, उत्साि आ 

जाता ि ै | लेहकन पाररिाररक हजम्मदेाररर्ों के बोझ उसकी सारी 

आकांक्षाओ ंको कुचल कर रख दतेा ि ै | र्ि अिश्र् ि ैहक उपन्र्ास का 
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अंत स्िीकार्ा निीं लगता लेहकन भारतीर् नारी के संस्कारो किी किी 

िािी िोते हदखाई दतेे ि ै| उसे लगता ि ैहक उसके हििाि से बड़ी समस्र्ा 

उसका पररिार ि ै| िि किती ि ै| “हििाि करके पररिार को हनराधार छोड़ 

दनेा मेरे हलए असंभि ि ै |”६ उसकी हिडंबना तो तब बड़ी लगती ि ैजब 

हमनाक्षी का हििाि हनहित िो जाता ि ै तो िि उसस े किती ि ै हक 

“पैतालीस साल की आर् ुमें भी में एक कुिा र्ा हबल्ली पाल लुंगी उसे 

सीन े से लगा लुंगी......आज से सोलि साल बाद िार्द तमु अपनी बेर्ी 

को लेकर कोलेज में आओ तब भी तमु मझु े र्िी पाओगे, कोलेज के 

पचपन खभंों की तरि अचल हस्थर.....”७ सषुमा अपनी हनर्हत को 

स्िीकार कर लेती ि ै | उसे लगने लगता ि ै हक अब उसके जीिन में कोई 

अंतर निीं आन ेिाला क्र्ोंहक पररिार भी सषुमा की इच्छाओ को समझना 

निीं चािता उनके हलए पररिार और उनकी अपनी हिििता और इन 

सबके साथ सषुमा की हजम्मदेारी र्िी सबकुछ समाप्त िो जाता ि ै | िि 

जानती ि ैहक िि नील के साथ खिु रि सकती ि ैउसके जीिन में हफर से 

रंग भर सकते ि ै लेहकन ऐसा निीं कर पाती ि ै | पररिार का बोझ उसकी 

खहुिर्ों को समाप्त कर दतेा ि ै| “उषाहिरं्िदा के उपन्र्ासों में मध्र्मिगीर् 

पररिार की आहथाक हिषमता का बोझ ढोती नाररर्ााँ हचहत्रत ि ै | 

मध्र्मिगीर् नारी पररिार का बोझ स्िरं् ढोने के हलए िस्ततु ि ै | िि भी 

त्रस्त ि ैआहथाक िैमनस्र् की मार से | सषुमा की हिििता उनका पररिार 

और पररिार का उिरदाहर्त्ि ि ै|”८ और र्ि सच ि ैकी पररिार भी उन्िें 

इस िकार तैर्ार करता ि ैहक र्ि उनकी हजम्मदेारी ि ै| और हजम्मदेारी का 

बोझ सषुमा को िी तोड़ कर रख दतेा ि ै| और नील िमेिा िमेिा के हलए 

चला जाता ि ैउपन्र्ास का अंत बिुत करुण ि ैसषुमा जाने के हलए रे्क्सी 

भी मगंाती ि ैलेहकन अंततः िि िार कर िताि िोकर ििी रुक जाती ि ै| 
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