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fp=dyk ds vk/kkj ij ukyUnk ds yksdthou dk fooj.k 

jksfgr dqekj xqIrk 

izkphu bfrgkl] laLd`r ,oa iqjkrRo foHkkx] bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkckn] mÙkj çns'k] Hkkjr

 

çLrkouk 

Hkkjrh; lH;rk esa dyk dk foLr`r vFkZ mtkxj gS dyk dks 

vkUkUn dh lhek rd gh ugha cfYd ijekuUn izkfIr dk lk/ku 

ekuk x;k gSA iq:"kkFkZ izkfIr esa /keZ] vFkZ] dke ,oa eks{k lgk;d 

lk/ku gS Bhd mlh izdkj dyk ds egRoiw.kZ vax LFkkiR; dyk] 

ewfrZdyk ,oa fp=dyk ijekuUn izkfIr esa lgk;d gSA fp=dyk 

dyk dk gh vax gS ftlds ek/;e ls Hkouksa dh nhokjksa] Nrksa] 

LrEHkksa] ioZr xqQkvksa vkfn ij fp=ksa dk vadu gS tks izkphu 

Hkkjrh; dyk ds izeq[k lzksr gSaA Hkkjr esa fp=dyk dk bfrgkl 

cgqr iqjkuk gSA ftlesa ukyUnk dkyhu fp=dyk dk Hkh egRoiw.kZ 

LFkku gSA vtUrk rFkk ck/k dh fp=dyk ds i'pkr iky dkyhu 

fp=dyk esa ukyUnk ds fHkfÙkfp=ksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA iky 

'kkldksa us fcgkj ij yEcs le; rd 'kklu fd;kA ml le; 

ukyUnk] foØef'kyk rFkk mnUriqjh Kku ds lkFk&lkFk dykRed 

xfrfof/k;ksa ds Hkh dsUnz Fks rFkk iky dkyhu ckS)dyk vius 

vfUre nkSj ls xqtj jgh FkhA bl dky esa fp=dyk dks Hkh 

Qyus&Qwyus dk vPNk volj izkIr gqvk] ftlds QyLo:i 

ljk;Vhys dk fodkl gqvkA iky dkyhu fp=dyk ds vUrxZr 

vtUrk dh 'kSyh esa fp=ksa dk fuekZ.k gqvk ftldk loZJs"B 

mnkgj.k usiky ds 'kkgh njckj] jk; ,f'k;kfVd lkslkbVh 

dydÙkk] Hkkjr dyk Hkou] dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh] 

dk'kh egktu laxzgky;] jkeuxj] okjk.klh rFkk cksLVu 

laxzgky;] vesfjdk esa laxzghr gSaA1 

ukyUnk ls izkIr fHkfÙkfp=ksa ds vo'ks"k lhfer ek=k esa gSa] blfy, 

mudk le; fu/kkZj.k djuk dfBu gS] D;ksafd ljk;Vhys ds 

mR[kuu ls ftl efUnj dk vo'ks"k feyk gS] og rks izkphu gS] 

ijUrq ml ij cuh fHkfÙk fp=dkfjrk vis{kkd̀r ckn dh gSA2 

efUnj ls iw.kZoeZu dk ,d f'kykys[k izkIr gqvk Fkk] ftldh frfFk 

7oha&8oha 'krkCnh bZ0 gSA ukyUnk ls cq) dh [kf.Mr izfrek feyh 

Fkh ftl ij nkSM+rs gq, ?kksM+s dk fp= rFkk iknihB ij vfHkys[k 

vafdr gSA ftlls irk pyrk gS fd ;g vfHkys[k 10oha&11oha 

'krkCnh bZ0 dk gSA3 bl vk/kkj ij ukyUnk ds fHkfÙkfp=ksa dk 

le; 10oha&11oha 'krkCnh bZ0 ekuk tk ldrk gSA ml le; ;g 

{ks= ikyksa ds v/khu FkkA vr% ;g fHkfÙkfp= Hkh iky dkyhu gSA 

lk{;ksa ds vHkko ds dkj.k ge dg ldrs gSa fd ukyUnk 

egkfogkj dh LFkkiuk Hkys gh xqIrdky dh nsu gS] ysfdu ukyUnk 

fp=dyk ds :i esa izfl) gqvk ;g iky dky dh nsu gSA vr% 

ukyUnk esa fp=dyk dk fodkl iky 'kkldksa ds le; esa gqvkA 

Hkkjrh; fp=dkj viuh fp=dyk esa rhu rjg dh rduhfd dk 

iz;ksx djrs FksA ;Fkk&1 ÝsLdks] 2- VsEijk rFkk 3- rSy fp=A 

lkekU;r% Hkkjrh; fp=dkjksa us vius fHkfÙkfp=ksa ds fy, VsEijk 

rduhfd dk iz;ksx fd;k gSA vtUrk ,oa ck/k ds xqQk fp=ksa dh 

Hkk¡fr ukyUnk esa Hkh blh rduhfd dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

vtUrk rFkk ck/k ds xqQk fp=ksa esa jaxksa dks cka/kus ds fy, ljsl 

rFkk xksan dk iz;ksx fd;k x;k gS] ijUrq ukyUnk ds fHkfÙkfp=ksaa esa 

jaxksa dks cka/kus gsrq fdl inkFkZ dk iz;ksx fd;k x;k gS] Li"V 

ughaA4 D;ksafd lk{;ksa dk vHkko gSA fQj Hkh ,slk yxrk gS fd 

ukyUnk esa pwus dks gh ca/kst ds :i esa iz;ksx fd;k x;k gSA 

ukyUnk ds fp=dkj] fp=dkfj;ksa ds fy, js[kkadu] jaxksa dk 

vkjksiu rFkk mldk mrkj&p<+ko ,oa mudh iw.kZrk vkfn 

rduhdksa ls iw.kZ ifjfpr FksA vxj jaxksa dh ckr djsa rks ukyUnk 

ds fHkfÙkfp=ksa esa gYdk rFkk fVdkm jaxksa dk iz;ksx gqvk gSA ftls 

pwuk iqrh nhokj ij p<+k;k x;k gSA ljk;Vhys ds mR[kfur 

efUnj ds xHkZx`g esa T;kferh; vyadj.k lQsn rFkk dkys jaxksa ls 

rFkk fupys Hkkx esa cus ekuo rFkk i'kq vyadj.k lQsn rFkk 

yky jaxksaa ls cus gSaA izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa fp=dyk gsrq jaxk 

dk mYys[k gS ftlesa ukyUnk esa iz;qDr jax ¼lQsn] dkyk] yky½ 

izeq[k gSA vtUrk dh fp=dyk esa Hkh bu jaxksa dk vR;f/kd iz;ksx 

gqvk gSA blls Li"V gksrk gS fd ukyUnk ds fp=dyk dh 

jax;kstuk vtUrk ,oa ck?k ds fp=dyk dh jax;kstuk ls feyrh 

tqyrh gSA vr% Li"V gS fd Hkkjrh; fp=dyk esa ukyUnk dh 

fp=dyk viuk vyx igpku j[krh gS rFkk vtUrk ,oa ck?k dh 

fp=dyk ukyUnk esa vf/kd Li"Vrk ls fodflr gq;hA 

ukyUnk ds dykdkjksa us dyk dh u dsoy xpdkjh] ik"kk.k ,oa 

dkaL; ewfrZ;ksa cfYd fp=dkjh ds ek/;e ls Hkh vfHkO;fDr fd;k 

gSA gkykafd xpdkjh] ik"kk.k rFkk dkL;a dyk dh rqyuk esa ;s 

fp=dkfj;ka yEcs le; rd lqjf{kr ugh jg ldrh Fkh] fQj Hkh 

tks vkt miyC/k] muls Li"V gS fd ukyUnk ds fp=dkj bl 

fo|k esa Hkh ikjaxr FksA ukyUnk esa fp=dyk ds lcls igys uewus 

Lrwi LFky la[;k& 14 ls izkIr gq, gSA5 blds i'pkr ukyUnk ls 

rc rd fHkfRr fp=dyk dk dksbZ mnkgj.k ugh feyk] tc rd 

fd ljk;Vhys dk mR[kuu ugh gks x;kA ljk;Vhys dk mR[kuu 

1974 bZ0 ls 1982 bZ0 rd Hkkjrh; iqjkrRo losZ{k.k foHkkx] iVuk 

dh ns[kjs[k esa lEiUu gqvk] ftlls fHkfRr fp=dyk ds vkd"kZd 

uewus n`f"Vxkspj gq,A mR[kuu ds QyLo:i fHkfRr fp=dyk ds 

vykok iw.kZoekZ dk ,d vfHkys[k Hkh izkIr gqvk gSA6 ljk;Vhys ls 

izkIr efUnj ds xHkZx`g dh nhokjksa ds pkjks rjQ fHkfRr 

fp=dkfj;k¡ dh x;h gSA ftuesa ls dqN fp=dkfj;k¡ u"V gks pqdh 

gS rFkk dqN vLi"V gSA pwuk iqrh nhokj ds Åijh fgLls esa yky 

jax ls cuh dqN ekuo vkdf̀r;k¡ fn[kkbZ iM+rh gS rFkk nhokj ds 

fupys fgLls esa yky] uhys rFkk ihys jax dh T;kferh; ,oa 

ouLifrd vyadj.k n"̀VO; gSA7 ukyUnk ls izkIr fp=dkfj;ksa esas 

ekuo dk vadu gksuk lg Li"V djrk gS fd fp=dkjksa us 

rRdkyhu le; ds tuekul dks iznf'kZr djus dk dk;Z fd;k gS 

ftlls rRdkyhu lekt dh >yd fn[kkrh gSA 

,- ?kks"k us viuh iqLrd ukyUnk esa fy[kk gS fd Lrwi LFky 
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la[;k&14 esa jaxhu fp=dkjh dk fpg~u feyuk vR;Ur jkspd gS] 

D;ksafd ukyUnk esa jaxhu fHkfÙkfp= dk ;gh ,dek= mnkgj.k cpk 

gS] og Hkh bldk cpk gqvk Hkkx [kf.Mr voLFkk esa gS rFkk dsoy 

'ksj o fgj.k dh vkd̀fr gh n`'; gSA8 gkykafd ;g uewuk Hkh vc 

fou"V gks pqdk gS] fQj Hkh blls LIk"V gksrk gS fd iky dky ls 

iwoZ gh ukyUnk esa fHkfÙkfp= gksus yxh FkhA9 vtUrk rFkk ck?k dh 

fp=dyk ds i'pkr iky dkyhu fp=dyk esas ukyUnk ds 

fHkfRrfp=ksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA ikydkyhu fp=dyk ds 

vUrxZr vtUrk dh 'kSyh esa fp=ksa dk fuekZ.k gqvk ftldk 

loZJs"B mnkgj.k usiky ds 'kkgh njckj] jk;y ,f'k;kfVd 

lkslkbVh dydÙkk] Hkkjr dyk Hkou] dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] 

okjk.klh] dk'kh egkjkt laxzgky;] jkeuxj] okjk.klh rFkk 

cksLVu laxzgky;] vesfjdk esa laxzghr gSA10 12oha 'krkCnh bZ0 esa 

eqfLye vkØe.kksa ds nkSjku ukyUnk ds cgqr ls fHk{kq viuh 

ik.Mqfyfi;ksa ds lkFk usiky pys x;s rFkk ogk¡ ij viuh 

fp=dyk dks thfor j[kkA mUgksaus ogk¡ ij vusd fp=dkfj;ka 

dhA ogk¡ ij cuh fp=dkfj;ksa esa ukyUnk dh fp=dyk dk izHkko 

ns[kk tk ldrk gS] ijUrq ogk¡ dh viuh dqN LFkkuh; fo'ks"krk,¡ 

Hkh gSa] tSls&eaxksfy;k psgjkA11 fQj Hkh ;g ukyUnk dh fp=dyk 

dh rjQ /;ku vkdf"kZr djrk gS rFkk mi;qZDr ik.Mqfy;ksa esa 

izkIr fp=dyk dks Hkh egRo izkIr gqvkA 

ukyUnk ls izkIr fp=ksa esa ekuo ds vykok okuLifrd vadj.kksa dk 

fp=.k gS] ijUrq budh la[;k de gS] fQj Hkh n'kZuh; gSA ftlesa 

?kksM+k] [kM+s gkFkh dh vkdf̀r] urZdh dh vkd̀fr] ,d gkFk esa 

niZ.k fy, ?kqVuksa ds cy cSBh ukjh12] vklu eqnzk esa tEHky rFkk 

dqN okuLifrd vyadj.k Hkh gSA chjsUnz ukFk us viuh iqLrd 

^ukyUnk eqjYl* esa fy[kk gS fd ukyUnk esa fpf=r gkFkh cq) ds 

thou dh fdlh Hkh dFkk ls lEcfU/kr ugh gS13 ijUrq mudk ;g 

fopkj mfpr ugha tku iM+rk] D;ksafd gkFkh rks egkRek cq) ds 

thou ls izR;{k :i ls lEcfU/kr gSA blfy, ckS)dyk esa gkFkh 

dk fp=.k rks lkekU; lh ckr gS] og Hkh ukyUnk tSls ckS) LFky 

ls feys gkFkh ds fp=.k dks cq) ls u tksM+uk fdlh rjg ls 

mfpr ugha tku iM+rk gSA blds vykok Hkh gkFkh Hkkjrh; 

laLd`fr esa jph&clh gSA fgUnw /keZ esa bls bUnz ds okgu ds :i 

esa ekU;rk izkIr gS rFkk loZizFke gkFkh dk fp=.k gesa flU/kq ?kkVh 

dh lH;rk ls feyrk gSA14 urZdh dh vkdf̀r tks rRdkyhu 

lekt esa euksjatu dk |ksrd gSA ljk;Vhysa ds efUnj ls izkIr 

iknihB ij ,d nkSM+rs gq, ?kksM+s dk fp= Hkh cuk;k x;k gSA ftls 

ge ckS) /keZ ls lEcfU/kr dj ldrs gS] D;ksafd ckS) /keZ esa ?kksM+s 

dks Hkxoku cq) ds egkfHkfu"Øe.k ds izrhd ds :i esa ekuk 

tkrk gSA 

ukyUnk ls izkIr fHkfÙkfp=ksa esa cSBs gq, tEHky dk fp= Hkh ckS) 

/keZ ls lEcfU/kr gSA lEHkor% ;g fp= fgUnw nsork dqcsj dh rjg 

gSA bls dqcsj dk ckS) laLdj.k dg ldrs gSaA bldk mnj 

fudyk gqvk gS rFkk udqyl /kkj.k fd;s gq, fpf=r gS ftlls 

jRuksa dh o"kkZ gks jgh gSA tEHky ds fudV gh ,d L=h dk 

fHkfÙkfp= mdsjk x;k gS tks cSBh gqbZ voLFkk esa gSA mlds ,d 

gkFk esa niZ.k fpf=r gSA15+ lEHkor% L=h tEHky dh iwtk&vtZu 

djrs gq, /ku dh dkeuk dj jgh gSA 

ukyUnk ds fHkfÙkfp=ksa esa iq:"k rFkk ukjh nksuksa dks |ksrh /kkj.k 

fd, gq, fn[kk;k x;k gS rFkk ukjh vkd̀fr;ksa dks da/ks ij nqiV~Vk 

bl izdkj j[kk gqvk fn[kk;k x;k gS fd ftlls Lru iw.kZr% <d 

x;s gSaA16 iq:"k o ukjh nksuksa dk /kksrh /kkj.k djuk ,d u;s oL= 

foU;kl dk |ksrd gSA ukjh dk da/ks ij nqiV~Vk <duk gS tks 

orZeku le; esa Hkh izpyu esa gSA vtUrk ds fp=dkjksa us vius 

ik=ksa dks ftl izdkj fofo/k ifj/kkuksa ls ;qDr fpf=r fd, gSa] 

oSlk ukyUnk esa fn[kkbZ ugha nsrkA17 ukyUnk ds fp=ksa esa ukjh 

vkd̀fr;ksa dks duokyh] gkj] pwfM;ka rFkk cktwcan /kkj.k fd;s gq, 

fn[kk;k x;k gS tks fd bl le; fL=;ksa dk xguksa ds izfr izse 

dks n'kkZrk gSA 

tSlk fd fofnr gS ukyUnk esa dey iq"iksa dk fp=.k cgqyrk ls 

fd;k x;k gSA ;gk¡ ds fHkfÙkfp=ksa esa dey iq"iksa dk fp=.k dksbZ 

vk'p;Z dh ckr ugha gS] D;ksafd fgUnw] ckS) rFkk tSu rhuksa /keksZa esa 

dey dh leku egÙkk gS vkSj ukyUnk rhuksa gh /kekZas dh riLFkyh 

jgh gSA dey Hkkjrh; ifo=rk dk izrhd gS] blhfy, dey dk 

fp=kadu Hkkjrh; fp=dyk ,oa ewfrZdyk nksuksa esa leku :i ls 

gqvk gS fQj Hkh ;g Li"V gS fd fgUnw fp=dkjksa dh vis{kk ckS) 

fp=dkjksa us dey ds vadu dks T;knk egRo fn;k gSA18 rFkk 

vU; dyk dsUnzksa dh rqyuk esa ukyUnk dyk dsUnz ds fp=dkjksa us 

dey ds vadu dks vf/kd egRo fn;k gS D;ksafd dey egkRek 

cq) ds Kku dk izrhd gSA cks/kx;k esa egkRek cq) dks dsoy 

dey dk iq"i gh vfiZr fd;k tkrk gSA ukyUnk ds fHkfÙkfp=ksa 

dh ,d fo'ks"krk ;g Hkh gS fd eq[; izfrek ds vklu dks 

v)ZoÙ̀kkdkj :i ls cM+s vkdkj ds dey iq"iksa }kjk vyad`r 

fd;k x;k gSA ,slk vyaadj.k fdlh vU; dyk dsUnz esa ns[kus dks 

ugha feyrk gSA19 ukyUnk ls izkIr fHkfÙkfp=ksa esa lokZf/kd Li"V 

fp= LFkkud gfLr dk gSA bldk fp=.k cM+h dq'kyrk iwoZd 

fd;k x;k gS] tks fp=dkj dh n{krk o rUe;rk dk ifjpk;d 

gSA 

bl 'kks/k i= ds ek/;e ls ukyUnk dkyhu fp=dyk dks mtkxj 

djuk gS fd ukyUnk u dsoy f'k{kk dsUnz ds :i esa izfl) Fkk 

cfYd dyk ds ,d egRoiw.kZ vax fp=dyk ds :i esa Hkh izfl) 

FkkA ftldk fodkl iky dky esa ns[kus dks feyrk gS fd vtUrk 

rFkk ck?k ds xqQk fp=ksa dh 'kSyh vkil esa dkQh gn rd 

feyrh&tqyrh gS rFkk 'kSyh dh n`f"V ls xqIr ijEijk dk ikyu 

ukyUnk ds iky dkyhu fp=dkjksa us fd;k gSA20] ijUrq ;g Li"V 

gS fd ukyUnk ds fHkfÙkfp= viuh vyx igpku j[krs gSa D;ksafd 

;s mÙkj iky dyk dh nsu gSA21 ukyUnk ds fp=dkj vtUrk ,oa 

ck?k ds fp=dkjh dh 'kSyh] 'kjhj jpuk] vkHkw"k.kksa] okuLifrd 

rFkk T;kferh; vyadj.kksa vkfn ls ifjfpr gksrs gq, Hkh 

fHkfÙkfp=dkjh esa viuh vyx igpku cukus esa lQy gq, gSa rFkk 

bu fHkfÙkfp=ksa ds v/;;u ls rRdkyhu Hkkjrh; lekt ,oa 

laLd`fr dh Li"V >yd n`f"Vxkspj gksrhA 

 

lUnHkZ xzUFk 

1. ukFk] ohjsUnz] ukyUnk eqjYl] dkLeks ifCyds'ku] ubZ fnYyh] 

1983] i"̀B&10 

2. ogh] i`"B 63 

3. ogh] i`"B&64 

4. ogh] i`"B 42&43 

5. feJk] ch-,u-] ukYkUnk] okywe&3] fnYyh] 1998] i`"B&246 

6. ogh] i`"B 246 

7. JhokLro] ,-ih-] ukyUnk dh LFkkiR; ,oa ewfrZdyk] jkekUkUn 

fo|k Hkou] fnYyh] 1994] i`"B&143 

8. ?kks"k] ,-] ukyUnk] vuqokn&dsnkjukFk 'kkL=h] Hkkjrh; iqjkrRo 

losZ{k.k foHkkx] ubZ fnYyh] 1963] i`"B 33&34 

9. ukFk] ohjsUnz] ogh] i`"B 269 

10. ogh] i`"B&10 



National Journal of Multidisciplinary Research and Development 

522 

11. flUgk] ch-ih-] dEizgsfUlo fgLVªh vkWQ fcgkj] 1959] i`"B&354 

12. mikld] lh-,l-] ukyUnk&ikLV ,.M iztsUV] uo ukyUnk 

egkfogkj] ukyUnk] 1977] i`"B&82 

13. ukFk] ohjsUnz] ogha] i`"B&57 

14. ogh 

15. JhokLro] ,-ih-] ogh] i`"B&150 

16. ogh 

17. ukFk] ohjsUnz] ogh] i`"B&58 

18. JhokLro] ,-ih-] ogh] i`"B&149 

19. ukFk] ohjsUnz] ogh] i`"B 57 

20. ogh] i`"B&59] feJk] ch-,u-] ukyUnk] okywe&2] i`"B&284 

21. ogh] i`"B&50] feJk] ch-,u-] ogh] i`"B&284 


