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नस्लवाद ववरोधी आन्दोलन से दललत वैचाररकी और साहित्य का अंतसबंंध 

साक्षी लसंि 
 पीएचडी, ह िंदी हिभाग, हदल्ली हिश्वहिद्यालय, भारत 

प्रस्तावना 

दललत आन्दोलन और साहित्य के आधार स्तम्भ मिात्मा ज्योलतबा फुले 
अपनी कालजयी रचना 'गुलामगीरी' को अमेररकी अशे्वत दासों के मुवि 
आन्दोलन को समवपित करते िुए ललखते िैं हक; "अमेररकी लोगों नें 
आज, सैकड़ों साल से चली आ रिी अमानवीय परम्परा को समाप्त करके 
ग़रीब, अनाथ लोगों को उन चंट लोगों के ज़लु्म से मुि करके उन्िें पूरी 
तरि से सुख की ज़ज़दंगी बख्शी. इन बातों को जान कर शदू्र-अलतशदू्रों 
को अन्य लोगों की तुलना में बिुत िी ज़्यादा ख़ुशी िोगी क्योंहक, 

ग़ुलामी की दशा में ग़ुलाम लोगों को, ग़ुलाम जालतयों को हकतनी 
यातनाए ंबदािश्त करनी पड़ती िैं, इसे स्वयं अनुभव हकये वबना अदंाज़ा 
करना ना मुमहकन िै. जो सिता िै, विी जानता िै."(ग़ुलामगीरी, 
ज्योलतराव फुले, अनुवाद- डॉ. ववमलकीलति,सम्यक प्रकाशन, नई हदल्ली, 
पषृ्ठ संख्या-१७).........स्पष्ट िै हक, मिात्मा फुले अशे्वतों की पीड़ाओ ंको 
भी समझते थे क्योंहक वे अमेररकी-अफ्रीकी अशे्वतों एवं भारतीय दललतों 
की पीडाओ ंमें साम्य देख रिे थे और अशे्वत आन्दोलन से प्रभाववत भी 
थे. 
नस्लभेदी नीलत का इलतिास काफ़ी पुराना िै, इसकी शरुुआत शे्वत नस्ल 
की उपलनवेशवादी शवियों द्वारा ववषुवत रेखीय अशे्वत नस्ल वाले प्रदेशों 
में अपने उपलनवेश स्थावपत करने से मानी जा सकती िै. औपचाररक 
रूप से नस्लभेद का आरम्भ डच उपलनवेशवाहदयों द्वारा १६५२ में 
केपटाउन को अपने ररफे्रशमेंट सेंटर के रूप में स्थावपत करने से माना 
जाता िै (ववहकपीहडया), तत्पश्चात अन्य यूरोपीय शवियां भी अफ्रीका 
के तटवती के्षत्रों तक पिुुँचती गयी और विाुँ के जनजातीय लोगों पर 
बिुत िी सरलता से अपना अलधपत्य स्थावपत कर ललया. सोलिवीं 
शताब्दी उत्तरमध्य काल से अमेररका, जो हक विहटश उपलनवेश था, में 
अफ्रीका से नीग्रो नस्ल का आयात आरम्भ िुआ, ज़जसने नीग्रो दासता 
और नस्लभेद को और भी बढ़ावा हदया. 
१९वी ंशताब्दी के मध्य तक यूरोप नें, ववश्व के लगभग सभी मिाद्वीपों 
के हकसी ना हकसी हिस्से पर अपना अलधकार जमा कर विाुँ अपना 
उपलनवेश स्थावपत कर ललया था. जो भी हिस्से उनके उपलनवेश बनत े
गए विाुँ पिले से रि रिी ंनस्लें उनके अधीन िो कर 'लनम्न' िोती चली 
गयीं और शासकवगि की सफ़ेद नस्लें 'उच्चता' की श्रणेी में ववराजमान 
िोती चलीं. दज़क्षण अमरीका से लेकर अफ्रीका, भारत तक, िर जगि के 
काले-सांवले लोगों का ना लसफि  रंग दोयम दज ेका माना जाने लगा 
बज़ल्क उनकी और पूरी जीवन शैली व सामाज़जक ढाुँचे को नीच और 
असभ्य घोवषत कर अगें्रजों नें ये ऐलान हकया हक; ये असभ्य काले लोग 
लसफि  शालसत िोने के िी ललए निी ंिै, बज़ल्क इन जगंली लोगों को 
गुलाम बनना चाहिए, ज़जससे हक ये अगें्रजों के अनुशासन में रि कर 
सभ्य िो सकें ...........इस क्रम में उन्िोंने 'व्िाइट मेन बडिन लथयरी' का 
ववकास हकया, ज़जसके तित ये लज़क्षत हकया गया हक शे्वत नस्ल के 

लोग सभ्य िोते िैं और ववषुवतरेखीय प्रदेशों के अशे्वत लनवासी असभ्य, 

इसललए गोरे लोगों के कन्धों पर ये बोझ िै हक वे इन काले लोगों को 
सभ्य बनाएं.  
िालाुँहक, ववलभन्न राजनीलतक, आलथिक और सामाज़जक कारणों से उत्तरी 
और दज़क्षणी अमेररका के मध्य १८६१ से १८६५ तक चल ेगिृयदु्धों और 
उसके एकीकरण के बाद दासप्रथा को औपचाररक रूप से तो समाप्त कर 
हदया गया हकन्त ुअशे्वतों के प्रलत शे्वत लोगों के भीतर भरी घणृा और 
हिकारत में कोई ववशेष तब्दीली निीं आई. अथाित यि स्वतंत्रता मिज 
औपचाररक थी. इस सन्दभि में डॉ. शरणकुमार ललंबाले का एक कथन 
उल्लेखनीय िै. वे ललखते िैं हक; "न्यूयाकि  में, सन १७०६ में ऐसा क़ानून 
बना था ज़जसमें हक्रज़श्चयन बनन ेपर भी नीग्रो की ग़ुलामी समाप्त निीं 
िोगी. ग़ुलाम स्वतंत्र नागररक के ववरूद्ध गवािी निी ं दे सकते. 
हक्रज़श्चयनों के मन में भी किीं तो मनु िी िोगा क्योंहक मनु की भी ऐसी 
व्यवस्था िै हक उच्च वणि के ववरुद्ध दास शदू्र की गवािी, प्रमाण के 
स्वरुप में ना मानी जाए."(दललत साहित्य का सौंदयिशास्त्र, शरणकुमार 
ललंबाले, अनुवाद- रमज़णका गुप्ता, वाणी प्रकाशन, नई हदल्ली, पषृ्ठ 
संख्या- ८७).  
भारत में दललतों के सन्दभि में भी पररज़स्थयां ऐसी िी रिी.ं अगें्रजों और 
इसाई लमशनररयों के आगमन के बाद से इन्िें लशक्षा सम्बन्धी कुछ 
अलधकार हदए गए, ज़जससे इस समदुाय को लाभ भी लमले, हकन्त ुये 
अलधकार और लाभ सहदयों से स्थावपत जालत एवं वणि व्यवस्था को 
ख़त्म कर पाने के ललए पयािप्त सावबत निी ंिो पाए. भारतीय जनमानस 
में अभी भी शदू्रों-अलतशदू्रों के ललए लतरस्कार और घणृा का भाव 
यथावत बना रिा. संववधान लनमािताओ ंनें डॉ आबेंडकर के लनदेशों पर 
इस गंभीर समस्या को समाप्त करनें के ललए संववधान में कई ऐसे 
प्रावधान रखे िैं ज़जनमें दललतों के प्रलत िो रिे दोयम दज ेके व्यविार 
को समाप्त हकया जा सके और उनके हितों और अलधकारों को संरज़क्षत 
हकया जा सके. तत्पश्चात मंडल कमीशन के द्वारा भी वपछड़े वगों को 
सरकारी सेवाओ ंऔर लशक्षा में उनकी ज़स्थलत को बराबर करनें के प्रयास 
में आरक्षण के प्रावधान हकये गए. हकन्त ुइन सबके बावजदू भारतीय 
समाज में दललतों के प्रलत समता का भाव निी ंआ सका िै. इस ज़स्थलत 
के पीछे दललत लचंतकों का ये आरोप िै हक संववधान सभा या सरकार 
में डॉ अम्बेडकर को स्थान देना सवणिवाहदयों, नेिरू तथा अन्य 
समाजवाहदयों की एक साज़जश थी. मराठी दललत ववचारक एव ं
साहित्यकार आनंद तेलतुम्बड़े किते िैं हक; "अम्बेडकर के संववधान 
लनमािण में मुख्य भूलमका में आनें और नेिरू के मंवत्रमंडल में शालमल 
िोनें से, ऊुँ चे लसद्धांत, जो दललत आन्दोलन के आधार बनते, पषृ्ठभूलम में 
चले गए. िालाुँहक अम्बेडकर का अपने लोगों के प्रलत समपिण कम निी ं
िुआ लेहकन उदे्दश्यों की प्रालप्त में समझौता करना पड़ा. अम्बेडकर के 
सारे ववरोध के बावजदू, दललत आन्दोलन शासक वगि की संसदीय 
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राजनीलत के भंवर में फंसकर कमज़ोर िो गया."( जनवादी समाज और 
जालत का उन्मूलन, आनंद तेलतुम्बड़े, सम्पादक- रूबीना सैफी, आधार 
प्रकाशन, पंचकुला, िररयाणा, पषृ्ठ संख्या-३३) 
दललत और नीग्रो दोनों िी समुदायों को शोषण से वास्तववक मुवि के 
ललए लगातार सघंषि करनें पड़े िैं जो हक अब तक जारी िै. उत्तरी और 
दज़क्षणी अमेररका एकीकरण के पश्चात दास प्रथा मुवि के नाम पर 
यूरोवपयों नें नीग्रो लोगों के साथ जो छल हकया था उसके सन्दभि में 
अल्जीररयाई अशे्वत मुवि आन्दोलन के योद्धा फ्रान्ज फैनन ललखते िैं 
हक; "यि तीसरी दलुनया के नए इलतिास की शरुूआत से जड़ुा सवाल 
िै. यि इलतिास उन अजीब शोधों का भी सम्मान करेगा जो कभी यूरोप 
द्वारा प्रस्तुत हकए गए थे.......लेहकन िम यूरोप के अपराधों को निी ं
भूलेंगे. इन अपराधों में सबसे भयावि वे िैं ज़जसे लोगों ने मानलसक 
स्तर पर अजंाम हदया िै...........जिां सामूहिकता के दायरे में 
सामाज़जक ववभेदन और स्तरण था एवं वगों के बीच खूनी तनाव था. 
इतना िी निीं मानवता के ववशाल पैमाने पर नस्लीय घणृा, गुलामी, 
शोषण था और इन सबसे ऊपर वि रििीन नरसंिार था ज़जसमें करोड़ों 
लोगों को उपेज़क्षत छोड़ हदया गया था." (फ्रान्ज फैनन हक रचना, द 
रेचेड ऑफ़ द अथि का एक अशं, साभार- hashiya.blogspot.in). 
नीग्रो मुवि आन्दोलन और जालत तोड़क आन्दोलन, भले िी दो 
लभन्न-लभन्न देशकाल एवं पररज़स्थयों उत्पन्न िुए एवं आगे बढ़े हकन्त ु
दोनों का िी उदे्दश्य दलमत समुदाय के िक व िुकूक की लड़ाई लड़ना 
रिा िै. दोनों िी समुदायों के जीवन और मरण की पररज़स्थयां अत्यंत 
भयावि थी. इसीललए िम देखते िैं हक दोनों नें मुवि के ललए जो साधन 
चुनें उनमें बिुत समानता िै. शोषक समाज और सत्ता का सामना करनें 
के ललए दोनों नें कई कई आन्दोलन खड़े हकये, आदंोलनों का भी दमन 
हकया गया हकन्त ुहफर भी ये आन्दोलन लगरते-उठते ज़ारी िैं और 
जनता से जड़ुाव के ललए इन्िोने कला के ववलभन्न माध्यमों को िलथयार 
बनाया, ज़जनमें साहित्य सबसे कारगर और उपयुि सावबत िुआ. नीग्रो 
लोगों नें अपनी पीड़ाओ ंकी अलभव्यवि के ललए किानी, ब्लजू, बलेैड, 

नाटक आहद साहिज़त्यक माध्यमों को चुना तो दललत आदंोलनकारी व 
ववचारकों नें भी अपनी वेदना के स्वरों को आत्मकथा, किालनयों, 
कववताओ ंआहद में वपरोया और इनके सद्-लचत-वेदना के स्वर और 
अलभयवियाुँ राज्य और देश की तमाम सीमाओ ंको पार करती िुई िर 
पीहड़त और शोवषत की आवाज़ बन गयीं. फ्रान्ज फैनन की िी एक और 
उवि यिाुँ उल्लेखनीय िै हक; "जन-मानस के संपकि  से जन्म लेने वाले 
आदंोलन, जीवन के संगीत से भरे िोते िैं. कल्पना और स्वप्न का 
ववकास, शारीररक सीमाओ ंका अलतक्रमण कर देता िै. िर बार जब 
कथावाचक हकसी नए घटनाक्रम को जन-मानस के साथ जोड़ता िै तो 
उस समय वि एक यथाथि चेतना का आवािन कर रिा िोता िै. एक 
नए हकस्म के मनुष्य की उपज़स्थलत, जन-मानस के समक्ष प्रस्तुत िोती 
िै. ऐसे वि में वतिमान अपने ललए आश्रय निी ंखोजता बज़ल्क िर ओर 
अपने को वबखेर देता िै". (फ्रान्ज फैनन हक रचना, द रेचेड ऑफ़ द 
अथि का एक अंश, साभार- hashiya.blogspot.in). 
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