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Hkkjrh; lkfgR; esa ukjh&fp=.k dh ijEijk 

Lkqeu jkuh 

pkS0 nsoh yky fo”ofo|ky;] fljlkA] HkkjrA 

 

çLrkouk 

ukjh Hkxoku dh gh vn~Hkqr df̀r ugha gS] oju~ ekuoksa dh Hkh 

vn~Hkqr l̀f’V gSA ekuo tkfr dh lH;rk ,oa lkekftd fodkl 

dk ewy L=ksr ukjh gSA mlh ds dkj.k lalkj dh lcls vn~Hkqr 

laLFkk xg̀ dk tUe gqvk] ifjokj cus vkSj lekt fodkl dk Øe 

pykA leLr fo”o dh ukjh ewy mn~Hkkouh “kfDr dk izrhd gSA 

l̀f’V ds vkfndky ls ^dgk u frfj;k dj lds* vkSj ^dk u djS 

vcyk izcy* ds vk/kkj ij ukjh dk egRo v[k.M jgk gSA ukjh 

ds fcuk iq:’k “kfDrfoghu gS] ukjh gh fo”o dh “kfDr gS vkSj 

iq:’k dk lEiw.kZ O;fDrRo mlds xHkZ esa fo|eku gSA vkLok|] 

vkLoknu vkSj vkLoknd] bu rhuksa xq.kksa ds dkj.k og vkd’kZ.k 

dk dsUnz Hkh gS vkSj vkdf’kZr Hkh gksrh gSA ukjh :Ik esa lqdqekjrk] 

ekndrk] eǹqrk] oa”khdkfjrk] lqUnjrk] ljLkrk ,oa vkd’kZ.k uj ls 

vf/kd gksrk gS] mlds ;gh xq.k l̀f’V&òf) ds dkj.k gq, gSA 

mlds n”kZu ikdj iq:’k dk mRlkg c<+k gS vkSj mlds vax&vax 

esa LQwfrZ mRiUu gks xbZA 

ukjh izk.knk=h gSA ukjh dh izsj.kk iq:’k dks egku dykdkj] egku 

dfo vkSj egku m|ksxh cuk ldrh gSA og lekt esa ljlrk dk 

lapkj dj ltZu dk;Z dks lqpk: :Ik ls lapkfyr djrh gSA 

ukjh izk.knk=h gSA ukjh dh izsj.kk iq:’k dks egku dykdkj] egku 

dfo vkSj egku m|ksxh cuk ldrh gSA og lekt esa ljlrk dk 

lapkj dj ltZu dk;Z dks lqpk: :Ik lapkfyr djrh gSaA 

^^izk.kh txr esa ^ukjh* “kCn ^uj* ds lekukUrj gSA bldk iz;ksx 

L=hfyaxokph ^eknk&izkf.k;ksa ds izrhd :Ik esa gksrk gSA fdUrq 

ekuo lekt esa ^ukjh* “kCn bl lkekU; vFkZ eas xg̀hr ugha gSa 

D;ksafd mldk LFkku uj ls dgha c<+dj gSaA dkseyrk] ǹ<+rk] 

Lìgk vkfn xq.k uj dh vis{kk ukjh esa fo”ks’k ik, tkrs gSaA ;gh 

ugha :Ik&vkdkj] “kjhj laxBu] dk;Z O;kikj ,oa thou ;kiu dh 

fofo/k fLFkfr;ksa esa ukjh fo/kkrk dh mPpre ifjdYiuk fl) gqbZ 

gSaA ikoZrh] xkxhZ] lhrk] lkfo=h] egkjkuh y{eh ckbZ vkfn ukfj;ka 

bUgha vkn”kksZ dh izek.k gSaA** 1 

okLro esa xg̀LFkkJe dh lQyrk ukjh ij vk/kkfjr gS] blfy, 

izkphu dky esa ukjh izfrf’Br in Ikj fojkteku FkhA euq us Hkh 

vius lkekftd xzUFk euqLef̀r esa fy[kk gS& 

 

^^;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork 

;=S rkLrq u iwT;Urs lokZlr=kQyk% fØ;k%A** 2 

 

vFkkZr~ ftl dqy esa fL=;ksa dh iwtk gksrh gS] ml dqy ij nsork 

izlUu gksrs gSa vkSj ftl dqy esa bu ¼fL=;ksa½ dh iwtk ¼oL=] 

Hkw’k.k vkSj e/kqj opukfn½ }kjk vknj lRdkj ugha gksrk] ml dqy 

esa lc deZ fu’Qy gksrs gSaA 

mifu’knksa esa dgk x;k gS fd ^^l̀f’V dh lEiw.kZ fjDrrk dh iwfrZ 

L=h ls ekuh x;h gSA** 
3
 

“kriFk czkã.k ds vUrZxr thou ds gj {ks= esa ukjh vkSj iq:’k 

dh led{krk dk vk[;ku djrs gq, dgk x;k gS fd ^^L=h vkSj 

iq:’k ny ds nks nyksa dh Hkkafr gSaA** 
4
 

jfoUnz th us ukjh ds O;fDrRo dk ewY;kadu cM+s lqUnj “kCnksa esa 

fd;k gS] ^^ukjh Hkxoku dh vn~Hkqr df̀r ugha gSa] oju~ ekuoks a dh 

Hkh vn~Hkqr l̀f’V gSA euq’; fujUrj vius varjre~ ls ukjh dks 

lkSUn;Z dh foHkwfr ls foHkwf’kr djrk gSA dfox.k Lof.kZe dYiuk 

ds /kkxksa ls mlds fy, tky lk cqurs jgrs gSaA fp=dkj mlds 

Lo:Ik dks mlds ckg~; lkSUn;Z dks vejRo iznku djrs jgrs gSaA 

ekuo ân; dh okluk us lnSo ukjh ;kSou dks ,s”o;Z iznku fd;k 

gSaA ukjh v)Z ukjh vkSj LoiuA** 5 

izkphu vkSj uohu Hkkjrh; dfo;ksa us le;&le; ij ukjh ds 

lEcU/k esa vius&vius fopkj izLrqr fd, gS& 

 

lqfe=kuanu iar 

iar th us Hkkjrh; ukjh ds Hkhrj LoxZ vkSj ujd nksuksa ds n”kZu 

fd, gSaA tc ukjh ân; esa ukjh dk lr~ Lo:Ik tkxrk gS rks og 

izlUurkiwoZd viuk ikou izse cjlkrh gS] ftl izse esa dsoy lsok 

,oa leiZ.k gh jgrs gS] fdUrq tc mlds Hkhrj izlqIr nkuo tkx 

mBrk gS rks og viuh LokFkZiwfrZ ds fy, iq:’k dks okluk ds 

fouk”kd xrZ esa Hkh /kdsy ldrh gS& 

 

^^;fn LoxZ dgha gS bl Hkw ij rks] og ukjh mj ds HkhrjA 

;fn ujd dgha gS bl Hkw ij rks] og Hkh ukjh ds vanjAA** 
6
 

 

jke/kkjh flag fnudj 

fnudj] ukjh dks fo”o ds izfr vkd’kZ.k ,oa fod’kZ.k nksuksa dks 

lk/ku ekurs gSA og mudh nf̀’V esa /kwi gS rks Nk;k Hkh gSA ;fn 

fdlh us ukjh dks tkuuk gks rks og ukfj;ksa ds izk.k Ik<+dj mls 

tku ldrk gS vkSj lalkj ls fojfDr ds fy, mlls c<+dj nwljk 

lk/ku ugha& 

 

^^ukjh “kfDr] ukjh /kwi Nkao gS] 

tkuuk gks fo”o dks rks ukfj;ksa ds izk.k Ik<+ks 

Hkkxuk gks fo”o ls rks ukjh rst uko gSA** 7 

 

dchj 

dchj th HkfDrdky ds izeq[k larksa esa ls ,d gSA ;s ukjh dks 

HkfDr ds ekxZ esa ,d :dkoV ds :Ik esa ns[krs gSA bUgksusa 
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vf/kdrj ukjh dh fuank dh gS & 

 

^^ukjh dh >kbZ ijr] va/kk gksr Hkqtax] 

dchjk frudh dkSu xfr] fur ukjh ds lax** 8 

^^dkfeuh lqUnj lfiZ.kh] tks NsM+s rsfg [kk;A 

tks xq:pju u jkfp;k] fruds fudV u tk;AA** 
9
 

 

ukjh fuank ds lkFk&lkFk bUgksusa ifrozrk ukjh dh iz”kalk Hkh dh 

gS 

 

^^ifrozrk eSyh Hkyh dkyh dqfpj dq:iA 

ifrozrk ds :Ik ij okjkS dksfV l:iAA** 
10
 

 

rqylh % HkfDrdkyhu dfo;ksa esa rqylhnkl th us Hkh vf/kdrj 

ukjh dh fuank gh dh gS & ^^<+ksy xaokj] “kqnz Ik”kq ukjhA ldy 

rkM+uk ds vf/kdkjhA** 
10 

 

^^lR; dgfg ukjh lqHkkÅA lcf of/k vxgq vxk/k nqjkÅA 

fut izfrfcEc clm xfg tbkZA tkfu u tkbZ ukjh xfr HkkbZA** 11 

 

efr jke % jhfrdkyhu dfo efrjke us vf/kdrj ukjh ds lkSan;Z 

dk fp=.k gh fd;k gS & 

 

^^uSu tksfj eq[k eksfj gafl] uSlqd usg tuk,A 

Ykfx ySu vkbZ] fg; esjs xbZ yxkbZA** 12 

 

fcgkjh % jhfr fl) dfo fcgkjh us Hkjh ukjh ds lkSan;Z dk fp=.k 

gh vf/kdrj fd;k gS& 

 

^^T;ksa&T;ksa ikod yiV lh] fig;ks lkS yiVkfrA 

R;ksa&R;ksa Ngh xqykc lkSa] Nfr;ka vfr fl;jkfrA** 13 

 

eSfFkyh”kj.k xqIr & eSfFkyh”kj.k xqIr th us ukjh dks vcyk 

dgdj iqdkjk gSA bUgksusa ukjh dh vR;ar ekfeZd n”kk dk laqnj 

fp=.k fd;k gS& 

 

^^vcyk thou gk;! rqEgkjh ;gh dgkuhA 

vkapy esa gS nw/k vkSj vka[kksa esa ikuhA** 14 

 

ujsUnz “kekZ % bUgksusa ukjh dh iz”kalk dh gSaA bUgksusa ukjh dks tk;k 

vkSj tuuh vkfn ukeksa ls iqdkjk gS& 

 

^^ukjh d̀R;k] èR;q] moZ’kh tuuh] tk;k]ek;kA 

{khj flU/kq] /kkfj.kh] rkfj.kh] egk”kwU; dh dk;kA** 15 

 

ds”ko % ds”ko dh ukjh Hkys gh mnkÙk ewY;ksa ls vLkEid̀r gks] 

fdUrq mldk viuk O;fDrRo gSA ds”ko us ukjh dks Hkksx :Ikk 

ekudj gh R;kT; cryk;k gSA mlds fcuk Hkksxksa dk vfLrRo ugha 

gSA muds vuqlkj ukjh R;kx ls lgt gh lalkj ds xBca/ku NwV 

tkrs gS vkSj rHkh okLrfod ijczã lq[k dh izkfIr gksrh gS 

 

^^tgka Hkkfeuh] Hkksx rag] fcu Hkkfeuh dga Hkksx] 

Hkkfeuh NwVs] tx NwVS] tx NwVs lq[k&;ksxAA 
16
** 

 

fgUnh lkfgR; esa ukjh dk o.kZu ek= ukjh ds izsfedk :i es u 

j[kdj mldk foLrkj x̀g vkSj dqVqEc dh y{eh Hkkjrh; 

v/kkZafxuh ds :i esa fd;k x;k gSA oSfnd lkfgR; esa iRuh dks 

ifr ds :i esa lokZsifj LFkku fn;k x;k gSA bldk izek.k gS 

_Xosn dk ;g dFku fd ^^iRuh dk ?kj gSA** 17 vFkoZsn esa ^^iRuh 

dks jFk dh /wkjh ds leku xg̀LFk dk ewyk/kkj dgk x;k gSA** 
18 

_Xosn esa iRuh dks lkjs ifjokj ds fy, dY;k.kdkfj.kh dgk x;k 

gSaA osnksa dk Li’V vfHker gS ^^ftl ?kj esa iRuh ugha] ml ?kj esa 

fnu dk fuokl ughaA** 19 

euqLef̀r esa dgk x;k gS fd ^^ftl dqy dh cgw&csfV;ka Dys”k 

ikrh gS] og dqy “kh?kz u’V gks tkrk gSaA fdUrq tgka ij bUgsa 

fdlh rjg dk Dys”k ugha gksrk] og dqy lc izdkj ls 

lq[k&lEiUu jgk djrk gSA** 
20
 

Lèfrdkjksa ls ,d ls vf/kd iRuh/kkjh ifr dks fuUnuh; ekuk 

x;k gSA** 21 

iRuh ds vkfFkZd vf/kdkj ds lEcU/k esa euq dk dFku gS fd tks 

O;fDr viuh iRuh dk Hkj.k&iks’k.k u dj lds] mls “kklu dh 

vksj ls vFkZ&n.M fn;k tkuk pkfg,A 

euqLef̀r esa dgk x;k gS fd firjksa dk vkSj gekjk LoxZ lc iRuh 

ds v/khu gS** 22 euq ds dFkkuqlkj ^iRuh iwT;k gS] mlh dh 

izlUurk esa ifjokj dh izlUurk fufgr gS vkSj mlds nq%[k esa 

lewps ifjokj ds nq%[kh gksus dh fLFkfr gksrh gSA** 24 

^^iRuh lkjs ?kj dh fu;kfedk vkSj O;oLFkkfidk gSA** 25 ftl 

izdkj leqzn o’kkZ djds ufn;ksa ij lkezkT; izkIr djrk gS] mlh 

izdkj iRuh ifr ds ?kj tkdj ogka dh lkezkT; izkIr djrk gS] 

mlh izdkj iRuh ifr ds ?kj tkdj ogka dh lezkKh curh gSA** 

bldk vfHkizk; ;g gS fd tSls leqnz ufn;ksa dk jktk gS vkSj 

ufn;ka lEiw.kZ ty lEifr mls lefiZr djrh gS] oSls iRuh xg̀ 

Lokfeuh gS vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa }kjk vftZr lEifr mlh 

dks lefiZr dh tkuh pkfg,A 

vr% dqy ds fgrkfHkyk’kh firk] Hkzkrk ,oa ifjokj ds vU; lnL;ksa 

dks lnk xg̀f.k;ksa dk vknj djuk pkfg,A** 26 

ifr dks lnso iRuh ds izfr Hknz O;ogkj djuk pkfg,A mldk 

drZO; gS fd og izR;sd dk;Z esa iRuh ls ijke’kZ djsaA ifr vius 

fgr vkSj vfgr ds fopkj ds mijkUr iRuh dks xzg.k djrk gSA 

vr% viuh iRuh ds dFkukuqlkj vkpj.k djuk ifr ds fy, 

ijeko”;d gSA** 27 

^^ifr dks pkfg, og iRuh ds eu dh Hkkoukvksa dks Hkyh&Hkkafr 

le>dj rnuqdwy O;ogkj djsA** 
28
 

^^Lèfrdkjksa us osnksa dh bl LFkkiuk dk nqcZy leFkZu fd;k gSa 

mudk fo/kku gS fd ifr lnk iRuh dh j{kk esa iz;Ru”khy jgsA** 

29
 

iRuh :ik ukjh dh ;g izfr’Bk jkek;.k] egkHkkjr ,oa ijorhZ 

laLdr̀ lkfgR; esa ;Fkkor~ LFkkfir jgh gSA 

dkykarj esa eqfDr ds fy, iq= dh izkfIr dh vfHkYkk’kk bruh rhoz 

gksus yxh fd iq= dk tUe fuokj.k ds fy, fo”ks’k /kkfeZd d̀R;ksa 

dk fo/kku fd;k tkus yxkA ,srjs; czkã.k esa rks ;gka rd dg 

fn;k x;k fd ^^iRuh ,d lkFkh gS] iq=h ,d foifr gS] iq= 

loksZPp LoxZ dk izdk”k gSA** 30 /khjs&/khjs ;g /kkj.kk bruh 

cyorh gks xbZ fd jkek;.k ds izkjaHk esa dU;k dh izkfIr cM+h 

riL;k ls gksrh gs] dgus okys vkfndfo okYehfd Hkh ckn esa ;g 

dg x, fd ^^dU;k gh firk ds lHkh nq%[kksa dk dkj.k gSA** 
31
 

vk”p;Z gS fd ekrk vkSj iRuh :ik ukjh ds xq.k xfjek dk 

vk[;ku djus okys ;s fo}ku bl ckr dks dSls Hkwy x, fd 
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dU;k :i esa laiksf”kr vkSj ;kSou izkIr ukjh gh rks Øe”k% iRuh 

vkSj ekr&̀in dh vf/kdkfj.kh cu ik,xhA  
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