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vkpk;Z pk.kD; ds 'kSf{kd fopkj 

vuqjk/kk yokfu;k 

'kks/kkFkhZ] cjdrmYyk fo'ofo|ky;] Hkksiky] e/; çns'k] HkkjrA

 

çLrkouk 

orZeku dh tMsa+ vrhr esa fo|eku gksrh gSaA Hkkjr dk vrhr 

xkSjoe; jgk gS] blls orZeku vykSfdd gqvk gS vkSj Hkfo"; ds 

izfr vkLFkk mith gSA Hkkjr dk vrhr lkekftd] lkaLd`frd 

rFkk vkfFkZd dkj.kksa ls mruk izHkkfor ugha jgk gS ftruk dh 

;gka fd vk/;kfRedrk us mls izHkkfor fd;k gSA ;gka ij ekuo 

dk thou n'kZu & ^loZ Hkwrs fgrkuk* jgk gSA izkphu dky esa 

vk/;kfRedrk ls gh jktuSfrd] vkfFkZd] lkekftd /kkjk,¡ izokfgr 

gqbZ gSaA lR;kpj.k] izse] vfgalk vkfn ij gh lkekftd thou dh 

uhao j[kh xbZ FkhA la;ksx rFkk lgvfLrÙo bldk izk.k FkkA 

O;fDr lekt dh vk/kkjHkwr bdkbZ FkkA thou dk fuf'pr mís'; 

Fkk] fuf'pr vkn'kZ FksA  

gekjs jk"Vª dh f'k{kk dk bfrgkl izkphu gSA ;g loZekU; gS fd 

fyfi ls iwoZ lkfgR; cu pqdk FkkA xq:&f'k"; ijEijk ls 

ih<+h&nj&ih<+h ekSf[kd :i esa bldh j{kk gksrh jgh] blh ls osn 

dks Jqfr dgrs gSa vkSj ;g Øe pkyw jgkA bl izdkj lqudj tks 

Kku izkIr fd;k tkrk Fkk mls Le`fr esa LFkk;h fd;k tkrk FkkA 

ml dky ds vkIrtu pyrs&fQjrs xzUFkky; FksA fyfi ls iwoZ 

cuk Hkkjrh; lkfgR; cgqr fnuksa rd d.Bksa esa thfor jgkA ;g 

d.B ijEijk ls gh thfor jgkA 

Hkkjr dh izkphu f'k{kk iz.kkyh us fo'kky 'kSf{kd lkfgR; dks 

lqjf{kr j[kk vkSj Kku ds fofHkUu {ks=ksa esa ekSfyd fopj.kksa ,oa 

fo}kuksa dks tUe fn;kA bUgha fo}kuksa esa ,d Fks & pk.kD;A 

pk.kD; ds vuqlkj f'k{kk ;k Kku gh lekt dh laLd`fr dh j{kk 

djrs gq, lH;rk o laLd`fr :i jFk dks vkxs c<+krh gSA f'k{kk 

O;fDr ds tUe ls ysdj e`R;qi;ZUr pyus okyh ,d fujUrj o 

LokHkkfod izfØ;k gSA f'k{kk gh euq"; ds ewyHkwr ;k tUetkr 

xq.kksa dk fodkl o izdVhdj.k djrs gq, mls iw.kZrk iznku djrh 

gSA blhfy, pk.kD; us dgk gS & 

 

ßJqRok /keZa fotkukfr JqRok R;tfr nqeZfre~A 

JqRok Kkueokizuksfr JqRok eks{ke=kizq;kr~AAÞ 

 

vFkkZr~ euq"; /keZ'kkL=ksa dks lqudj mldk Kku djrk gS rFkk og 

nqcqZf) dks NksM+rk gS fQj Kku dks izkIr djrk gS vkSj Kku ls 

eks{k dh izkfIr gksrh gSA 

Hkkjr dh orZeku f'k{kk iz.kkyh ds jk"Vªh;dj.k dh n`f"V ls 

vkpk;Z pk.kD; ds 'kSf{kd fopkj vkt Hkh iw.kZr% mi;ksxh ,oa 

izklafxd gSaA vr% vkpk;Z pk.kD; ds 'kSf{kd fopkjksa dk v/;;u 

djds Lora= Hkkjr dh vko';drkvksa o vkdka{kkvksa ds vuq:i 

jk"Vªh; f'k{kk iz.kkyh ds fuekZ.k ds fy;s i;kZIr ;ksXnku fd;k tk 

ldrk gSA  

leL;k vfHkdFku 

ßvkpk;Z pk.kD; dk f'k{kk n'kZu ,oa orZeku ifjizs{; esa mldh 

izklafxdrk & ,d v/;;uÞ  

 

'kks/k ds mís'; 

1. vkpk;Z pk.kD; ds thou n'kZu ,oa rkRdkfyd ifjfLFkfr;ksa 

dk v/;;u djukA 

2. vkpk;Z pk.kD; ds 'kSf{kd fopkjksa ,oa orZeku ifjizs{; esa 

mudh izklafxdrk dk v/;;u djukA 

 

'kks/k fof/k 

'kks/kdÙkhZ us vius lEcfU/kr v/;;u gsrq nk'kZfud vuqla/kku fof/k 

dks Lohdkj fd;k gSA 

 

vkpk;Z pk.kD; ds 'kSf{kd fopkj 

vkpk;Z pk.kD; us crk;k gS fd nq"V yksxksa ds lalxZ ls cqf)eku 

euq"; dks nq[k mBkuk iM+rk gSA pk.kD; dgrs gSa fd O;fDr dks 

mlh LFkku ij jguk pkfg, tgk¡ mldk lEeku gks] tgk¡ ij 

mlds HkkbZ&cU/kq gksa] vkthfodk ds lk/ku gksaA blh laca/k esa 

mudk vfHker gS fd tgk¡ /kuoku] osn 'kkL=ksa dks tkuus okys 

fo}ku czkã.k] jktk vFkok 'kklu&O;oLFkk] unh o oS| u gksa] 

ogk¡ ugha jguk pkfg,A euq"; dks pkfg, fd og vf/kd ykyp esa 

u iM+sA mls ogh dk;Z djuk pkfg, ftlds laca/k esa mls iw.kZ 

Kku gksA ftl dk;Z ds laca/k esa mls Kku u gks] mls djus ls 

gkfu gks ldrh gSA pk.kD; us dqy dh n`f"V ls HksnHkkoksa dh ckr 

ugha ekuhA  

dqN ds ikl vusd inkFkZ gksrs gSa] ijUrq os ;k rks mudk miHkksx 

ugha tkurs vFkok miHkksx dh 'kfDr ugha gksrhA lq[k mlh 

ifjokj dks izkIr gS] tgk¡ lc ,d&nwljs dk lEeku djrs gksa] 

,d&nwljs esa J)k j[krs gksa] vFkkZr~ iq= dks firk vkSj firk dks 

iq= dk /;ku j[kuk pkfg,A dqN yksx ,sls gksrs gSa tks O;fDr ds 

lkeus rks ehBh ckrsa djrs gSa] ijUrq ihB ihNs cqjkb;k¡ djrs gSa] 

,sls yksxksa ls cpuk pkfg,A pk.kD; dk dguk gS fd eu ls 

lksph gqbZ ckr dk ok.kh ls Hkh mYys[k ugha djuk pkfg, vFkkZr~ 

viuk jgL; vius fe= dks Hkh ugha crkuk pkfg,A pk.kD; us 

ckj&ckj bl ckr ij tksj fn;k gS fd ekrk&firk dks pkfg, fd 

os viuh larku dks xq.koku cuk,¡A mudk /;ku j[ksa vkSj mUgsa 

fcxM+us u nsaA vkpk;Z dgrs gSa fd O;fDr dks pkfg, fd og 

viuk le; lkFkZd cuk,] vPNk dk;Z djsA blds lkFk mudk 

dguk gS fd lc yksxksa dks viuk dk;Z vFkkZr~ dÙkZO; iwjk djuk 

pkfg,A  
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pk.kD; us f'k{kk vkSj cqf)eÙkk ij lc dk;ksZa dh vis{kk vf/kd 

tksj fn;k gSA os dgrs gSa fd ew[kZ vkneh Hkh lTtu vkSj 

cqf)eku dh rjg nks iSj okyk gksrk gS ijUrq og pkj iSj okys 

i'kq ls Hkh fud`"V vkSj x;k&xqtjk ekuk tkrk gS D;ksafd mlds 

dk;Z lnSo d"V igq¡pkus okys gksrs gSaA pk.kD; dgrs gSa fd ;fn 

dksbZ O;fDr vPNs dqy esa mRiUu gqvk gS rFkk :i vkSj ;kSou 

vkfn ls Hkh ;qDr gS] ijUrq fo|k xzg.k u djus ds dkj.k mldk 

vPNs dqy esa tUe ysuk ,slk gh gS ftl izdkj fcuk lqxU/k ds 

lqUnj QwyA mudk ekuuk gS fd fdlh dk lEeku mlds xq.kksa ds 

dkj.k gksrk gS] :i] ;kSou ds dkj.k ughaA pk.kD; dgrs gSa fd 

vkt Hkh vf/kdka'k yksx ;g ckr ugha tkurs fd cPpksa ls fdl 

izdkj dk O;ogkj djuk pkfg,A mudk dguk gS fd ik¡p o"kZ 

rd dh vk;q ds cPps ls ykM+&nqykj] nl o"kZ rd dh vk;q rd 

gh Mjkuk&/kedkuk vkSj ;fn vko';drk iM+s rks rkM+uk nh tk 

ldrh gS] ijUrq tc cPpk lksyg o"kZ dh vk;q rd igq¡p tkrk gS 

rc mls fe= ds leku le>dj O;ogkj djuk pkfg,A vkpk;Z us 

ckj&ckj euq";ksa dks ;g crkus] le>kus dk iz;Ru fd;k gS fd 

;g ekuo 'kjhj vR;ar ewY;oku gSA  

fo|k dks pk.kD; us dke/ksuq ds leku crk;k gS] ftl rjg 

dke/ksuq ls lHkh bPNk,¡ iwjh gks tkrh gSa] mlh izdkj fo|k ls 

euq"; dh lHkh bPNk,¡ iw.kZ gks ldrh gSaA blfy, fo|k dks xqUr 

/ku Hkh dgk x;k gSA pk.kD; dgrs gSa fd O;fDr dks riL;k 

vdsys esa djuh pkfg,A i<+us okys fo|kFkhZ feydj i<+sa rks mUgsa 

ykHk gksrk gSA pk.kD; dgrs gSa fo|k dh izkfIr ds fy, vH;kl 

djuk iM+rk gS] fcuk vH;kl ds fo|k fo"k ds leku gksrh gSA  

xq: dh efgek dk o.kZu loZ= fd;k x;k gS] ijUrq pk.kD; us 

;g Hkh Li"V fd;k gS fd lkekU; thou esa dkSu fdldk xq: 

gksrk gSA ftl izdkj lksus dks dlkSVh ij f?kldj] vkx esa 

rikdj mldh 'kq)rk dh ij[k gksrh gS] mlh izdkj euq"; vius 

vPNs deksZa vkSj xq.kksa ls igpkuk tkrk gSA pk.kD; dgrs gSa fd 

euq"; dks thou esa Hk;Hkhr gksus dh vko';drk ughaA mls fuMj 

gksdj dk;Z djus pkfg,] ;fn fdlh Hk; dh vk'kadk Hkh gks rks Hkh 

mls ?kcjkuk ugha pkfg,A ladV vkus ij mldk MVdj eqdkcyk 

djuk pkfg,A pk.kD; dk ekuuk gS fd dksbZ Hkh O;fDr og oLrq 

izkIr ugha dj ldrk] ftls izkIr djus dh bPNk u gks vkSj tks 

O;fDr Li"V ckr dgrk gS] mls diV djus dh vko';drk ugha 

vFkkZr~ og diVh ugha gksrkA fo|k vH;kl ls izkIr gksrh gS vkSj 

vkyL; ls u"V gks tkrh gSA pk.kD; dk dguk gS fd Øks/k 

O;fDr dks gj le; tykrk jgrk gSA euq"; tc fons'k esa tkrk 

gS rks mldk Kku vkSj mldh cqf) gh mldk lkFk nsrh gSA 

pk.kD; dk dguk gS fd euq"; dk vkRecy gh mldk lcls 

cM+k cy gSA  

tks euq"; 'kkL=ksa dks i<+rk gS vFkok muds izopu lqurk gS] mls 

Kku izkIr gksrk gS vkSj mPp in dh izkfIr gksrh gSA pk.kD; dk 

dguk gS fd euq"; thou cM+s lkSHkkX; ls izkIr gksrk gSA blfy, 

euq"; dks pkfg, fd og vius thou dks 'kqHk dk;ksZa dh vksj 

yxk,] nwljksa dh fuUnk vkfn djuk NksM+ nsA osn vkfn 'kkL=ksa 

dks i<+us vkSj 'kqHk dk;Z djus ls euq"; bl lalkj esa ;'k dks 

izkIr gksrk gSA os ;g Hkh dgrs gSa tSlh gksuh gksrh gS] euq"; dh 

cqf) o deZ Hkh mlh izdkj ds gks tkrs gSaA bl lalkj esa le; gh 

,slh oLrq gS ftls Vkyk ugha tk ldrkA pk.kD; us dgk gS fd 

tc euq"; vius LokFkZ esa va/kk gks tkrk gS rks mls vPNs&cqjs esa 

vUrj fn[kkbZ ugha nsrkA euq"; dk NqVdkjk vFkok ca/ku mlds 

}kjk fd;s tkus okys deksZa ij gh vkfJr gksrs gSa] D;ksafd og tSlk 

deZ djrk gS] mls oSlk gh Qy Hkksxuk iM+rk gS vFkkZr~ euq"; 

vius deksZa }kjk gh lalkj ds ca/ku ls eqDr gksrk gSA  

fdlh fo|k dh izkfIr vFkok xq.k lh[krs le; Hkh euq"; dks 

ladksp ugha djuk pkfg,] ijUrq ladksp u djus dk vFkZ ;g ugha 

fd euq"; vR;ar yksHkh gks tk,A mls pkfg, fd og lc ckrksa esa 

larks"k ls dke ys] ijUrq dqN ckrsa ,slh Hkh gksrh gSa ftuds laca/k 

esa larks"k djus ls gh gkfu gksrh gS] tSls fo|k] izHkq Lej.k vkSj 

nku nsuk vkfnA pk.kD; dk dguk gS fd euq"; dks lnSo 

lTtuksa vkSj vius ls mÙke iq:"k dh laxfr djuh pkfg, vFkkZr~ 

euq"; dk y{; gksuk pkfg, fd og vius ls Js"B O;fDr;ksa ls 

lEidZ cuk,] rHkh og lalkj esa lQy gks ldrk gS vkSj uhp 

yksxksa ds lkFk jgus esa lnSo gkfu gksrh gSA  

pk.kD; us fo|k :ih /ku dks lc /kuksa esa Js"B ekuk gSA mudk 

dguk gS fd ftl euq"; ds ikl fo|k :ih /ku ugha] og lc 

oLrqvksa ls ghu gSA euq"; dk dÙkZO; gS fd og vius thou esa 

tks Hkh dk;Z djs] mls vPNh rjg lksp&fopkj dj djsA vxyk 

dne mBkus ls igys vkxs ds dne dks j[kus ds LFkku dks Hkyh 

izdkj ns[kuk pkfg,] mls pkfg, og lnSo eu ls Hkyh izdkj 

lkspdj ,dkxz gksdj vPNs dk;Z djsA fo|kFkhZ ds dÙkZO; dh vksj 

/;ku fnykrs gq, vkpk;Z dgrs gSa fd tks fo|kFkhZ fo|k izkIr 

djuk pkgrk gS] mls lq[k dh vfHkyk"kk NksM+ nsuh pkfg,A  

pk.kD; ds dFkukuqlkj fo|kFkhZ dks fo|k dh izkfIr ds le; ?kj 

ls eksg ugha j[kuk pkfg,A ;fn og ?kj ds eksg esa Qalk jgsxk rks 

mls fo|k izkIr ugha gksxhA pk.kD; dk dguk gS fd xq.kksa dh 

Js"Brk dks le>uk izR;sd O;fDr ds cl dh ckr ughaA tks 

mlds xq.kksa dks ugha le>rk] og mldh fuUnk djus yxrk gSA 

fo|kFkhZ ds fy, dqN vkSj fgnk;r nsrs gq, pk.kD; dgrs gSa fd 

fo|kFkhZ dks dke] Øks/k] yksHk] eksg] [ksy&rek'ks vkSj Ük`axkj rFkk 

vf/kd lksus ls cpuk pkfg,] mls pkfg, fd bu lc ckrksa ls 

/;ku gVkdj viuk eu fo|k izkfIr dh vksj yxk,A 

xq: ds egÙo dks crkrs gq, vkpk;Z pk.kD; crkrs gSa fd ;fn 

f'k"; xq: dks viuk loZLo lefiZr dj ns rks Hkh xq: dk _.k 

f'k"; ij ls ugha mrjrk] D;ksafd xq: gh f'k"; dks izHkq ds laca/k 

esa okLrfod Kku nsrk gSA pk.kD; dgrs gSa fd Kku dk dksbZ 

vUr gh ugha] ijUrq euq"; dk thou cgqr NksVk gS] blfy, 

mldks pkfg, fd og lkj dks xzg.k dj ys] D;ksafd mudk dguk 

gS fd osn vkfn 'kkL=ksa ds i<+us ij Hkh ftls muesa of.kZr vkRek 

vkSj ijekRek dk Kku ugha gqvk] mldk thou O;FkZ gSA O;fDr 

dks izR;sd fLFkfr esa uez gksdj jguk pkfg, vFkkZr tks uez gksdj 

pyrs gSa] os bl Hkolkxj ls ikj gks tkrs gSa vkSj tks uez ugha 

jgrs] vfHkeku esa pwj gksdj czkã.kksa vkSj lTtuksa dk vieku 

djrs gSa] og u"V gks tkrs gSaA  

vkpk;Z pk.kD; dk dguk gS fd fo|k xq: ls gh izkIr djuh 

pkfg,] Lo;a fo|k dk vH;kl djus ls og ykHk ugha gksrk tSlk 

xq: }kjk izkIr dh xbZ fo|k ls gksrk gSA vkpk;Z us ri ds egÙo 

dks Hkh Li"V fd;k gSA mudk dguk gS fd ;fn euq"; esa ri dk 

vHkko gS vkSj og yksHk esa Qalk gqvk gS rks mls vkSj fdlh cqjkbZ 

dh vko';drk ugha gSA ;fn euq"; dk LoHkko nwljksa dh fuUnk 

djuk gS rks pk.kD; bls egku ikiksa dh Js.kh esa j[krs gSaA mUgksaus 

lR; dks gh ri crk;k gS vFkkZr~ tks O;fDr lR;kpj.k djrk gS] 

mls fdlh vU; ri dh vko';drk ugha gSA vkpk;Z dk ekuuk gS 

fd ;fn fdlh pht esa dksbZ ,slk xq.k gS ftlls vf/kdka'k yksxksa 

dks ykHk gksrk gS rks mlds voxq.k egÙoghu gks tkrs gSaA blfy, 

izR;sd O;fDr dk dÙkZO; gS fd og vius esa yksxksa dk midkj 
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djus ds xq.k dk fodkl djsA ;fn mlesa yksxksa ds midkj djus 

dk xq.k gS rks mlds vU; nks"kksa dh vksj fdlh dk /;ku ugha 

tk,xkA  

bl izdkj fud"kZr% dgk tk ldrk gS fd pk.kD; us 'yksdksa o 

lwfDr;ksa dh jpuk djrs gq, Hkh uhfr] HkfDr] f'k{kk] J)k] 

nk'kZfudrk rFkk lkekftd ifjfLFkfr;ksa dks m)r djus dk dk;Z 

fd;k gS tks fd f'k{kk dk izR;{k vk/kkj curk gSA vr% muds 

'yksd o lwfDr;k¡ 'kSf{kd fufgrkFkZ ls Hkjs gq, gSa vkSj ekuo thou 

ds fy, mi;ksxh vkSj dY;k.kdkjh gSaA 

 

vkpk;Z pk.kD; ds 'kSf{kd fopkjksa dh izklafxdrk 

pk.kD; ds f'k{kk ds mís';ksa laca/kh fopkj 

vkpk;Z pk.kD; us f'k{kk ds mís';ksa ds ckjs esa Li"Vr% dgk gS fd 

f'k{kk dk mís'; O;fDrfu"B ugha gksuk pkfg, vFkkZr~ f'k{kk dk 

mís'; ckyd dks ns'klsok] lektlsok gsrq rS;kj djuk] mls ;ksX; 

cukuk gS rkfd fo|kFkhZ viuk lokZaxh.k fodkl djds ns'k o 

lekt dk ,d lq;ksX; ukxfjd o O;fDr cu ldsA 

 

pk.kD; ds 'kSf{kd uhfr laca/kh fopkj 

pk.kD; fo|kFkhZ ds lEiw.kZ lokZaxh.k fodkl djus okyh 'kSf{kd 

uhfr ij cy nsrs FksA os f'k{kkFkhZ dks O;kogkfjd f'k{kk iznku 

djus ij tksj nsrs FksA pk.kD; ds r{kf'kyk fo'ofo|ky; esa 

v/;kiu dky ds nkSjku ogk¡ ij fo|kfFkZ;ksa ds lokZaxh.k fodkl 

gsrq dbZ fo"k; Fks] tSls & foKku] n'kZu] vk;qosZn] O;kdj.k] 

xf.kr] vFkZ'kkL=] T;ksfr"k foKku] Hkwxksy] [kxksy foKku] 'kY; 

fpfdRlk foKku] d`f"k foKku] rhjankth vkfnA vr% vkpk;Z 

pk.kD; ds vuqlkj f'k{kk bl izdkj dh gks tks Nk=ksa ds Hkfo"; esa 

vkus okyh leL;kvksa dk lek/kku dj ldsA 

 

fo|kFkhZ ds fy, fn;s x;s fopkj 

fo|kFkhZ ds laca/k esa muds fopkjksa ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd 

fo|kFkhZ dks viuk leiw.kZ fodkl djus ds fy, mls fo|ky; esa 

gksus okyh fofHkUu xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysuk pkfg,A fo|kFkhZ esa 

n`<+ladYi] fu'p; izo`fÙk] n`<+izfrKk] Je dh fu"Bk] fuHkhZdrk] 

dfBu ifjfLFkfr;ksa ds le; ohjrk] ftKklq] 'kkar izo`fÙk vkfn 

xq.k mlds fo|kFkhZ thou esa gksus pkfg,A ns'k dh lsok gsrq ges'kk 

iwoZ rS;kj] xq: ds izfr fu"Bk o fo'okl gksuk pkfg,A f'k{kk izkfIr 

ds fy, Nk= dks vius eu o ru nksuksa ls iw.kZ rS;kj gksuk 

pkfg,A 

 

pk.kD; ds lkfgR;ksa ls 'kSf{kd fufgrkFkZ 

vkpk;Z pk.kD; ds xzUFkksa esa fufgr 'kSf{kd fufgrkFkZ cgqr 

egÙoiw.kZ gSaA pk.kD; ds vuqlkj f'k{kk dh izfØ;k vkthou gh 

ugha] tUe&tUekUrj rd pyus okyh izfØ;k gSA pk.kD; ds 

lkfgR;ksa esa 'kSf{kd fufgrkFkZ esa fo|kFkhZ ds dÙkZO;] xq: ds dÙkZO;] 

f'k{k.k izfØ;k] f'k{k.k mís'; vkfn ds ckjs esa crk;k x;k gSA 

 

f'k{k.k fof/k ,oa izfof/k ds laca/kh fopkj 

vkpk;Z pk.kD; us f'k{k.k fof/k;ksa] izfof/k;ksa ds ckjs esa Hkh vius 

fopkj fn;s gSaA os Nk=ksa ds dsoy ekSf[kd Kku ij gh tksj ugha 

nsrs Fks] cfYd izk;ksfxd Kku tSls & rhjankth] ?kqM+lokjh] lSU; 

f'k{kk vkfn iznku djus ij Hkh cy nsrs FksA pk.kD; Nk=ksa dks 

izR;{k Kku iznku djus ij cy nsrs FksA 

 

pk.kD; ds xq: f'k"; laca/k] dÙkZO; ,oa Hkwfedk laca/kh fopkj 

pk.kD; ds vuqlkj xq:&f'k"; laca/k dsoy i<+us&i<+kus rd gh 

lhfer ugha gksuk pkfg,] cfYd xq: dks gj le; f'k"; dks 

funsZf'kr djrs jguk pkfg,A f'k{kd dk laca/k f'k{kkFkhZ ds lkFk 

,slk gks tks mls vlR; ls lR; dh vksj] va/kdkj ls izdk'k dh 

vksj] e`R;q ls vejRo dh vksj ys tk,A f'k{kkFkhZ ds thou dh gj 

dfBu ifjfLFkfr esa f'k{kd dk lg;ksx vko';d gSA xq: dh 

vkfRed n`f"V f'k"; dks y{; izkIr djokus esa gksuh pkfg,A 

f'k{kd esa mnkjrk] n;kyq izo`fÙk] dÙkZO;fu"B] vPNk pfj= o 

O;ogkj] ok.kh esa e/kqjrk vkfn xq.k gksus pkfg,A f'k{kd dks 

fofHkUu Hkk"kkvksa dk Kku gksuk pkfg, ftlls og f'k{k.k&dkS'ky 

dks izHkkoh <ax ls izLrqr dj ldsA f'k{kd dk Nk= o ns'k ds 

izfr nwjnf'kZrk o ekSfyd n`f"V dk gksuk vko';d gSA f'k{kd esa 

Nk= ds izfr n;kyqrk gksuh pkfg, rFkk mls gj le; Nk= dh 

lgk;rk djuh pkfg,A xq: ds vkpj.k ls gh fo|kFkhZ dks 

lEiw.kZrk izkIr gksuh pkfg,A 

 

pk.kD; ds fo|ky; ,oa lekt laca/kh fopkj 

vkpk;Z pk.kD; ds vuqlkj fo|ky; dk okrkoj.k ,slk gksuk 

pkfg, tgk¡ ckyd dk lexz fodkl gksA f'k{k.k laLFkkvksa esa 

okLrfod f'k{kk iznku djus dk mís'; fufgr gksuk pkfg,A 

fo|ky; dh le; lkfj.kh ,slh gksuh pkfg, ftlds vUrxZr 

fo|kFkhZ dk lEiw.kZ O;fDrRo dk fuekZ.k gksrk gksA vuq'kklu dk 

dBksj ikyu fo|ky; esa gksuk pkfg,A fo|ky; dh dk;Z'kSyh gh 

fo|kFkhZ thou 'kSyh dks fu/kkZfjr djrh gS] fo|ky; dk vuq'kklu 

fo|kFkhZ dks vuq'kklu ls jguk fl[kykrh gSA fo|ky; esa mu 

lHkh ikB~;Øeksa dk lekos'k gksuk pkfg, tks fo|kFkhZ ds Hkfo"; 

dks fu/kkZfjr djrk gksA fo|ky; esa lHkh f'k{k.k fof/k;ksa ls 

v/;;u djokuk vko';d gksuk pkfg, ftlesa fo|kFkhZ dks Kku 

dh izkfIr ljyrk ls gks ldsA fo|ky; ls gh lekt o jk"Vª dk 

fuekZ.k gksrk gSA lekt yksxksa esa ,d&nwljs dh lgk;rk djus ij 

cy nsrk gSA Hkkjrh; laLd`fr dks gLrkarfjr djus dk ,d ek= 

LFkku lekt gh gS ftlesa ykxksa dh viuh&viuh Hkkoukvksa dks 

vknj izkIr gksrk gSA lkekftd n`f"Vdks.k ls gh ns'k dk Hkfo"; 

fu/kkZfjr gksrk gSA  

 

lUnHkZ 

1- oekZ] oh-ih vk/kqfud Hkkjrh; jktuhfrd fparu] y{ehukjk;.k 

vxzoky ,aM lal] vkxjk] 2002A 

2- 'kekZ iafMr lR;ukjk;.k& laiw.kZ pk.kD; uhfr] lk{kh çdk'ku] 

fnYyh] 2015A 

3- JhokLro] mek'kadj çlkn dkSfVY; dk vFkZ'kkL=( leh{kkRed 

v/;;u) çdk'ku laLFkku] ubZ fnYyh] 1988A  

4- ubZ f'k{kk] ekfld if=dkA 


