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ehjk ds izse n'kZu esa oS'E; 

vuqie “kekZ1] MkW0 rcLlqe [kku2 

1 “kks/kdÙkkZ] Jh lR; lkÃ fo”ofo|ky; vkWQ VsDukSykth ,.M esfMdy lkbUlsl] lhg¨j] e/; çns'k] HkkjrA  
2 “kks/k funsZ“kd] Jh lR; lkÃ fo”ofo|ky; vkWQ VsDukSykth ,.M esfMdy lkbUlsl] lhg¨j] e/; çns'k] HkkjrA

lkjka'k 

izse ekuoh; lajpuk dk ,d iz/kku rRo gS lEiw.kZ ekuo esa blh izse dk foLrkj gSA ;g izse gh gS tks fofHkUu lUnHkZ vkSj fn'kk;a xzg.k 

djrk gqvk thou dks ,d jpukRed Lo:i iznku djrk gSA izse gh fu"ks/kkRed fn'kk,¡ xzg.k djds thou esa fo?kVudkjh izofrZ;ksa dks 

tUe nsrk gSA rkfRod :i ls izse dk 'kkÜ?kr vkSj lkekU; eukso`fr vkSj Jhgj euq"; esa cfYd euq"; esa ugha thou dh psruk ij laLdkj 

:i esa fo/kkeku jgrh gS bl vk/kkj ij izse dk fodkl ,d lk gksuk pkfg,A izse&n'kZuijd nzf"V ,d lh gksuh pkfg, ysfdu ,slk ugha 

gksrkA euksoWKkfud lR; gS fd euksofr;k lUnHkZ lkis{k gksdj O;fä psruk ds fy, O;okgfjd nkpk rs;kj djrh gS O;fä psruk 

O;kogkfjd <kapk gh ml O;fDr dk viuk n'kZu cu tkrk gSA ;gh n'kZu thou lk/kuk ds :i esaa mldh vuqHkwfr dk vk/kkj curk gSaA 

 

ewy “kCn % izse] ekuoh; lajpuk] thou lk/kukA  

çLrkouk 

ehjk dk izse 'kq) :i ls tSfodh; vk/kkj ij fodflr gqvkA izse 

iq:"k dks iq:"k vkSj ukjh dks lEca/k Hkko ls ns[krk gqvk foijhr 

fyaxh ds izfr vkd"kZ.k fy, gq, gksrk gSaA izse ds bl Lo:i ds 

ewy esa 'kkjhfjd lq[k vkSj mlls tU; ekulh o`fÙk;ksa ds nks"k dh 

lEHkkouk izcy gksrh gS] ehjk dk izse blh vk/kkj ij fodflr 

gksdj iq:"k :i esa d`".k dks vius thou dk fodYi ekurk gSA 

mlds lkFk je.k dh vk'kk] vfHkyk"kk] mRdBk ds lkFk 'kkjhfjd 

lq[k vkSj vkRerks"k izkIr djuk pkgrk gSA HkkokRed Lrj ij gksus 

ds dkj.k ehjk ;g izse dsoy psruk dk fo"k; cudj jg tkrk 

gSA ifj.kke Lo:i psruk dks psruk ds lkFk je.k bl 'kkjhfjd 

vkSj Jaxkj izse dks vk/;kfRed dh vksj ys tkrk gSA ftlls 

tSfodh; vk/kkj cukus okyh **dke** uked xzafFk ij ,dakr lk/ku 

dk izse ije izse cu tkrkA ehjk dk ;g izsse blh vk/kkj ij 

,dkar lk/ku dk izse cu tkrk gSA blesa ukjh eku dh dketU; 

vuqHkwfr;ksa vkSj mudk iq:"k lR; mHkjdj lkeus vkrk gSA blds 

lkFk gh ehjk ds izse&n'kZu ls ;g Hkh RkF; Li"V gks tkrk gS fd 

tSfodh; izse 'kkjhfjd dh I;kl ls vf/kd eu dh I;kl Hkh gSA 

tks fujarj r`fIr dh vk'kk vfHkyk"kk esa vius vkyEcu dh vksj 

mUeq[k gksrh gSA ehjk ds izsek&n'kZu esa ;g Hkh O;atuk gS fd 

tSfodh; dk izse Hkh tc ,d gh vkyacu esa vuU; Hkko esa dsfUnzr 

jgrk gS rc og izse gS] ;g Hkh fofHkUu vkyacu ds lkFk 'kkjhfjd 

lq[k ;k dke lq[k dk lkk/ku cu tk; rks okluk dk dhpM cu 

tkrk gSA ehjk vius izse dks okluk dh iafdyrk ls fudkydj 

'kq) ikou izse ds :i esa ykus ds fy, dsoy d`".k dks gh vuU; 

Hkko ls viuk vkyacu cukrh gSA bl izse ds rkfRod Lo:i cks/k 

ds lkFk psruk ds je.k :i esa izse vk/;kfRed izse cu tkrk gSA 

 

lkfgR; dh leh{kk 

iqLrd esa M‚- fo'oukFkf=ikBh us o.kZO;oLFkk] ukjh vkSj Hkfä 

vkanksyu] eSustj ik.Ms; us ehjkdh dfork vkSj eqfä dh psruk 

rFkk xksis'ojflag usehjkds dkO; dk lkekftd igyw tSls vkys[kksa 

esa ehjk vkSj Hkfä vkanksyu ds laca/k esa egRoiw.kZ fopkj fn;s gSA  

blh dM+h esa ehjk dks u;s <ax ls ns[kus dk ç;kl çks- f'kodqekj 

feJ us vius vkys[kL=hfoe"kZ esa ehjk esa fd;k gSA os eqfä ds 

loky ij vf/kd tksj nsrs gSa vkSj mudk er gS fd ca/kuksa ls 

viuh eqfä dk vkxzg ehjk esa t:j gS ijarq ml eqfä dh 

vkdka{kk ds rkj&L=h&tkfr dh oSlh gh eqfä ls lh/ks ugha 

tqM+rsA çks- feJ dk fu"d"kZ gS fd ehjk dk vius i{k esa vuqdwyu 

djus dk dke O;oLFkk us [kwc fd;k gS rFkkfi ehjk us vius 

le; esa viuh lhekvksa esa tks fd;k] cM+k dke FkkA mudk egRo 

bl ckr esa gS fd eqfä ds lius dk mUgksaus ijk/khu dh vk¡[kksa esa 

thfor j[kkA bUgh vFkksaZ esa ftruk dchj gekjs ledkyhu gSa] 

mruk gh ehjkA  

 

izse% jgL; vkSj foLrkj  

ehjk dh thou lk/kuk ds izse&rRo dk tks Lo:i fn[kkbZ nsrk gS 

og jgL; Hkkouk ls Hkkfor gSA ;g jgL; Hkkouk nksuh esaa ,d&lk 

ughaA 

ehjk ds izse&n'kZu dk jgL; muds lhfee oS;fÙkd thou vkSj 

ikfjokfjd O;oLFkk esa fufgr gSA lkekftd ehjk ds izse jgL; dks 

mtkxj djus esa cgqr izR;{k Hkwfedk vnk ugha djrhA ;g 

lh/ks&lh/ks mlds vius ifjokj dh dgkuh gS tks mls izse ds 

jgL; esa tkus ds fy, ckf/kr djrh gSA ehjk dh psruk dks 

ykSfdd jkx ls foeq[k dj fn;kA bl ykSfdd jkx ls foeq[k 

gksdj ehjk us fodYi :i esa d`".k ds izfr viuh psruk ij 

laLdkj :i esa iMh gqbZ jkxkfRed o`fr dks tkx`r fd;kA ;g 

fodYikRed jkxkfRed o`fr ds lEcU/k Hkko dk lq[k izkIr djds 

izks<rj izse esa ifjofrZr gks x;hA ftlls d``".k dh ehjk ds izse ds 

vkk/kkj cu x,A ehjk dk ;g izsekyacu d`".k gh mlds izse ds 

jgL; dk vk/kkj cu x;k tks izR;{k gksrs gq, Hkh izR;{K ugh 

FkkA ;g d`".k LFkwy 'kkjhfjd ls fujarj fpruanu esa ifjofrZr 
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gksrs gq, psrU; Lo:iksa esa fodflr gksrk x;kA ifj.kkeLo:i 

ehjk ds izse dk foLrkj furkarj O;fDrfuLB gksdj vkRedsafnzr gh 

cuk jgkA 

mi;qZDä foospu ds vk/kkj ij ge dg ldrs gS] fd dchj dk 

izse&jgL; vkSj mldk folQkj ,d O;kid lkekftd lqO;oLFkk 

dks fn'kk iznku djus okyk gSA tcfd izse ds izse&n'kZu dk 

jgL; vkSj foLQkj txzfr o`fr;ksa dks ykSfdd cU/kuksa ls eqDr 

djds vk/;kfRed n`f"V iznku djrs gq, psruk dk mUu;u djrk 

gSA  

 

izse dh vuqHkwfr fd vfHkO;fä ds HkkoRed vk/kkj  

ehjk dh viuh izsekuqHkwfr dks O;kid vk;ke ugh nsrhA og dsoy 

ek/kq;Z Hkko ls gh vius vkyacu ls izse lEca/k dk fuokZg djrh 

gSA ek/kq;Z Hkko dh vuqHkwfr ds lkFk fofHkUu e/kqj Hkko&Hkafxek,a 

fn[kkrh gqbZ ehjk dgha vius d`".k ds vkxs u`R; djrh gS] rks dgha 

mlds fy, vkalw cgrh gSaA blls ehjk ds izse esa xgjkbZ rks 

vo'; fn[kkbZ nsrh gSaA ysfdu izsed dk HkkoRed foLrkj fn[kkbZ 

ugha nsrkA foJ?kkRed :i fgeky; dh Å¡ph pksfV;ksa ls 

fudydj jkLrs esa iM+us okyh lHkh ouLifr;k¡ dks lafpr djrk 

gqvk lHkh thoksa dks 'khry Li'kZ nsrk gqvk psrU; :i leqUnz esa 

fy tkuk pkgrk gS nwljh rjQ ehjk dk izse og ty L=ksr gS 

tks vUrL; dh xgjkbZ;ksa ls QwVrk gqvk psrU; lÙkk dh vksj 

mUeq[k gksdj vius vkl&ikl dh Hkjk jgrk gSA ehjk dh bl 

HkkokRed vuqHkwfr dh vfHkO;fDr ds ihNs buds vius izse&n'kZu 

dh vk/kkjf'kyk gSA 

 

izse ds {ks= dh lheh;sa  

lkekU; :i ls ns[kus ij dchj vkSj ehjk ds izse ds {ks= dh 

lhfe;k¡ ije lŸkk ds vk/;kfRed Lo:i ds bnZ&fxnZ ?kwerh 

fn[kkbZ nsrh gSaA xaHkhjrk ls fopkj djus bu nksuksa ds izse fd 

O;kidrk dk {ks= cgqr vafr fy, gq, gSaA  

 

rs rk¡ fuukj fujatuk] vkfn vukfn u vkWuA 

dgr lur dks dhUg tx] vkis vki HkqykuA 

ftuh uVos uVlkjh lkth tks [kssys lks nhls cthA 

 

bl rjg ,d vU; LFkku ij ije lŸkk dks fojkV lxqu :i esa 

izLrqr djrs gSa& ftgh tx dh rjl ds rl ds gh vki vkfFk gS 

,ghA 

 

dksbZ u y[kbZ okdk HksM+] HksM+ gksbZ rk¡ ikos HksmA+ 

 

izse dk vk/;kfRed] lk/kuk esa vkfoHkh; dk Lo:i  

ehkjk us izse&rRo dks v/;kfRed lk/kuk dk lk/ku cuk;k x;k 

gSA ehjk dh vk/;kfRed lk/kuk HkfDr lk/kuk esa i;Zoflr gksdj 

izse dks HkkokRed lEca/k ls O;ogkfjd :i nsrh gSA blds foijhr 

dchj v/;kfRed lk/kuk eu lk/kuk] in eqfDr lqjfr lk/kuk vkSj 

Hkfä lk/kuk ds :i esa lkdkj gksrh gSA 

ehjk dk izse&n'kZu yksd&O;ogkj ds vk/kkj ij HkkokRed ij 

HkkokRed lÙkk dk vkJ; xzg.k djds vuqHkwfr dh xgjkbZ;ksa ds 

lkFk dsoy psru lÙkk ls lEoU/k tksMus dk vodk'k [kksyrk gSA 

ehjk dk izse&n'kZu Hkkoqdrk ls ckSf)drk dh vksj tkrk gSA 

ckSf)drk ds Lrj ij Hkh oSpkfjd fLFkfr;ka Hkkoqd dh ijrksa esa 

fyiVh jgrh gSA vr% ehjk dk izse&n'kZu izse dh vuqHkwfr dh 

xgjkbZ;ksa esa fNik tkrk gSA vkSj og dchj dh rjg O;kid 

Lo:i xzg.k ugha dj ikrkA 

 

milagkj 

izse ifjidk dh izfØ;k dk lh/kk lEcU/k izse dh m)kouk gSaA 

ehjk esa izse dh m)kouk vyx&vyx :i esa gqbZ gSA ehjk ds izse 

ds ifjikd dh izfØ;k esa ,fgd vHkkoksa ds fodYi dh ryk'k gSA 

;g fodYi isze ds ifjikd ds lkFk LFkwy ls lw{e dh vkSj pyrk 

pyk tkrk gSA vr% ehjk ds izse ifjikd izfØ;k esa ykSfdd 

lEcU/kksa esa Hkkouk dk iqV gSaA ;g Hkkouk vk/;kfRed jl dh gSA 

ewy nzO; ehjk dk laLdkfjr ykSfdd eu vkSj vk/;kfRed lÙkk ds 

:i esa lxqu d`".k gSA vk/;kfRed Hkkouk ds lkFk&lkFk izse ds 

ifjikd esa ykSfdd Hkkouk dk iqV Hkh fn;k x;k gSA Hkkouk ds 

ek/;e ls ifjikd dh ;g izfØ;k fofHkUu vklfDr;ksa vuqHkwfr;ksa 

ykylkvksa Hkkoukvksa ls xqtjrh gqbZ izse dh flf) rd igq¡prh gSA  

 

lanHkZ 

1. jktLFkku iqjkru xzUFkekyk ehjk ozgRinkoyh iqjksfgr th 

2. f=ikBh fo'oukFk] ehjk dk dkO;] ok.kh çdk'ku fnYyh] çFke 

laLdj.k 1989A  


