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‘कामायनी’ काव्य में चेतना के विकास का अध्ययन 
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एसोससएट प्रोफेसर (सिन्दी) एव ंप्रमुख, भाषा संकाय, राष्ट्रीय रक्षा अकादमी, खड़कवासला, पुण,े मिाराष्ट्र, भारत । 
 

 

साराांश 

यि शोध-लखे, जयशकंर प्रसाद द्वारा रसित ‘कामायनी’ में वसणित ितेना के सवकास पर आधाररत ि ै। मनुष्ट्य जन्म स ेपशु प्रवसृि को लकेर आता ि ै। बिपन स े

लकेर आगे तक की यात्रा में वि अपने ितेनत्व को पाप्त करता ि ैजो उसे पशतु्व स ेअलग करता ि ै। पर सभी मनुष्ट्य में ितेनत्व िोने के बावजूद, सवसभन्न 

कारणों स ेवि उसे ऊर्धविता की ओर बढ़ा निीं पाता और पशतु्व से आगे न बढ़ते िुए जीवन भर दुुःख झेलता रिता ि ै। मनषु्ट्य का लक्ष्य, जो आनंद ि,ै को पान े

के सलए अपने ितेनत्व को उस ऊंिाइयों पर ल ेजाना िोता ि ैजिााँ मैं भाव का अंत िोता िै और संससृत की सेवा िी मनुष्ट्य के सित का मूल उद्दशे्य रि जाता ि।ै 

तब जाकर वि परमानंद का भागी बनाता ि ै। प्रसाद जी ने अपने इस काव्य में मनु के मार्धयम स ेितेना के सवकास के सवभीन्न सोपानों को उजागर सकया ि,ै 

सजसमें दशिसनकता की पुट भी आ गई ि ै । प्रसाद के काव्यत्व और प्रत्यसभज्ञा दशिन की गिराइयों में जाकर ितेना-यात्रा के सवसभन्न परतों को खोलना इस 

शोधलखे का उद्दशे्य ि ै। 

 

मूल शब्द : कामायनी, ितेना, सवकास, प्रत्यसभज्ञा, दशिन, मिासिसत । 
 

प्रस्तािना 

सजजीसवषा संसार का मूल ि ैऔर संसार के सारे प्रासणयों में सनसित िै । 

मानव एक जैसवक प्राणी िोने के कारण उसमें भी यि सजजीसवषा भरी िुई ि ै

जो मूल रूप स ेजीने की इच्छा या प्राण रक्षा रिती ि ै । मानव जगत और 

अन्य ितेन जगत दोनों में जीने की इच्छा रिती ि ै और मानव की 

सजजीसवषा, अन्य प्रासणयों की सजजीसवषा स ेकिीं असधक सवस्ततृ ि ै। जिा ं

मानवतेेर प्राणी ससफि  अपने पेट के सलए जीता ि,ै विां मानव ससफि  अपने पेट 

के सलए निीं जीता; वि दसूरों के सलए भी जीता ि ै । यिीं से संबंधों की 

शरुुआत िोती ि,ै यिीं स ेकाम की प्रवसृि जन्म लतेी ि ैऔर मूल ितेना का 

सवकास आरंभ िोता ि.ै वदे में किा गया ि-ै  
 

 न असत आसीत, न सत आसीत तदानीम ।  

 --------------------------------------- 

 कामस तदाग्रे समवतितापी मनसो रेत प्रथमयद आसीत ।
1
  

 

अथाित उस समय न सत था, न असत था । तब पिली बार काम का उद्भव 

िुआ, सजसमें मन का आसद बीज सछपा िुआ था । यि काम जिां एक तरफ 

संसार का सजृन करता ि ैविां दसूरी ओर वि सवनाश का कारण भी बनाता 

ि ै। यि सजृनकताि तभी बन सकता ि ैजब यि पूणि काम िो, यसद यि सवकृत 

िो गया तो सवनाश का कारण बनता ि ै । इसी सवकृत काम को िम, 

‘कामायनी’ काव्य के नायक मनु की ितेना के प्रथम प्रिर में पाते िैं जो 

उसके पतन का कारण बनता ि ै।वि खुद काम का सशकार इससलए िोता ि ै

सक उसे स्वयं की सशवरूपता का ज्ञान निीं ि ै । वि माया के पांि कंिकु- 

कला, सवद्या, राग, काव्य तथा सनयसत से सिर िकुा िै । इसके कारण मनु की 

ितेना संकुसित िो जाती ि ैऔर उसे अपूणिता का, असनत्यत्व का बोध िोन े

लगता ि ै। वि खुद की शसि को पििान निीं पाता; स्वय ंका दीपक खुद 

निीं बन पाता । वि व्यसि कें सित िो जाता ि,ै अपने सुख को मित्व दकेर 

िमेशा सनराशा िी पाता ि ै । सुख अस्थाई ि,ै उसके बाद दखु का आना 

स्वाभासवक ि ै। मनु के साथ भी यिी िुआ । उनके पास बल-वभैव, सुख-

समसृि सब कुछ था; वि िमेशा वासना की सररता में डुबकी लगाया करता 

था । यिी सुख िी प्रलय का कारण बना ।  
 

 भरी वासना सररता का वि कैसा था मदमस्त प्रवाि  

 प्रलय जलधी में संगम सजसका दखे हृदय था उठा कराि ।2  
 

प्रलय के बाद मनु सनराशा स ेभर उठता ि ै । उसे जीवन खलता ि ैऔर 

सनरथिक लगने लगता ि ै । िारों ओर अंधरेा और सवर्धवसं सदखाई दतेा ि ै । 

वि जीवन को एक मरू मरीसिका समझता ि ै।  
 

 जीवन की मरु-मरीसिका, कायरता के अलस सवसाद ।3  
 

िमेशा आत्मसुख के सशखरों पर सविरण करने वाला व्यसि जब दखु की 

खाई में सगरता ि ैतब उसके पास एक िी रास्ता बिता ि,ै वि ि ैआत्म-िनन 

का । यि संसार उसे धन-दौलत, सुख-समसृि के सबना िये लगने लगता िै । 

िटुन, कंुठा स ेग्रस्त िोकर वि सनराशा से भर उठता िै और सनराशा स ेजूझने 

िुए मनु अपनी ितेना का सवलोप िािता ि ै– 
 

 सवस्मसृत आ अवसाद िरे ल,े सनरवते बस िपु कर द े 

 ितेनता िल जा जड़ता से, आज शुन्य मेरा भर द े।4  
 

मुसिबोध सलखते िैं “मनोवजै्ञासनक दृसि स ेमनु की इतनी िनिोर सनराशा 

का मूल कारण उसकी सवद्यमान सस्थसत में केवल अपनी सनसंग और 

असिायता न िोकर उस प्रािीन सुख का लोप ि ैजो दवे सभ्यता के नि िोने 

के साथ नि िुआ ि”ै ।5  

 

वििीविषा और चेतना 

मनु की ितेना के प्रथम प्रिर में िम जीवन के प्रसत कोई ललक निीं दखेते । 

जो शसि रुपी प्रकृसत पिले सवनाश का कारण बनी थी विी सफर सुंदर रूप में 
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उसदत िोकर मनु के जीवन में आशा का संिार कराती ि ै। 
 

 वि सववणि-मुख त्रस्त प्रकृसत का, आज लगा िसंने सफर स े

 वषाि बीती िुआ ससृि में, शरद सवकास नए ससरे स े।6  
 

प्रसाद यिां संसार के प्रसत आस्था का संदशे दतेे िैं । इस संसार में रिकर 

आत्म प्रत्यसभज्ञान के द्वारा आनंद प्राप्त सकया जा सकता िै । प्रकृसत मनु की 

ितेना में जीवन की ललक भर दतेी ि ै । वि सजजीसवषा स ेभर उठता ि ै । 

उस जीवन-लालसा के साथ वि पुकार उठता ि-ै 
 

 जीवन! जीवन की पुकार ि ैखेल रिा ि ैशीतल दाि 

 सकसके िरणों में नत िोता, नव प्रभात का शभु उत्साि । 

 मैं ि  ंयि वरदान सदृश क्यों लगा गूंजने कानों में, 

 मैं भी किने लगा मैं रि  ंशाश्वत नभ के गानों में ।7  
 

अब मनु की ितेना में सजजीसवषा गिरी रूप में धसं जाती ि,ै पर थोड़ी िी दरे 

में मन ु सनराश िो उठते िैं । क्योंसक अकेला कैसे सजया जा सकता िै । 

सजजीसवषा एक जैसवक मूल्य ि ैजो काम के मित्व को स्वीकार करती ि ै। 

इसके सलए कोई साथी की जरूरत िोती ि ै। यिीं स ेसंबंध का आरंभ िोता 

ि;ै लगाव, प्रेम की शरुुआत िोती ि ै। पिले तो यि संबंध कच्िा रिता ि,ै 

पर बाद में धीरे-धीरे सवस्ततृ िोकर अपने उच्ितम रूप को प्राप्त करता ि ै। 

जीने की इच्छा संसार का मूलभूत सत्य िै । मनु का कोई साथी निीं िै 

सजसके सिारे वि अपनी सजजीसवषा को सवकससत कर सके । उसके मन में 

अनादी वासना जाग उठती ि ै।  
 

  नव िो जागी अनासद वासना, मधरु प्राकृसतक भूख समान ।8  
 

इस अनासद वासना को सकसी दसूरे के साथ मनु बांटना िािते िैं । पर विां वे 

अपने को अकेला पाते िैं । उसका हृदय िीख उठता ि ै।  
 

  कब तक और अकेल ेकि दो मेरे जीवन बोलो ।9  
 

अकेलपेन में छटपटाते िुए, वदेना में तड़पते िुए, उसे अपने शब्दों का कुछ 

कुछ आभास िोने लगता ि ै । पर वि स्पि रूप से उसकी ितेना में प्रकट 

निीं िोता । यि उसका पाशबिता का पररणाम ि ै।  
 

  मैं भी भूल गया ि ,ं कुछ िां स्मरण निीं िोता क्या था ।10  
 

सफर उसमें जीवन की लालसा िटती जाती ि ै। वि द्वदं ग्रस्त िो जाता ि ै। 

द्वदं िी ितेना के सवकास की पिली सीढ़ी ि ै। उसे अपने सकए का पश्चाताप 

ि ै। इससलए वि खुद को पाखंड किता ि-ै 
 

 शलै सनझिर न बना ितभाग्य गल निीं सका ज्यों के सिमखंड  

 दौड़कर समला न जलसनसध अंक, आि! वसैा िी ि ं, पाखंड ।11  
 

मुसिबोध को यिां मनु अिवंादी व्यसि लगते िैं । पश्चातापी और द्वदं ग्रस्त 

व्यसि निीं । वे सलखते िैं- “वि अपनी आत्म स्वीकृसत के अनुसार एक 

पाखंड भी ि ै । वास्तसवक पाखंड इससलए िै सक वि भावकुता के क्षणों में 

बि सकता ि ैसकंतु वि भावकुता मात्र आत्ममोिजन्य ि ै। उसकी भावकुता, 

उसके हृदय का गीलापन, एक भयानक आत्मकें सित व्यसिगत वासना-

बिता तथा अिकंार स ेउत्पन्न ि ै। इस आत्ममोि के पीछे उसका भयानक 

अि ंकाम कर रिा ि”ै।12 पर मनु यिां अिवंादी स ेज्यादा पश्चाताप-ग्रस्त 

सदखता ि ै । अिवंादी व्यसि कभी भी अपने को दोष निीं द ेसकता । वि 

भावना की सररता में बि निीं सकता । वि अपने को सबस ेश्रेष्ठ और अपने 

िर कमि को सनदोष मानता ि ै। अपने सकए पर वि पश्चाताप निीं करता । मनु 

की ितेना दो कारणों स ेसवसक्षप्त ि-ै पिला तो यि ि ैसक उसे अपनी गलती 

का एिसास िो िकुा ि ै। दसूरा यि ि ैसक कोई साथी के सबना उसे अपना 

जीवन सनरथिक लगता ि ै। वि जानता ि ैसक उसका जीवन सवश्व-मंगल की 

भावना स ेयुि निीं ि ैक्योंसक उसका जीवन िमेशा स्वाथिमय रिा ि ै। वि 

िमेशा अपने जीवन की पिलेी में व्यस्त रिा ि-ै 
 

 पिलेी-सा जीवन ि ैव्यस्त, उसे सुलझान ेका असभमान ।13  
 

मनु की इस सवसक्षप्त सवषाद और जड़ता की जीवन-रासश में ितेनता का 

संदशे लकेर उसकी शसि-रुपी श्रिा आती ि ै । वि सफर स ेमनु के मन में 

जीने की ललक पैदा करती ि ै। श्रिा का रूप-वभैव जड़ में भी स्पूती पैदा 

करने वाला ि ै। 
 

 सनत्य यौवन छसव स ेदीप्त सवश्व की करुण कामना मूती  

 स्पशि के आकषिण स ेपूणि प्रकट करती जो जड़ में स्फूसति ।14  
 

कामायनी काम से सझझकने वाल ेमनु को काम का उपदशे दतेी ि,ै क्योंसक 

काम िी ससृि का मूल ि ै। प्रत्यसभज्ञा दशिन में “काम भोग का स्तवन ि,ै वि 

िणृास्पद निीं” ।15 प्रसाद इस दशिन स ेप्रभासवत िोने के कारण उन्िोंने श्रिा 

के द्वारा यि उपदशे सदलाया ि ै।  
 

  काम मंगल स ेमंसडत श्रेय सगि इच्छा का ि ैपररणाम, 

  सतरस्कृत कर उसको तुम भूल बनाते िो असफल भवधाम ।16  
 

सफर श्रिा संसार के दखु-सुख के रिस्य को समझाते िुए किती ि-ै  
 

 दखु की सपछली रजनी बीि सवकससत सुख का नवल प्रभात  

 एक पदाि यि झीन नील छुपाए िैं सजसमें सुख गात  

 सजसे तुम समझते िो असभशाप जगत की ज्वालाओ ंका मूल 

 इसका वि रिस्य वरदान कभी मत इसको जाओ भूल ।17  
 

दखु और सुख एक िी ससक्के के दो पिल ूिैं । जिा ंदखु ि,ै विां सुख ि ै। 

जिां अंधरेा ि,ै विां आलोक ि ै । जिा ंफूल िैं, विां कांटे िैं । दखु से िी 

सुख का उदय िोता ि ैऔर रात सजतनी अंधरेी िोगी, सुबि उतन उजाला 

लकेर आएगा । यिी पररवतिन संसार का सनयम ि ै । उसको न समझ कर 

संसार स ेपलायन करना सनयसत के सवरुि िै । काम त्याज्य निीं िै वि तो 

ईश्वर का वरदान िै । इसीसे ससृि का उन्मीलन िोता ि ै । अतुः सपछली 

सनराशा दखु को छोड़कर काम, समलन, साम्य-रस को अपनाना िासिए । 

श्रिा कमि और भोग का संदशे दतेी ि ै। 

 

  एक तुम यि सवस्ततृ भूखंड प्रकृसत वभैव से भरा अमन्द 

  कमि का भोग, भोग का कमि यिी जड़ का ितेन आनंद ।18  

 

वििीविषा से िासना की ओर 

मनु की ितेना में आशा सगि में उठी जीवन-लालसा की आग जब बुझती 

जा रिी थी तब श्रिा आकर अपने उपदशे द्वारा उसको पुनुःज्वसलत करती 

ि।ै उसकी सजजीसवषा धधक उठती िै । उसे श्रिा से ससृि के उन्मीलन का 

पता िलता ि ै । श्रिा, शवै-दशिन के अनुसार जो शसि रुपी, काम रुपी ि;ै 

मनु को काम का रिस्य बताती ि ै। प्रेम-ितेना िी भूमा का वरदान ि ैऔर 

रसत रूपी शसि की लीला यि जगत ि ै। इसी रसत से जगत का सजृन िोता 

ि ै। प्रसाद ने सलखा ि-ै 

 

यि लीला सजसकी सवकास िली, वि मूल शसि थी प्रेम कला ।19  
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उसी में जड़ ितेना का रिस्य सछपा िुआ ि ैऔर यिी शीतलमय और 

शांसतमय ि ै।  
 

  जड़ ितेना की गांठ विी सुलझन िै भूल सुधारों की 

  वि शीतलता ि ैशांसतमयी जीवन के उष्ट्ण सविारों की ।20  
 

“अब मनु की ितेना का स्वरूप जीवन भोग के सलए लालासयत उस व्यसि 

का सा िो जाना िासिए जो मनसुः पूणित स्वस्थ व प्रसन्न िो, आस्था और 

सवश्वास स ेभरा िो” ।21 पर मनु की ितेना में इस प्रकार का कोई पररवतिन 

निीं िो पाता । उसकी ितेना का सवस्तार इससलए निीं िो सका सक उसन े

काम को बिुत सीसमत अथि में दखेा । यि उसकी पाश-बिता का पररणाम ि ै

। मनु उस काम तक पिुिंना तो िािते िैं- 
 

 मनु आंख खोल पूछ रि ेपथ कौन विां, पिुिंाता ि ै।  

 उस ज्योसतमियी को दवे, किो कैसे कोई नर पाता ि ै।22 
 

पर उनको यि काम ससफि  शब्द, रूप, रस, गंध, स्पशि में सदखाई दतेा ि ै । 

उससे व ेआगे निीं बढ़ पाते । व ेतामस अिकंार स ेजात पााँि तन्मत्राओ ंमें 

फंसे रि जाते िैं । 
 

  पीता ि ,ं िां! मैं पीता ि  ंयि स्पशि रूप रस गंध भरा 

  मध ुलिरों के टकराने स ेर्धवसन में ि ैक्या गुंजार भरा ।
23  

 

मनु इस तन्मात्राओ ंस ेयुि िोकर वासना की ओर बढ़ते िैं । उन्िें श्रिा की 

याद आती िै । वि उसको अपनी कामवासना की उलझन को सुलझाने 

वाली, वासना के तप्त मरुस्थल पर बिने वाली, सलील की धारा के रूप में 

दखेता ि,ै उसकी ितेना में श्रिा ससफि  एक वासना की पुतली बनकर कर 

रिती ि ै। उसकी वाणी और उसका रूप- सौंदयि मनु की वासना को और भी 

उद्दीप्त कर दतेा ि ै । श्रिा की आत्मसमपिण की वाणी, लज्जा का सौंदयि-

आकषिण और उसके स्पशि के सुख को याद कर वि वासना में उन्मत िोकर 

तड़प उठता ि ै। 
 

 खोलो खोलो छसव दखेूंगा जीवन धन की ।24  
 

वासना में डुबे व्यसि शरीर की रूप-छसव को क्यों न दखे ल,े शरीर स ेसंबंध 

स्थासपत क्यों न कर ल,े आत्मा की छसव को निीं दखे पाता, आत्मा के साथ 

निीं समल पाता । प्रसाद जी ने सिी किा ि-ै  
 

 आवरण स्वयं बनते जाते िैं भीड़ लग रिी दशिन की ।25  
 

मनु काम सगि के अंत तक ससफि  वासना का एक उल्का सपंड के रूप में 

जलता रिता ि ै। उसका सित वासना की प्यास में बेिनै िै । वि अब तक 

श्रिा के शरीर को निीं पा सका ि ै। श्रिा अभी असतसथ बनी िुई ि ै। 
 

  प्यासा ि  ंमैं अभी प्यासा संतुि ओि स ेमैं न िुआ ।26  

  

िासना, मोह और आसवि 

काम ससृि का मूल बीज ि ैऔर वासना उसकी सिया । वासना काम की 

सिया-शसि िोते िुए भी एक नकारात्मक भाव को लकेर आती ि ै। कारण 

यि ि ैसक यि मोि, तषृ्ट्णा के अथि में आती ि ै। यिााँ अि ंकी पराकाष्ठा भी 

सदखाई दतेी ि ै । इस अि ंया मैं भाव स ेवासना का प्रकटीकरण िोता ि ै । 

मिोपोसनषद में किा गया ि-ै  
 

 ममो पुत्रो मम धनमि ंसोअयसमद्म ममुः 

 इसतयासमम्ि जालने वासनेव सववलगसत ।27  

अथाित मेरा पुत्र, मेरा धन, यि मैं ि ं, यि मेरा िै, इत्यासद इिंजाल स ेवासना 

प्रकट िोती ि ै। यिी मेरा की भावना, असधकार की भावना, वासना का मूल 

ि ै। मनु इससे ग्रस्त िोकर किता ि-ै 
 

 सवश्व में जो सरल सुंदर िो सवभूसत मिान 

 सभी मेरी ि,ै सभी करती रि ेप्रसतदान ।28  
 

यिी असधकार भावना के साथ मोि का जन्म िोता ि ै। मानव संसार में कोई 

भी सुंदर िीज दखेता ि,ै उसे अपना बनाना िािता ि ै । उस पर अपना 

असधकार जासिर करना िािता ि ै। दसूरों की उस िीज पर लोलपु दृसि का 

अनुभव करते िी उस पर िोधासन्वत िोता िै । यि मोि और आससि ितेना 

के सवकास को बंधन में डाल दतेी िैं । तब उसका सकसी से भी कोई संबंध 

पशसु्तर का िी रि जाता ि ै। यिां काम के नकारात्मक रूप को िम दखेते िैं।  
 

 छुटती सिनगाररया,ं उिजेना उदभ् ातं 

 धधकती ज्वाला मधरु, था वक्ष सवकल अशांत  

 वात-िि समान कुछ था बांधता आवेश 

 धयैि का कुछ भी न, मनु के हृदय मे ाँ था लशे ।29  
 

जो काम सवश्व-रिना के मूल में ि,ै एक सकारात्मक भाव ि ै विी यिा ं

नकारात्मक बनकर धधकती ज्वाला की सवनाशात्मक लपटें उत्पन्न कर रिा 

ि ै। मनु को अशांत और धयैििीन बना रिा ि ै। उस वासना में दनेे की भावना 

निीं ससफि  पाने की भावना ि ै । जब तक सबना प्रसतदान के दनेे की भावना 

निीं, आत्मसमपिण निीं, भसि की भावना निीं, तब तक विा ंप्रेम निीं अि ं

की भावना ि,ै प्रभुत्व की भावना ि ै। यिी कारण ि ैसक मनु और श्रिा का 

समलन निीं िो पा रिा था, यद्यसप दोनों सदन व सदन पररसित िोते जा रि ेथ े। 
 

  सनत्य पररसित िो रि ेतब भी रिा कुछ शषे 

  गूढ़ अंतर का सछपा रिता रिस्य सवशषे ।30  
 

यि जो कुछ ‘शषे रि गया’ और कुछ निीं मनु की अि ंकी भावना ि ै। इसी 

अि ंऔर प्रभुत्व की भावना के कारण मनु श्रिा पर एकासधपत्य स्थासपत 

करना िािता ि ै। पशओु ंके प्रसत श्रिा के स्नेि को भी वि सिन निीं कर 

पाता । वि उससे जल उठता िै । 
 

 आि यि पश ुऔर इतना सरल सुंदर स्नेि 

 पल रिी मेरे सदए जो अन्न स ेउस गेि 

 मैं? किां मैं? ल ेसलया करते सनज भाग  

 और दतेे फें क मेरा प्राप्य तुच्छ सवराग ।
31

  
 

मनु श्रिा के पशओु ंके प्रसत स्नेि को अपने प्रसत सवराग समझता ि ै। वासना 

में जलता मनु श्रिा का सवराग दखे कर उस पर बरस पड़ता ि ै।  
 

   किा,ं क्यों तुम अभी बैठे िी रि ेधरे र्धयान 

  दखेती ि ैआंख कुछ सुनते रि ेकुछ कान 

  मन किीं यि क्या िुआ ि?ै आज कैसा रंग ।
32

  
 

जब जब जीवात्मा मनु सिी रास्ता भूलने लगते िैं, तब-तब उसकी शसिरुपी 

श्रिा उसे सिी रास्ते पर लाने की कोसशश करती ि ै । वि अपने स्पशि से, 

अपने रूप स,े मनु की ईष्ट्याि को शांत कराती ि ै। मनु की ईष्ट्याि तो शांत िोती 

ि ैपर उसका भटकाव समाप्त निीं िोता । उसकी ितेना आत्म सुख िािती 

ि,ै वि सफर वासना में उिसेजत िोकर यि िािता िै सक श्रिा उसका 

आसलगंन करें । 
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 पश ुकी िो पाषाण सब में नतृ्य का नव छंद  

 एक आसलगंन बुलाता ि ैसभी को सानंद ।33 
 

पर वासना सगि के अंत तक ऐसा लगता ि ैसक मनु की ितेना पणूितुः स्वस्थ 

िो गई ि ै । मनु ने सजस रूप में श्रिा के पास समसपित सकया वि रूप, 

स्वस्थता का पररिायक ि-ै 
 

 ल ेलो ितेना का समपिण दान 

 सवश्व रानी, सुंदर नारी, जगती का मान ।34  
 

यिााँ मनु अपने अिभंावना स ेमुि नजर आता िै । िमेशा िये मानने वाला 

नारी को सवश्व-रानी, जगती का मान किता िै । मनु की ितेना का यि 

सकारात्मक रूप कमि सगि तक आते-आते खत्म िो जाता ि ै। वि सफर भोग 

लालसा में सराबोर िो उठता ि ै। उसकी ितेना में दवेता-सभ्यता का भोग 

सवलास सफर स ेजाग उठता ि ै। 
 

 ललक रिी थी लसलत लालसा सोमपान की प्यासी ।35  
 

जीवन में सवलाससता, मादकता आसद सुसवधाएं िो सकती िैं पर आनंद 

दायक निीं । आनंद भोगने में निीं, आनंद लनेे में निीं, आनंद दनेे में ि ै। मनु 

केवल लनेा जानता ि,ै असधकार जताना जानता िै, समपिण निीं । उसका 

अिकंार बढ़ता जाता ि ैऔर वि सिसंालु और तामसी िो उठता ि ै। उसकी 

सिसंाल ुप्रवसृत इतनी बढ़ जाती ि ैसक वि सनरीि पश ुको मार खाने की बात 

करता ि ै। उसकी आंखों में आसमष-लोलपु रस भर जाता ि ै।  
 

 क्यों सकलात ! खाते खाते तणृ और किां तक जीऊं 

 क्या कोई उपाय िी निीं सक उसको खाऊं ।  

 बिुत सदनों में एक बार तो सुख की बीन बजाऊं ।36  
 

मनु की ितेना का स्खलन इस िद तक िो जाता िै सक वि संसार के प्रसत 

अपने को समसपित न कर, संसार को भोग्य समझता ि ैऔर िारों ओर उसे 

वासना िी वासना सदखाई दतेी ि ै। मनु में भोग की मादकता की पराकाष्ठा 

इस अथि में नजर आती ि ैसक उसे दो बूंद में जीवन का रस बिता सदखता ि।ै 

मनु की ितेना के इस प्रकार के स्खलन को दखेकर श्रिा सफर उसे समझाती 

ि ै। वि इस धरती पर रिने वाल ेिर प्रासणयों को मित्व दतेी ि ै। अतुः वि 

मनु स ेपूछती ि ै 
 

 यि प्राणी जो बि ेिुए िैं इस अिला जगती के  

 उनका कुछ असधकार निीं क्या ये सभी िैं फीके ।37  
 

पर मनु का पतन इतना िो िकुा ि ै सक वि श्रिा के उपदशे स ेअपने को 

पररवसतित निीं कर पाता वि अपने जीवन के सुख को सब कुछ मानता ि ै।  
 

 तुच्छ निीं ि ैअपना सुख भी श्रिे! वि भी कुछ ि ै

 दो सदन के जीवन का तो विी िरम सब कुछ ि ै।38  
 

यिां मनु एक असस्तत्ववादी व्यसि लगता ि,ै जो जीवन को क्षणस्थायी मान 

कर एक िी क्षण में सारा का सारा सुख बटोरने लग जाता ि ै । संसार को 

क्षणभंगुर मानने वाला व्यसि दसूरों के प्रसत निीं बि सकता, दसूरों को निीं 

समझ सकता । वि आत्मकें सित िो जाता ि ै। संसार का सारा सुख वि खुद 

सनिोड़ लनेा िािता ि ै। इसके सलए वि सकसी को कोई कि द ेसकता ि,ै 

परेशान कर सकता ि ै। यि प्रवसृि िम मनु के िररत्र में पाते िैं । अि ंस ेभरा 

िुआ अपने सुख में मशगूल व्यसि अपना अंत का कारण बनता ि ै। उसमें 

तामसी वसृि इतनी बढ़ जाती िै सक वि जीते िुए भी मरता जाता िै । एक 

यांसत्रक सजंदगी जीने के ससवाय वि कुछ भी निीं कर पाता । 

जीवन व्यसि में निीं समसि में िै । “व्यसि का सवकास समसि से जुड़ा िै । 

अकेल ेअपना पेट भरने वाला पापी ि ै। भारतीय संस्कृसत व्यसिवाद पर निीं 

समसिवाद पर आधाररत ि ै। व्यसि अपना अर्धयासत्मक उत्थान कर संससृत 

सेवा करें विी उसकी सससि ि”ै ।39 श्रिा संससृत की सेवा को मानव का 

भाग्य मानती ि ै– 
 

 रिना मूलक ससृि यज्ञ-पुरुष का जो ि ै 

 संससृत सेवा भाग्य िमारा उसे सवकसने की ि ै।40  
 

संससृत की सेवा कर दसूरों के सुख को अपना सखु मानना िी सिी मानवता 

ि ै। यि जीवन का उद्दशे्य ि;ै संसार का उद्दशे्य िै । जीवात्मा मनु प्रत्यसभज्ञा 

दशिनानुसार आणव, मायीय और कामि मल स ेयुि िो जाने के कारण, श्रिा 

के विन का प्रभाव उस पर निीं पड़ता । वि भोग लालसा में उिसेजत िोकर 

श्रिा को भी सुरा पान करा दतेा ि ैऔर मनु सफर अपनी वासना की तसृप्त 

श्रिा के साथ करता ि ै। मनु श्रिा को पाने के सलए उसे सोमरस सपलाता तो 

ि,ै साथ-साथ छल स ेभी काम लतेा ि ै। उसके इस िाल का पता िमे इष्ट्याि 

सगि में प्राप्त िोता िै । विां उसका अि ंअपनी उििता को छू लतेा िै । वि 

सिसंा भाव से भर जाता िै । िर सदन सशकार करने लगता िै । सफर भी उसका 

मन शांत निीं िोता । वि और भी बिुत कुछ पा लनेा िािता िै । उसका मन 

सब कुछ पा लनेे की लालसा में भरा था ।  
 

 सिसंा िी निीं और भी कुछ खोज रिा था मन अधीर  

 अपनी प्रभुत्व की सुख सीमा जो बढ़ती ि,ै अवसाद िीर ।41  
 

मनु अपनी संतान स ेइससलए इष्ट्याि करता ि ैसक उसको डर ि ैकिीं उसका 

असधकार सछन न जाए । उसको डर ि ैसंतान जन्म के बाद श्रिा उसे भूल 

जाएगी । अतुः श्रिा का अपने भावी बच्ि ेके प्रसत प्रेम पूणि विन सनुकर 

वि सवसक्षप्त सा िो उठता ि ै।    
 

 तुम फूल उठोगी लसतका-सी कंसपत कर सुख सौरभ तरंग 

 मैं सुरसभ खोजता भटकंूगा वन-वन बन कस्तूरी कुरंग ।42  
 

मनु प्रेम करना निीं जानता । वि वासना को िी प्रेम समझता ि ै। वासना में 

जिां सब कुछ पा लनेे की िाित रिती ि ैविा ंप्रेम में सब कुछ समपिण की 

इच्छा । प्रेम बांटने में ि,ै छुपान ेमें निीं । श्रिा िी एक ऐसा िररत्र ि ैजो प्रमे 

बांटना जानती ि ै। वि सभी स ेप्रेम करती ि ै। उसका ह्रदय िर एक की ओर 

बिता ि ै। पर यि मनु निीं िािता । वि निीं िािता सक श्रिा अपने प्रेम की 

वषाि उसके ससवाय और सकसी पर करें । अतुः वि अपनी संतान के प्रसत 

श्रिा के प्रेम को दखे कर उसे गभिवती अवस्था में छोड़ कर िला जाता ि ै। 

 

िासना से पे्रम की ओर 

जीवन का सुख आनंद, प्रेम में ि,ै वासना में निीं । वासना में जिां तम के 

परमाणु व्यस्त िोकर दौड़ते िैं, विां प्रेम में प्रकाश जगमगाता ि ै। वासना में 

जिां असत्य, अंधकार दौड़ता ि,ै विां प्रेम में सत प्रकाश आनंद ि ै । उसे 

पाकर मानव ससि, अमतृ और तृप्त िो जाता ि ै। प्रेम िी जीवन ि,ै प्रेम िी 

आलोक ि,ै प्रेम िी मंगल ि,ै प्रेम िी सवश्वरूप ि ै। इसमें िी आणव मल का 

सनवारण िोता ि ै। जीवात्मा को प्रत्यसभज्ञा िोता िै । प्रत्यसभज्ञा का मतलब 

अपने सिी रूप को पििानना ि;ै ‘स्व’ से एक िोना ि ै। यि कायि प्रेम द्वारा 

िी संभव ि ै। ‘इडा’ सगि में मनु वासना स ेप्रेम की ओर बढ़ता िुआ सदखाई 

दतेा ि ै । यद्यसप बीि में िम उसका पतन भी दखेते िैं । श्रिा पररत्याग के 

बाद मनु िारों ओर दखु िी दखु पाता िै । मनु की दशा का सित्रण प्रसाद जी 

ने इस प्रकार सकया ि-ै  
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  सकसी गिन गुफा से असत अधीर 

  झंझा प्रवाि-सा सनकला यि  

 जीवन सवक्षबु्ध मिासमीर ।43  
 

वि पश्चाताप की आग में जलता ि,ै वि पिल ेभी पश्चाताप की आग में 

जला था । पर दोनों में अंतर िै सक पिला पश्चाताप श्रिा के सासनर्धय के 

पिल ेका पश्चाताप ि ैजो उनके जीवन में कोई पररवतिन निीं ला सका । 

अबका पश्चाताप श्रिा के सासनर्धय के बाद का पश्चाताप ि ैजो उसकी ितेना 

में रंग भर दतेा ि ै। उसकी ितेना का सिी सवकास िोता ि ै। उसे श्रिा को 

छोड़ने का पश्चाताप िोता ि ै । अपना एकमात्र सिारा को खोकर वि दखुी 

िोता ि ै। उसको जल-प्रलय के बाद का द्वदं्व सफर परेशान करता ि ै। पर अब 

उसके पास उसको समझाने वाली श्रिा निीं ि,ै मनु अपने पूविवती कमि को 

बार बार सोिता ि ै। उसके भीतर कोई िमेशा बोल बोल कर उसकी अपनी 

गलती का एिसास करा रिा ि ै। उसके दखु का कारण यि ि ैसक उसने सवश्व 

को असत समझ सलया िै । और जीवन को क्षणस्थायी मान कर सारा सुख 

पाने के सलए उतावला रिा और वासना को िी स्वगि मान बैठा ।  
 

 दो क्षण बीते सुख साधन में उसको िी वास्तव सलया मान 

 वासना तसृप्त िी स्वगि बनी यि उल्टी मसत का व्यथि ज्ञान ।44  
 

मनु ने श्रिा को छोड़कर हृदय पक्ष का बसलदान कर सदया । उसने बुसि पक्ष 

को बल सदया और िमेशा दखु पाता रिा । कारण यि ि ैसक हृदय बिता िै 

वि सबस ेनाता जोड़ना िािता ि ैऔर बुसि आदमी को बांध लतेी ि ै । 

सबना लाभ के वि सकसी स ेसंबंध निीं रखना िािती । जब तक दोनों का 

मेल निीं ि ैतब तक आदमी िमेशा सवषाद ग्रस्त रिता ि ै। 
 

मसस्तष्ट्क हृदय के िो सवरुि, दोनों में िो सद्भाव निीं 

वि िलने को जब कि ेकिीं, तब हृदय सवकल िले जाए किीं ।45 
 

आज के भौसतकवादी, वैज्ञासनक युग में मानव में बुसि को िी बल सदया िै । 

यिी कारण ि ैसक आज सारे ससंार को एक भयानक खूंखार मािौल ने िरे 

रखा ि ै । आज िारों ओर स्वाथि-साधन, िोरी, डकैती, बलात्कार आसद 

कुप्रवसृियां मनुष्ट्य में जाग गई ि ैजो सारे संसार को व्यस्त बना रिी ि ै । 

‘इडा’ सगि में प्रसाद जी ने इस बुसिवाद पर खड़ा वजै्ञासनक युग का सित्रण 

सकया ि ै।  

काम मनु को उसके अंदर िल रि ेद्वदं्व का कारण बताते िुए किता ि ै“तुम 

अपने स्वरूप को भूल गए िो । तुम पांि कंिकुों स ेयुि िोने के कारण 

अपने वास्तव-रूप को खुद आवतृ कर सदया ि ैऔर सिसंा, अि ंस ेकाम 

सलया ि ै । जो श्रिा तुम्िारे प्रसत िमेशा सहृदय रिी, उसको छलकर खुद 

द्वतैता का सशकार बने, अद्वतै निीं बन सके । यिी तुम्िारा बाह्य और अंतद्वदं 

का कारण बना” । अब मनु को अपनी गलती का एिसास िो िकुा िै । 

अपने स्वरूप को न पििान पाने के कारण वि जान िकुा ि ै । वि अभी 

इससे मुि िोना िािते िैं । मनु िािते िुए भी सनयसत जाल स ेमुि निीं िो 

पाता क्योंसक सारा प्रपंि िी अशिु ि ै । एक ओर प्रत्यसभज्ञा दशिन के 

अनुसार ससृि पांि तत्व स ेयुि िोकर अशिु ि ैतो दसूरी और बुसिवाद स े

सिरा यि प्रेमिीन यांसत्रक ससंार । इस काजल कोठरी स ेबेदाग कोई कैस े

सनकल सकता ि,ै जब तक कोई उसे रास्ता न सदखाए । आज उसे सिी 

रास्ता सदखाने वाली श्रिा उसके पास निीं ि,ै सफर वि रास्ते स ेभटक जाता 

ि ै। उसकी ितेना में सफर स ेवासना का सागर जग उठता ि ैऔर वि अपनी 

पुत्री को भी अपनी वासना का सशकार बनाता ि ै। 
 

  मैं अतपृ्त आलोक सभखारी, ओ प्रकाश बासलके बता 

  कब डुबेगी प्यास िमारी इन मध ुअधरों के रस स े।46  
 

मनु की अिकंार इतना बढ़ जाता ि ैसक वि प्रजाओ ंके साथ संिषि करता ि;ै 

उस पर अत्यािार करता ि ैऔर उनका कोप भाजन बनता ि ै। 
 

  ससंि द्वारा अरराया, जनता भीतर आई 

  मेरी रानी उसने दो सित्कार मिाई ।
47

  
 

प्रजा के साथ मनु का भयंकर युि िोता ि ैऔर मनु का साथ दनेे वाला कोई 

निीं ि ैऔर मनु की पराजय िोती ि ै । अंत में उसे मिाशसि का सवरोध 

सिना पड़ता ि ैऔर वि आित िो कर सगरता ि ै।  
 

 सभी शस्त्रों की धारें भीषण वगे स ेभर उठी  

 और सगरी मनु पर और मुमुिष वे सगरे विीं पर  

 रि नदी-सी बाढ़ फैलती थी उस भू पर ।
48  

 

मनु के आिात िोने पर उसकी शसि रुपी श्रिा सफर स े उसके पास आ 

पिुिंती ि ै । शसि कभी सशव स ेअलग निीं रि पाती । पर सशव-मनु जब 

पााँि कंिकुों स ेसिर जाता िै, तब शिु शसि अशिु मनु के साथ निीं रि 

सकती थी । अतुः दोनों में भेद उत्पन्न िो गया था । पर जीव मनु अिकंार स े

ग्रस्त िोकर जब जब कुछ अनिोनी कर बैठता ि,ै तब तब उसकी शसि 

उसके पास आकर उसे समझाने लगती ि ै। 
 

 रूठ गया था अपनेपन से, अपना सकी ना उसको मैं । 

 वि तो मेरा अपना िी था भला मनाती सकसको मैं ।49  
 

मनु श्रिा को गभािवस्था में अकेली छोड़ आए । सफर भी श्रिा मनु को 

अपना मानती ि ै। श्रिा हृदय का प्रतीक िै और वि सकसी पर भी रुि निीं 

िोता । वि ससफि  प्यार कर सकता ि,ै िणृा निीं, िोध निीं । दोबारा श्रिा 

को पाकर मनु सजीव िो उठता िै । उसकी ितेना में स्वस्थता के लक्षण 

सदखाई दतेे िैं । वि संसार में भरे िणृा भाव को पििानने लगता ि ै। मनु को 

अपनी शसि का एिसास िो िकुा िै । अतुः वि श्रिा को सफर स ेखोना 

निीं िािता । 
 

  आंख बंद कर सलया क्षोभ से, दरू दरू ल ेिल मुझको  

 इस भयावने अंधकार में, खो दू ंकिीं न सफर तुझको ।
50  

 

उसको अब यि स्वीकार करने में कोई परेशानी निीं िोती िै सक श्रिा के 

साथ वि प्रकाश की ओर बढ़ सकता ि,ै अपने सशवत्व को प्राप्त कर सकता 

ि ै।  

 

पे्रम में अहम का लोप और अवतचेतन 

मैं भाव का अंत दसूरे का मित्व स्वीकार करने में िै । उसके पास अपने को 

समपिण कर दनेे में ि ै। इसमें छोटे-बड़े, स्त्री-पुरुष उसका कोई भेद निीं रिता 

ि ै। श्रिा पर िमेशा असधकार जताने वाला, उस पर ईष्ट्याि करने वाला मनु 

श्रिा को मंगलमय और अपनी पथ प्रदशिक मानता ि ै । इसके साथ उसमें 

अिम का लशे मात्र भी निीं रि जाता । उसका प्रेम भसि की पावनता को छू 

लतेा ि;ै उसकी ितेना का उिि सवकास िोने लगता ि ै । उसको श्रिा का 

एक-एक उपदशे याद आता ि ै। वि उसे स्वीकार भी करता ि ै। 
 

  तुमने िसं-िसं मुझे ससखलाया सवश्व खेल िै खेल िलो  

  तुम ने समलकर मुझे बताया सबस ेकरते मेल िलो ।51  
 

अि ंव्यसि को बांधता ि,ै अपने में सीसमत कर दतेा ि,ै जो उस का पतन का 

कारण बनता ि ै। अि ंका लोप िोते िी आदमी का बांध टूट जाता ि॰ै वि 
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बिता ि,ै उसका ह्रदय बिता ि ै । संसार के कण-कण को प्यार करता ि;ै 

सबस ेवि संबंध जोड़ता ि ै। यि संबंध प्रेम का िी िोता िै । इस प्रेम में दनेा 

िी रिता ि,ै लनेा निीं ।  

मनु को इस बात का पता िल िकुा ि ै सक अपने अि ं के कारण िी वि 

संसार के कण-कण के प्रसत बि न सका जो उसके सशव रुप का उद्दशे्य था । 

अतुः वि पश्चाताप के आग में जलता ि ै । वि पश्चाताप तो करता ि ैपर 

संसार के उद्दशे्य को अब तक पििान निीं पाता । उसको संसार भय, िणृा 

स ेभरा इिंजाल लगता ि ै। 
 

  सोि रि ेथ ेजीवन सुख ि ैना यि सवकट पिलेी िै 

  भाग अरे मनु इिंजाल से सकतनी व्यथा न झेली ि ै।52  
 

मनु को यि पता निीं ि ैसक इस संसार के कण-कण में आनंदमय ब्रह्म का 

सनवास ि ै । पर मनषु्ट्य अपने भेद-बुसि के कारण िमेशा संसार को सनरानंद 

मानता ि ै। वि संसार को इससलए इिंजाल मानता ि ैसक उसकी ितेना िी 

इिंजाल स ेसिरी ि ै । मनु पश्चाताप के आग में जलता िुआ पलायन करता 

ि।ै श्रिा मंगलमय ि,ै सवश्व कल्याणी ि,ै मिाशसि िै । वि संसार में भेद 

बुसि का सशकार िोकर भटकने वाली जीवात्मा की पथ प्रदशिक ि ै । वि 

ससफि  मनु को िी निीं, बुसि की पुतली इड़ा को भी उपदशे दतेी ि ै। वि इड़ा 

के िररत्र का खुलासा इन पंसियों में करती ि-ै  
 

  ससर िढ़ी रिी! पाई न हृदय, तू सवकल कर रिी ि ैअसभनय  

 अपनापन ितेन का सुखमय, खो गया निीं आलोक हृदय ।53  
 

इड़ा िमेशा नफरत करने वाली बुसि स ेपगी रिी, प्यार बांटने वाले हृदय से 

निीं । वि ितेना के सिी स्वरुप को पििान न सकी इसके कारण वि खुद 

सुख में सविरती रिी संसार को सवषाद दतेी रिी । श्रिा सिसत के सिी स्वरुप 

का ज्ञान इड़ा को कराती ि ै।  
 

 सिसत का स्वरुप यि सनत्य जगत, वि रूप बदलता ि ैसत-सत 

 कण सवरि, समलनमय नतृ्य सनरत, उल्लासंपूणि आनंद सतत ।54  
 

श्रिा के उपदशे से इड़ा भी अपनी आणव सस्थसत स ेबािर आ जाती िै । वि 

श्रिा के उपदशे को, अपने सारे संताप को समटाने वाला मानती ि ैऔर 

उसकी िरण धलूी भी लतेी ि ैअथाित अपने को श्रिा के प्रसत समसपित कर 

दतेी ि ै। और उसके अिकंार का लोप भी िो जाता िै ।  
 

 ि!े दवेी तुम्िारा स्नेि प्रबल, बन सदव्य श्रेय उद्गम असवरल  

 आकषिण िन-सा सवतरे जल, सनवािससत संताप सकल ।  

 किा इड़ा ल ेिरण धलू, पकड़ा कुमार कर मदृलु फूल ।55  
 

मनु के सशव रूप को िरेे तीन मलों में स ेमासयक और कासमिक तो छूट िकेु 

िैं । पर उसमें अब आणव मल सवद्यमान िै । सजसके कारण वि पलायन 

करता ि ै । उसकी शसि रुपी श्रिा उसको इस मल से मुि करने के सलए 

सफर उसके पास जा पिुाँिती ि ै । श्रिा का सासनर्धय सफर स ेपाकर मनु का 

आणव मल सफर छूटता जाता ि ै । अपनी शसि को सिी सिी पििानने 

लगता ि ै। पिल ेश्रिा को एक दबुिल नारी कि कर उस पर असधकार जतान े

वाला मनु, उसे दवेी और मात-ृमूसति किकर संबोसधत करता ि ै । मनु को 

अपने स्वरूप का प्रत्यसभज्ञान िोने लगता िै । वि अपनी सिा को पििानने 

लगता ि ै। उसको पता िल िकुा ि ैसक उसने भव िि में पड़कर भेद को 

स्वीकार सकया ि ैऔर अपने सिी रूप को खो कर शून्यता का वरण सकया िै 

। यिा ंआकर मनु की ितेना प्रत्यसभज्ञा दशिन के अनुसार सांभव सस्थसत में 

और उपसनषद अनुसार तुरीय अवस्था में पिुिं जाती ि ै । यिां वि भेद से 

अभेद की ओर, जीवत्व स ेसशवत्व की ओर बढ़ता िै । अब उसकी ितेना 

मोि, माया, वासना, अि ंआसद सारी कलषुता स ेमुि िो जाती ि ैऔर वि 

र्धयान मग्न िो कर उस परमसशव के स्वभाव को पििानता ि ै। 
 

  वि रजत गौर उज्जल जीवन आलोक पुरुष मंगल ितेन  

 प्रकाश का था कल्लोल, मध ुसकरणों की थी लिर लोल ।56  
 

मनु इसके साथ-साथ उस परम सशव, मिसिसत का साक्षात्कार भी करता ि ै

और वि उस अखंड आनंदमयी मिाशसि के साथ समल जाने के सलए 

उत्सुक को उठता ि ै। 
 

  दखेा मनु ने नसतित नटेश, ितिते पुकार उठा सवशषे 

  यि क्या श्रिे ! बस तू िल उन िरणों तक द ेसनज संबल 

  सब पाप पुण्य सजसमें जल-जल, पावन बन जाते िैं सनमिल । 

  समटते असत्य स ेज्ञान लेश । समरस, अखंड आनंद-वषे ।57  
 

मनु को समरसता, अखण्ड आनंद का ज्ञान तो िो िकुा ि,ै पर अभी उसको 

उसका बोध दरू ि ै। बोध आत्म प्रसतसभज्ञान स ेिी िो सकता ि ै। अतुः श्रिा 

मनु को आत्म प्रसतसभज्ञान की ओर ल ेजाती ि ैऔर मनु उत्सुकता के साथ 

बढ़ता ि ै।  
 

  श्रिा आगे मनु पीछे थ,े सािसी उत्सािी सा बढ़ते ।58  

 

महावचवत की लीला का तात्पयय 

“प्रत्यसभज्ञा दशिन में सशव की पांि शसि की बात की गई ि-ै सित, आनंद, 

इच्छा, ज्ञान सिया । सित शसि सशव की प्रथम शसि ि ै । यि सवश्व सजृन 

करती ि ै । इसे मिासिसत और अनुिर भी किा जाता ि ै । अनुिर इससलए 

किा गया िै सक इसके ऊपर कोई निीं िै । यि प्रकाशरुपा ि ै । प्रकाशरुपा 

सितशसि” ।59 यि सित का सबस ेउच्ितम रूप ि ै। मानव में इस सिसत की 

लीला िी सशव सत्य की लीला ि ै। इस अवस्था में इच्छा, ज्ञान, सिया तीनों 

समल जाते िैं । इच्छा शसि सशव के ससृि उन्मीलन के मूल में ि ै। यि इच्छा 

सकसी अभाव के कारण उत्पन्न निीं िोती । यि तो शिु इच्छा मात्र ि ै। पर 

पांि तन्मात्राओ ंके साथ जुड़ जाने के कारण यि अशिु िो जाती ि ै। सिया 

शसि को सवश्वकाररता की योग्यता बतलाया गया ि ै। इसके कारण िी सवश्व 

का उन्मीलन िोता िै । सकसी कतिव्य या कमि स ेइसका कोई संबंध निीं िै । 

इसमें अिम तत्व पांि कमेसन्ियों, ज्ञानेसन्ियों और सनयसत स ेजुड़ जाने के 

कारण कमि लोक में सदा संिषि िलता रिता ि ै। ज्ञान शसि वस्तु के सनसश्चत 

एव ंयथाथि रूप का बोध कराने वाली शसि ि ै । यि ज्ञान शसि सशव को 

अपने स्वरुप का ज्ञान कराती ि ै। इससलए तंत्र सार में इसे आमशाित्मक ज्ञान 

शसि किा गया ि ै।  

इन तीन शसियों को पििानने वाला और इन तीनों शसि के िारों ओर िरेे 

रिने वाल ेअशुि तत्वों को बासिष्ट्कार करने वाली जीवात्मा में िी मिासिसत 

लीला करती ि ैऔर वि अखंडानंद का भागी बनता ि ै। श्रिा मनु को इन 

तीन शसि और इसको िरेे रखने वाल ेअशिु तत्वों का पररिय कराती ि ै। 

गुरु रुपी श्रिा के साथ िलते िलते मनु आणव मल स ेमुि िोता ि ैऔर 

उसका आत्म सवस्तार िोता ि ै। वि अब सबको अपनापन में बांधना िािता 

ि ै।  
 

  मेरे िा,ं वि सब मेरे थ ेसजनसे रूठ िला आया ि  ं 

 व ेनीि ेछुटे सुदरू, पर भूल निीं उसको पाया ि  ं।
60

  
 

मनु अपनी सवस्ताररत आत्मा के साथ िलते िलते उस जगि पर पिुिंत ेिैं 

जिां उसकी ितेना का कायाकल्प िो जाता ि ै। प्रसाद सलखते िैं – उसदत 
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ितेनता नवीन-सी । नई ितेना के उदय के साथ िी मन को सत्रसदक सवश्व 

और आलोक सबंद ुसदखाई दतेा ि ै। पर मनु उस ेनिीं समझ पाता । श्रिा एक 

एक रिस्य का खुलासा मनु के सामने करती ि ै।  
 

 इस सत्रकोण के मर्धय सबंद ुतुम शसि सवपुल क्षमता वाल ेये  

 एक एक को सस्थर िो कर दखेो, इच्छा ज्ञान सिया वाले ये ।61  
 

यि पिल ेदखेा जा िकुा िै की इच्छा, ज्ञान, सिया सशवरूप जो आलोक 

सबंदरुुपा ि,ै के शसि त्रय िैं । श्रिा इसका ज्ञान मनु को कराते िुए इन तीनो 

में सवषमता उत्पन्न करने वाली पांि तन्मात्राओ ंका भी पररिय कराती ि ै।  
 

  शब्द, रूप, रस, गंध की पारदसशिनी पुतसलयां  

  िारों ओर नतृ्य करती वि रूपवती रंगीन सततसलया ं।62  
 

श्रिा मनु को माया तत्व के बारे में बताती ि ै। प्रत्यसभज्ञा दशिन के अनुसार 

मासयक मल के कारण परम सशव अपने सिी रूप को आच्छासदत कर दतेे िैं 

और पुरुष तत्व बनकर अलग िो जाते िैं । पुरुष िमेशा इस में फंसा रि 

जाता ि ै । माया िी जीव को अपने जाल में फांसती ि ैऔर जीवन अपन े

सिी स्वरुप से बिुत दरू िला जाता ि ै। पांि तन्मात्राओ ंऔर माया तत्व से 

जुड़ कर इच्छाशसि अशिु िो जाती ि ै। इच्छा लोक के ज्ञान प्राप्त िोने के 

बाद मनु को कमि लोक के बारे में जानने की सजज्ञासा िोती ि ै।  वि पूछता ि ै 
 

 सुंदर बिुत तुमने सदखलाया सकंतु कौन वि श्याम दशे ि ै 

 कामायनी बताओ उस में क्या रिस्य रिता सवशषे िै ।63  
 

कमिलोक सशव की इच्छाशसि का कायि रूप ि ै। पर इस पर जब सनयसत का 

शासन िलता िै तो यि कमिलोक दसूषत िो जाता िै । तब यि िोता िै सक 

सशव पुरुष रूप में प्रकट िोता ि ै। इस पर सनयसत असधकार जमाकर पुरुष में 

मोि वासना का सजृन कराती ि ै।  
 

 सनयसत िलाती कमि िि यि तषृ्ट्णाजसनत ममत्व वासना ।64  
 

इसके कारण मनुष्ट्य के भाव राज्य के सारे सुख दखु में पररणत िो जाते िैं 

और मनुष्ट्य सिसंा, गवि स ेस ेउन्मत िो उठता ि ै। इसी अिवंादी, सिसंावादी 

जीव के कारण समाज सवषमता स ेग्रस्त रिता ि ैऔर यिां सविदा संिषि 

िलता रिता ि ै । कमि लोक के पररिय कराने के बाद श्रिा मनु को ज्ञान 

लोक का पररिय कराती ि ै। ज्ञान शसि परम सशव को अपने स्वरुप का ज्ञान 

कराती ि.ै पर यि बुसि तत्व स े जुड़े रिने के कारण भेद दृसि को िी 

सवकससत करती ि ै । इस बुसि के आठ धमि बतलाए गए िैं- धमि-अधमि, 

ज्ञान-अज्ञान, राग-सवराग, ऐश्चयि आसद । अत्यसधक बुसि स ेकाम लनेे वाला 

व्यसि की प्यास कभी निीं बुझती, उसको कभी तसृप्त निीं समलती । 
 

  यिां प्राप्य समलता ि ैकेवल तसृप्त निीं कर भेद बांटती  

  बुसि सवभूसत सकल ससकता-सी प्यास लगी िै, ओस िाटती ।65  
 

इन सब अशिु तत्वों स ेसिरे रिने के कारण इच्छा, ज्ञान, सिया का समन्वय 

निीं िो पाता, सजसके कारण पुरुष का सित संकुसित िो जाता िै और वि 

माया मोि से ग्रस्त िोकर भटकता िुआ िमेशा दखु को िी वरण करता ि ै। 

उसकी इस सवडंबना को श्रिा मनु के सामने प्रकट करती ि ै । इन सबका 

ज्ञान िोते िी मनु की ितेना शिु िो जाती ि ैऔर साथ-साथ उसकी शसि 

रुपी श्रिा उसमें लय िो जाती िै । उसकी ितेना उपसनषद के अनुसार 

सुषसुप्त, जागरण को पार करके तरुीय अवस्था में पिुिं जाती ि ै । जिा ंमनु 

को अि ंब्रह्मास्मी का ज्ञान िोता िै । योग के अनुसार उसकी शसि सिस्र 

िि में प्रवेश करती िै । जिां उसे अपना सदव्यत्व प्राप्त िोता िै और इच्छा-

ज्ञान-सिया तीनों समलकर एक िो जाते िैं । यिां आकर मनु को आत्म 

प्रत्यसभज्ञान िोता ि ैऔर उसे अपना सशवत्व प्राप्त िोता ि ै। वि अखंडानंद 

का अनुभव करने लगता ि ै। मनु की ितेना में अभेदत्व का दशिन िोता ि,ै 

जिां मिसिसत लीला करती िै । कई आलोिक मनु को पलायनवादी बताते 

िैं । पर यि उनका ्म ि ै। यसद प्रसाद मनु को पलायनवादी िोसषत करना 

िािते तो वि संसार को समथ्या सासबत कर दतेे । पर व ेऐसा निीं करते । व े

तो ससृि को ितेन सुंदर बताते िैं । 
 

 अपने दखु सुख स ेपुलसकत यि मूति सवश्व सिरािर  

 सिसत का सवराट बप ूमंगल यि सत्य सतत सिर सुंदर ।
66  

 

प्रसाद ससृि को सत्य ितेन बताते िुए मनु को संससृत की सेवा कराते सदखाई 

दतेे िैं ।  
 

 यि युगल यिी अब बैठे संससृत की सेवा करते  

 संतोष और सुख दकेर सबकी दखु ज्वाला िरते ।67  

 

वनष्कषय 

अंत में मनु को सवराट सिा का साक्षात्कार सवश्व के कण-कण में िोता ि ै। 

वि संससृत सेवा में लग जाता िै । यसद दशिन को छोड़ कर िम मिसिसत के 

बारे में सविार करें तो यि पता िलगेा सक मिसिसत की लीला और कुछ 

निीं मनुष्ट्य और मनुष्ट्य में भेद का अंत िी ि ै । जिां मनुष्ट्य और मनुष्ट्य में 

द्वयता का अंत िो जाता िै, मोि, माया, अि ंकी भावना खत्म िो जाती ि;ै 

विां दखु सवषाद सब खत्म िो जाते िैं । यि बुसि द्वारा संभव निीं हृदय द्वारा 

संभव ि ै । बुसि तकि  की ओर ल ेजाती ि,ै बांधती ि ै । हृदय बांधता निीं, 

बिता ि ै। तकि  सवश्वास निीं करता ह्रदय सवश्वास करता ि ै। यिी सवश्वास िी 

मानव को मानव से प्रेम, एकता के बंधन में बांधता िै, सजसके कारण मानव 

एक दसूरे की सेवा सबना प्रसतदान के करता ि ैऔर आनंद का भागी बनता 

ि।ै मनु को इसका भान िो िकुा ि ैअतुः वि संससृत सेवा का उपदशे दतेा 

िुआ किता ि-ै  
 

 सब की सेवा न पराई वि अपनी सुख संससृत में ।68  
 

और मिसिसत स ेयुि मनु मानव में भेदभाव भुलाकर सवश्व में आत्मसवस्तार 

करने का उपदशे दतेा ि ै– 
 

  सब भेदभाव भुलाकर दखु सुख को दृश्य बनाता  

  मानव कि रे यि मैं ि ,ं यि सवश्व नीड़ बन जाता ।69 

 

सांदर्य 

1. सवश्ववन्ध ु– वदे शास्त्र संग्रि, सासित्य अकादमी, सदल्ली, प॰ृ 87-88 

2. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 11 

3. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ14 

4. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 10 

5. मुसिबोध – कामायनी: एक पुनसवििार – राजकमल प्रकाशन, नेताजी 

सुभ्ष मागि नई सदल्ली; 1997 प॰ृ 31 

6. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 16  

7. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 



National Journal of Multidisciplinary Research and Development 

39 

प॰ृ 18  

8. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 20  

9. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 21  

10. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ22  

11. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 24 

12. मुसिबोध – कामायनी: एक पुनसवििार - राजकमल प्रकाशन, नेताजी 

सुभाष मागि, नई सदल्ली; 1997 33 

13. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 24 

14. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 24  

15. गुप्त िररिर प्रसाद – कामायनी :संकृसत, सौन्दयि, श्रेयष का संगीत- 

भाषा सासित्य संस्थान, इलािावाद-3 1995 प॰ृ 102  

16. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 26  

17. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 26  

18. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 27  

19. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 33  

20. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 34 

21. सतवारी रमाशकंर- कामायनी: प्रेरणा और पररपाक – ग्रंथम, रामबाग 

कानपुर- 23 1973 प॰ृ 45  

22. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 34 

23. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 31  

24. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 31 

25. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 31 

26. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प॰ृ 32 

27. आयि वदेज्ञ – कामायनी की पाररभासषक शब्दावली – इकाई प्रकाशन, 

इलािावाद- 1 1968 प॰ृ 332  

28. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ39 

29. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ41  

30. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ35 

31. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ37  

32. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ37 

33. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ38 

34. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ42 

35. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ48 

36. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ49 

37. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ55 

38. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ55  

39. गुप्त िररिर प्रसाद – कामायनी :संकृसत, सौन्दयि, श्रेयष का संगीत- 

भाषा सासित्य संस्थान, इलािावाद-3 1995 प॰ृ 65 

40. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ56 

41. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ59 

42. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ62 

43. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ64-65 

44. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ67 

45. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ69 

46. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ82 

47. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ92 

48. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ95 

49. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ98 

50. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ101 

51. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ103 

52. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ104 

53. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ111 

54. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ112 

55. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ114 

56. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 



National Journal of Multidisciplinary Research and Development 

40 

प ृ119 

57. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ120 

58. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ121 

59. असभनवगुप्त- तंत्रसार - ओररएंटल पसब्लसशगं एण्ड ररसिि, श्री नगर - 

प ृ6  

60. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ122 

61. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ123 

62. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ123 

63. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ125 

64. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ125 

65. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ126 

66. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ132 

67. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ129 

68. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ132 

69. प्रसाद जयशकंर- कामायनी – सवनोद पुस्तक मंसदर, आगरा-2 1997 

प ृ132 


