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Ukkjh foe”kZ ds ifjizs{; esa% *iq.;rks;k* 

n;kfuf/k lk 

lgk;d izk/;kid o foHkkx izeq[k] egkRek xka/kh Lukrd egkfon~;ky;] HkqDrkft-&cjx<+] vksfM+”kk] भारत

lkjka”k 

*iq.;rks;k* ,d ukjh pfj++= iz/kku miU;kl gSA ,d xzkeh.k ukjh dk lkfRod pfj+= blesa fpf=r gSA ukjh dks iq.; ifo= unh ds :i 

esa fpf=r djrs gq, mlds la?k’kZe; thou dk lw{e fp=.k gqvk gSA ukjh dk thou ,d unh ds leku gksrk gSA mles fdrus mrkj 

p<+ko map&uhp igkM+]ioZr]lery eSnku gksrs gSa ftUgsa ikj djrh gqbZ og vius xUrO; LFky leqnz esa lekfgr gksrh gSA ukjh thou 

pqukSfr;ksa ls Hkjk gqvk gksrk gSA ukjh dks vius thou esa vusd ?kkr&izfr?kkrksa ls tw>uk iM+rk gSA mlds thou iFk ij gj dne ij 

[krjk e.Mjkrk jgrk gSA mls lekt dk ykaNu] izrkM+u]mRihM+u dk lkeuk djuk iM+rk gSA ukjh dks vius thou esa vusd Hkwfedk 

fuHkkuh iM+rh gSA dHkh fdlh dh csVh] dHkh cgu] dHkh iRuh] dHkh HkkHkh] dHkh cgw] dHkh uun] dHkh eka]dHkh lkl] rks nknh] tkus 

fdrus fj”rs ukjh dks fuHkkus gksrs gSaA bu fj”rksa ds fuokZg esa ukjh viuh laiw.kZrk ikrh gS] lkFkZdrk ikrh gSA 

 

मूल शब्द% ukjh foe”kZ] egkxkFkk] ifjizs{;] iq.;rks;k 

izLrkouk 

^iq.;rks;k^ dh es?kekyk ;kuh es?kh ;kuh o’kkZ ,d ,slh gh ukjh 

gS tks iq.;rks;k ifo= unh ds :i esa izokfgr gSA mlds izokg 

esa “kfDr gS] lkeF;Z gSA ,d unh ftl rjg ioZr izns”k ls 

fudydj vusd izkUrksa dks ikj djds vUr esa lkxj esa lekfgr 

gksrh gSA mlh rjg es?kekyk Hkh xkao ls iy c<] dj “kgj dh 

vksj izLFkku djrh gqbZ vius thou y{; rd igqaprh gSA unh 

dk mRifRr LFky tSlk fd igkM+ gSA es?kekyk dk xkao esa iSnk 

gksdj xkao ds lkfRod ifjos”k esa iy c<+ dj og lqlaLd`r gksrh 

gS] unh dh rjg og ifo+= gSA mldk pfj= mUur&ifjekftZr 

gSA vkRe dFkkRed “kSyh esa l`ftr ;g miU;kl es?kekyk dh 

vki chrh c;ka djrk gSA es?kh iwjs miU;kl esa viuh la?k’kZe; 

thou xkFkk jkspd “kSyh esa izLrqr djrh gSA og vius thou esa 

vusd ?kkr izfr?kkrksa dks lgrh gqbZ xzkeh.k laLdkjksa dks lkFk esa 

ysdj pyrh gSA ;|fi mls thou eas vusd ,sls yksx feyrs gSa] 

tks mudk xyr bLeky djuk pkgrs gSa] fQj Hkh og gkj ugha 

ekurh vkSj iwjs fo”okl cks/k ds lkFk ftUnxh thrh gSA mlds 

O;fDrRo esa vkReh;rk cks/k] ,dkRecks/k] lkfRod thou cks/k]uSfrd 

thou ewY;cks/k tSls laLdkj vksr izksr gSaA 

 

fo’k; izos”k  & ^iq.;rks;k^ dh es?kekyk ;kuh es?kh ;kuh o’kkZ ,d 

,slh gh ukjh gS tks iq.;rks;k ifo= unh ds :i esa izokfgr 

gSAysf[kd unh vkSj ukjh dh lai`fDr dks es?kekyk ds ek?;e ls 

LiLV djrh gqbZ fy[krh gS& ^^o’kkZ unh dk #i /kkj.k djrh gSA 

unh ck<+ dk #i /kkj.k djrh gSA ck<+ tkdj lkxj esa lekfgr 

gksrh gSA vius g`n; dh e/kqjrk ls og lkxj dks e/kqj ugha 

djrhA cfYd leqnz ds vFkkg Tokj dks vius g`n; esa Hkj dj 

[kqn uedhu gks tkrh gSA^^01;kSoukoLFkk ds izHkkrdky esa og 

dYyksy uked ,d ;qod ls I;kj dj cSBrh gSA vutkus esa gh 

dYyksy ds izfr vkdf’kZr gksrh gSA vkSj muds g`n; esa dYyksy 

ds izfr I;kj meM+ iM+rk gSA dYyksy ,d i<+k fy[kk gksugkj 

ukStoku gSA dYyksy Hkh es?kekyk dh vksj vkdf’kZr gksrk gS vkSj 

nksuksa izse cU/ku esa cU/k tkrs gSaA es?kekyk dss ?kj esa mlds eka&cki 

gaSA mldh dksbZ HkkbZ cgu ugha gSaA es?kh gh mu cw<+s eka&cki dk 

lgkjk gS] muds cq<+kis dh ykBh gSA  

es?kekyk esa vkReh;rk cks/k ,oa fo”oklcks/k Hkjk gqvk gSA dYyksy 

ds izfr mldk iw.kZ fo”okl mls mudh rjQ vkdf’kZr djrk gSA 

dYyksy ds izfr mldk I;kj ifo= gS] fueZy gSA es?kh dYyksy 

ls I;kj rks djrh gS ij dHkh lhek dk mya?ku ugha djrhA “kgjh 

yM+fd;ksa dh rjg [kqy dj muls ckr ugha djrh muds lkFk 

?kqeus fQjus ugha tkrhA xkao dh yM+dh ds #i esa xkao dh yksd 

ykt j[krh gS] eu gh eu muls izse djrh gSA xkao dh viuh 

lgsfy;kas ds lkFk es?kh rht R;ksagkj&ioZ mRlo esa “kkfey gksrh 

gSA ;|fi og i<+h fy[kh yM+dh gSA fQj Hkh xkao ds yksaxksa ds 

izfr mlds vUnj vknj gSA og dHkh Hkh de i<+s fy[ks ;k vui<+ 

xkao bZ yksaxksa dh uQjr dh utj ls ugha ns[krh A og xkao 

ifjos”k ds lkfRod thou th jgsa yksaxkas dh bTtr djrh gSA  

es?kekyk dh “kknh dYyksy ls cM+h /kwe /kke ls gksrh gSA es?kh 

mQZ o’kkZ ckcwy dk vkaxu NksM+ llqjky pyh tkrh gSA ogka mls 

ifr dk I;kj vkSj lklq eka dk nqykj feyrk gSA o’kkZ viuh lklq 

eka vkSj ifr dYyksy dk [kwc  [;ky j[krh gSA es?kh vkSj dYyksy 

nksuksa ,d nwljs ds izfr lefiZr gSaA o’kkZ vius ifr dks ges”kk 

[kq“k j[kuk pkgrh gSA og vius vkSj dYyksy ds chp dh fo”okl 

dh Mksjh etcwr djuk pkgrh gS rkfd og fdlh Hkh ifjfLFkfr 

esa u VwVsA o’kkZ #i xq.k nksuksa esa cgqr lqUnj gSA dYyksy o’kkZ ds 

izfr bruk vkdf’kZr gS fd vius ukSdjh {ks+= ls gj iUnzg fnu 

dk bUrstkj u djrk gqvk chp esa nsj jkr rd ?kj vk tkrk gSA 

vius ifr ds bl eksgkd’kZ.k ls o’kkZ yfTtr gks mBrh gSA ysfdu 

vius ifr ds izfr lefiZr Hkh gksrh gSA dYyksy eqLdqjkgV Hkjs 

Loj esa dgus yxrk gS& **lHkh u”kk NqM+okdj flQZ vius I;kj 

ds u”ks esa eq>s engks“k dj fn;k gSA dke /kke NksM+dj ckj ckj 

xkao nkSM+us ls rks ukSdjh xbZ gkFk lsA eka dks rks eSaus >wB cksy 

fn;k] lp esa dksbZ t#jh dke NksM+ dj pyk vk;k gaw A dfo 

yksx dgrs gSa ;qofr;ksa ds #i ek/kq;Z esa lq/kk gS] ysfdu eSa ns[k 

jgk gwa o’kkZ ds ikl #ike`r ugha #ilqjk gSA ml u”ks esa eSaus 

nqfu;k Hkqyk nh gSA**02 

o’kkZ vius ifr dYyksy ds izfr laiw.kZ #i ls lefiZr gksdj 

oSokfgd thou dks lqjE; cukus esa tqVh gqbZ gSA dYyksy ds 

thou esa vkus ds ckn o’kkZ ek;ds dk I;kj &nqykj llqjky esa 

ikus yxrh gSA mldh lklq eka mls cgw ugha csVh ds #i esa 
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j[krh gS] I;kj nqykj nsrh gSA ogka llqjky esa o’kkZ cgqr [kq”k gSA 

ifr dk I;kj vkSj lklq eka dk nqykj ikdj og LoxhZ; lq[k dk 

vuqHko djus yxrh gSA “kgj esa Hkksx foykle; thou thrk gqvk 

dYyksy /khjs /khjs lqjk lqUnjh dh vkSj vkdf’kZr gksrk gSA “kjkc 

vkSj “kckc dk vknh gks tkus ls dYyksy dk pfj= L[kyu gksus 

yxrk gSA og o’kkZ dks “kd dh utj ls ns[kus yxrk gSA blh 

chp o’kkZ ds cpiu dk lkFkh jeqHkkbZ mls viuh gol dh f”kdkj 

cuk ysrk gSA blls o’kkZ ds thou esa rwQku [kM+k gks tkrk gSA 

vkSj mldk nkEiR; thou dk egy <gdj cckZn gks tkrk gSA 

o’kkZ us vkSj mlds eka cki us mldh “kknh jeq HkkbZ ls djkus ls 

bUdkj dj nsus dh otg ls jeq HkkbZ cnys dh Hkkouk esa vkdj 

o’kkZ dh ftUnxh cckZn djds j[k nsrk gS A blls o’kkZ dk 

fo”oklcks/k iwjh rjg ls VwVdj fc[kj tkrk gS] usLrukcwr gks 

tkrk gSA  

ifr ifjR;Drk o’kkZ dh fdLer gh cny tkrh gSA dYyksy mls 

?kj ls fudky nsrk gSA og nj nj dh Bksdjksa [kkus dks etcwj 

gks dYyksy pkS/kqjh ds cPps dh eka curh gS vkSj ljksftuh gSih 

gkse esa ,d cPph dks tUe nsrh gSA ml cPph ds lkFk ,dkdh 

thou O;rhr djrh gqbZ o’kkZ vusd vlqfo/kkvksa ls tw>rh gSA 

jksth jksVh ds fy, ,d ukSdjh dh ryk”k djrh gSA ,d izkbosV 

dEiuh esa ,-++++ ds- oekZ dh ilZuy lsdzsVjh o VkbfiLV dh ukSdjh 

djrh  gqbZ o’kkZ viuk xqtj clj djrh gSA og viuh csVh cU;k 

dks gSih gkse esa gh QkWnj lkbeu dh ns[k js[k esa NksM+us dks 

etcwj gks tkrh gSA ,d eka ds fy, blls cM+h nnZukd ckr D;k 

gks ldrh gS fd vius ftxj ds VqdM+s dks fdlh gSih gkse esa 

NksM+dj ,dkdh thou th,A ,d ek;wlh Hkjh ftUnxh  thrh 

gqbZ o’kkZ ekr`Ro vodk”k ysdj ?kj esa cPPkh dh ns[kHkky djus 

dh txg vkWfQl esa ukSdjh djus dks etcwj gSA NksVh lh cPPkh 

cuh ekr`Ro ls oafpr jg tkrh gSA 

cuh tc cM+h gksrh gS rc o’kkZ gSih gkse ls QkWnj lkbeu ds 

ikl ls mls vius ikl ys vkrh gSA cuh vc cM+h  gksdj vius 

ikik ds ckjs esa tc iwNrh gS] o’kkZ fu#RRkj gks tkrh gSA blh 

chp fu”khFk uke dk ,d ;qod mldh ftUnxh esa vkrk gSA tks 

bl eqlhcr dh ?kM+h esa o’kkZ dk lkFk nsrk gSA cuh dks esUVy 

“kkWd yx tkrk gSA vkSj MkW- iVsy dh lykg gS fd cuh ds ikik 

dk gksuk cgqr t#jh gS vU;Fkk mldh rfc;r ugha lq/kj ldrh 

A fu”khFk cuh ds ikik cuus dks rS;kj gks tkrk gS vkSj cuh dks 

,d ubZ ftUnxh nsrk gSA o’kkZ fu”khFk ds bl vfHku; dks dHkh 

dHkh lp eku cSBrh gSA fu”khFk dk mUur pfj= o’kkZ dks izHkkfor 

djrk gSA o’kkZ fu”khFk ds bl vfHku; ds fy, muds izfr d`rK 

gksrh gSA  

fu”khFk Hkko izo.k gksdj dgus yxrk gS& ^^vfHku; dks Hkwy dj 

pfj= ds vUnj [kqn dks lekfgr dj nsuk gh vfHkusrk dk deky 

gS] [kq”kh gSA nqfu;k esa lHkh yksx jktk cuuk pkgrs gSaA lHkh 

yksxkas dh fdLer esa jkt lq[k ugha fy[kk gksrkA ukVd jaxeap 

ij ,d jkr ds fy, jktdh; oL= /kkj.k djds eu ds vjeku 

iwjk djus dk ekSdk feyus ls fdlh dk uqdlku ugha gksrkA 

cfYd jkr xqtjus ds ckn jktdh; oL= mrkjrs le; viuh 

QVh iqjkuh cfu;ku ns[kdj vfHkusrk [kqn rdyhQ eglwl djrk 

gS] [kqn dk uqdlku gksrk gSA eSaus flQZ ,d jkr ds fy, jktdh; 

oL= igu fy;k gSA eq>s bruk lk lq[k nsus esa rqEgsa bruh 

rdyhQ D;ksa+ \ fo“okl djks eSa dHkh Hkh rqEgs dksbZ rdyhQ ugha 

nwaxkA ;fn dHkh cuh ds ikik okil vk tkrs gSa] eSa pqipki jaxeap 

ls uhps mrj tkmaxkA vkSj ;fn ,slk u gqvk rks ges”kk ds fy, 

cuh ds ikik dk ukVdh; oL= /kkj.k djus esa cM+h [kq“kh gSA^^03  

vius igys ifr ds lkFk dke djrh gqbZ o’kkZ vusd ekufld 

ihM+k rFkk }U} ls tw>rh gSA vkf[kj og ilZuy lsdszVsjh dh 

ukSdjh Hkh  NksM+ nsrh gS vkSj jksth jksVh ds fy, *bfofuax LVkj^ 

esa Tokbu djrh gSA ogka fu”khFk dks ckj&ckj vkrk ns[k mlds 

izfr o’kkZ ds eu esa uQjr iSnk gks tkrh gSA og lkspus yxrh gS 

fd bruk bZekunkj vkneh bl rjg dh uhp gjdr fdl rjg 

dj ldrk gSA o’kkZ dh uQjr ls fu”khFk dk fny VwV tkrk gS 

vkSj o’kkZ ds fy, ,d fpV~Bh NksM+ dj ges”kk& ges”kk ds fy, 

dgha pyk tkrk gSA 

o’kkZ tc tkurh gS fd fu”khFk fjlpZ odZ ds fy, bfofuax LVkj 

Vszfuax lsUVj vkrk Fkk] jaxjsfy;ka eukuk ugha arks cgqr iNrkus 

yxrh gS vkSj [kqn dks dkslus yxrh gSA fu”khFk dks ;kn djrh 

gqbZ o’kkZ dg mBrh gS&^^ rqEgkjh gj pht eq>s ilUn gSA rqEgkjh 

gj ekU;rk dks Lohdkj djds rqEgsa egku le> jgh gwaA rqEgkjk 

v/kwjk dk;Z eSa ys jgh gwa] ftls iwjk d#axhA eSa vkt [kqn dks 

ifrr vogsfyr ugha eku jgh gwaA lekt ds lkeus egkekuo] 

egku efgyk dgykus dk Hkze eq>esa ugha gSA eSa vke bulku gwaA 

rqEgkjh o’kkZ] unh] ukjh&iq.;rks;kA g`n; dh egr lk/kuk ds chp 

eSa ,d LoIu dk eR;Zyksd x<+ jgh gwaA rqe okil ykSV 

vkvks&okil vk tkvksA^^04  

Eks?kekyk dh eka ckjh&ckjh ls mls le>kus yxrh gS fd ukjh dk 

thou fdl rjg ls uktqd /kkxs ls cU/kk gqvk gksrk gSA pqukSfr;ksa 

ls mldh ftUnxh Hkjh gqbZ gksrh gSA Eks?kekyk llqjky tkus dh 

rS;kjh esa tqVh gqbZ gSA “kknh ds ckn llqjky gh rks mldh 

ftUnxh gS] mldk ?kj&lalkj gSA ,d ubZ nqfu;k esa tkdj mls 

[kqn dks <k+yuk gS] oSokfgd thou thuk gSA es?kh dh eka vPNh 

rjg ls bu lkjh ckrksa dks crk jgh gS tSlk fd vDlj gj eka 

viuh csVh dks le>k;k djrh gSA es?kh dh eka ifj.khrk ukjh ds 

drZO; ls #c# djkrh gqbZ dgrh gS&^^ifj.khrk ukjh ds fy, ifr 

gh mldk LoPN niZ.k gSA vius ifr dh vka[kksa ls iwjs lalkj dks 

ns[krh gSA ifr ds psgjs ds jax ls vius #i lkSUn;Z dh dYiuk 

djrh gSA vius iguko vks<+ko dks ilUn ukilUn dks ifr dh 

vka[kksa esa i<+ ysrh gSA ifr ds eqag ls og galrh gS] ifr ds g̀n; 

ds vUnj vius g`n; dh Hkk’kk lqurh gSA gekjs ns”k esa ifr&iRuh 

dk lEcU/k ,slk gh gSA iRuh vius ifr dh dsoy v/kkZafxuh gh 

ugha v/kZ g`n;h Hkh gSA^^05  

xkao dh vkSjrksa] yM+fd;ksa esa lgu”khyrk Hkjh jgrh gSA os 

lgu”khy gksrh gaSA muesa fLFkfr dks le>us] mlh ds vuqdwy 

[kqn dks <kyus dh lkeF;Z gksrh gSA nkEiR; thou dh pDdh esa 

ukjh dks filuk iM+rk gSA iq#’k opZLooknh lekt ukjh dh vksj 

ges”kk maxyh mBkrk gSA tc fdlh dh iRuh dh ekSr gks tkrh 

gS rc ifr rqjUr nwljh “kkknh dj ysrk gS] lekt ml ij maxyh 

ugha mBkrkA ij tc fdlh dk ifr ej tkrk gS vkSj iRuh nwljh 

”kknh djus dh lksprh gS rks lekt mls cqjh utj ls ns[krk gS] 

mlds pfj= ij nkx yxus yxrk gSA blh ckr dh vksj bZ”kkjk 

djrh gqbZ o’kkZ dgrh gS **nsork ds xys esa gj jkst u;h Qwyekyk 

“kksHkk ikrh gSA Qwy Hkys gh cklh gks tkrs gaS nsork dk xyk D;k 

dHkh lquk iM+rk gS \ vusd izdkj ds Qwyksa dks xzg.k djus ls 

blds fy, D;k dHkh Qwy dqafBr gksrs gaS nsork dk xyk lq”kksfHkr 

djus ds fy, \ iq#’k nsork gSA ukjh iwtk dk Qwy gSA ;gh rks 

gekjh ”kkL= ok.kh gSA**06 

es?kekyk dh ftUnxh rgl ugl djus ds fy, ;k [kqn es?kekyk 

dks ikus ds fy, mlh xkao dk ,d ljfQjk yM+dk jeqHkkbZ ,d 

lkft+”k jprk gSA es?kekyk ds xyr pfj= dh >wBh [kcj ,d 

xqeuke fpV~Bh ds tfj, dYyksy pkS/kjh ds ikl Hkst nsrk gSA 

ftldh otg ls es?kh dh lqugjh ftUnxh iFkjhyh&daVhyh cu 

tkrh gSA dYyksy pkS/kjh tc ”kgj esa jgrs gaS] oS”;ky; esa tkus 

dh cqjh vknr M+ky fy, gksrs gSaA jax egy esa tkdj oS”;kvksa ls 

jaxfjfy;ka eukuk mudk ”kkSd gks x;k gSA dYyksy pkS/kjh xyr 

jkLrs dh vksj fudy iM+s gSaA b/kj es?kekyk jeqHkkbZ dh tky esa 

Qal  tkrh gSA vkSj oS”;ky; esa igaqp tkrh gSA csgkslh dh gkyr 
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esa jax egy esa igaqpdj viuh vkRe psruk [kks cSBrh gSA vkSj 

fu”khFk uke ds ,d ;qod dh gol dh f”kdkj cu tkrh gSA ;g 

lc dqN vutkus esa gh ?kV tkrs gSaA tc es?kh dh psruk okil 

vkrh gSA rc vius ifr ds ikl okil tkus ds fy, O;kdqy gks 

mBrh gSA og jeqHkkbZ dks dkslrh gSA vkSj viuh nqxZfr ds fy, 

iNrkrh gSA  

jeq HkkbZ cnys dh Hkkouk esa vkdj es?kh dks nsg&O;olk; dh 

dhpM+ esa /kdsy nsrk gSA es?kh vutkus vupkgs #i esa oS”;ky; 

dh nyny esa Qal tkrh gS] mlls mcj ugha ikrhA oS”;ky; esa 

,d jkr xqtkjus dh cM+h dher mls pqdkuh iM+rh gSA fu”khFk 

dks tc bl ckr dh [kcj yx tkrh gS] og es?kh dks viuh 

ftUnxh ls csn[ky dj nsrk gSA es?kh QkWnj lkbZeu ds lkfUu/; 

esa *gSIih gkse* esa jgrh gS vkSj ,d f”k”kq dU;k dks tUe nsrh gSA 

bl cPph dks dYyksy pkS/kqjh Lohdkj ugha dj ikrs vkSj es?kh 

dks nq’pfj= ukjh djkj nsdj ?kj ls ckgj fudky nsrs gSaA es?kh 

viuh rjQ ls iwjh dksf”k”k djrh gS ij dYyksy mls Lohdkj 

ugha djrsA 

 oSokfgd thou ds izHkkr dky esa dYyksy es?kh dks I;kj djrs 

gSaA nksuksa <sj lkjh ckrsa djrs gSa] ,d&nwts ds fy, lefiZr thou 

thrs gSaA es?kh tSlh vizfre lkSUn;Z ls foef.Mr yM+dh ls “kknh 

djds dYyksy [kqn dks fdLer okyk le>rk gSA es?kh vfHkeku 

Hkjs Loj esa dgrh gSa& ^^vrhr esa yTtk ukjh dk vkHkw’k.k FkhA 

vc f”k{kk gh ukjh dk vkHkw’k.k gSA ,d f”kf{kr iq#’k ,d O;fDr 

dks f”kf{kr dj ldrk gS& ysfdu tc ukjh f”kf{kr gksrh gS rc 

iwjk ns”k lk{kj gksrk gS] izxfr”khy gksrk gSA esjs #i lkSUn;Z ds 

eksg esa iM+dj rqeus cgqr cM+h xyrh dj nh gSA ;g lkSUn;Z 

fpjUru ugha gS] lnhZ ds fnuksa ds Qwyksa dh rjg bl lkSUn;Z dh 

mez Hkh dqN gh olksZ dh gSA mlds ckn rqe fdls ysdj lq[kh 

thou fcrkvksxs \^^ (vrhr js yTtk ukjhj Hkw’k.k fFkykA ,cs f”k{kk 

gh gsmfN ukjhj Hkwl.kA t.ks f”kf{kr iq#’k t.ks O;fDrdq lk{kj 

dfj ikjs&ek= t.ks ukjh f”kf{kr gsys xksVk, ns”k lk{kj gq,A res 

Hkqy dfj nsbN eks #ij eksgjs ifM+ tkbZA , #i r fpj LFkkbZ 

uqgsa “khy fnfu;k Qwy ifj , #ij vk;ql thcu js ek= dsbVk 

Fkj rkijs rqes d.k usbZ lq[kh gsc\)07  

ifr ifjR;Drk es?kh ljksftuh gSih gkse esa “kj.k ysrh gSA ogha 

csVh cU;k dks tUe nsrh gS] eka curh gSA eka cuus dh [kq”kh rks 

mls gksrh gS ij dYyksy ds ogka u gksus dk xe mls lrkus 

yxrk gSA fdlh Hkh rjg ls og [kqn dks laHkkyrh gSA viuh 

uotkr cPph dks lgkjk ekudj ftUnxh thus dk QSlyk djrh 

gSA iq#’k ds lgkjk ds fcuk LokoyEch cu dj vRe fuHkZj cuuk 

pkgrh gSA ,d izkbZosV dEiuh esa ilZuy ,flUVsUV dh ukSdjh 

djds viuk xqtj&clj djrh gSA ,d vlgk; ifr ifjR;Drk 

ukjh dks detksj eku dj] mldh detksjh dk uktk;t Qk;nk 

mBkus ds fy, vkfndUn ckcw eksgu tSls ckgj ls bZekunkj ij 

Hkhrj ls csbeku yksx es?kh dks viuh okluk dh f”kdkj cukuk 

pkgrs gSaA fu”khFk uke dk ,d bZekunkj ;qod mls jk{klksa ds 

paxqy ls eqDr djkrk gS vkSj viuk ?kj ys tkrk gSA  

fu”khFk ds ?kj esa es?kekyk vc o’kkZ ds uke ls jgrh gSA ;gka o’kkZ 

dh ftUnxh esa ,d u;k eksM+ vkrk gSA fu”khFk ,d vk/kqfud psrk 

usdfny bulku gSA tks nwljksa dk lEeku djuk tkurk gSA 

nwljksa dh lgk;rk djuk lgk;rk djuk tkurk gSA o’kkZ dks bl 

eqlhcr ls mcjus dk vkLoklu nsrk gSA o’kkZ ds izfr laonsuk 

O;Dr djrk gqvk fu”khFk dgrk gS] **gekjs lekt dh ,slh i{kikr 

iw.kZ uhfr ds pyrs vusd csdlwj yM+fd;ka cs?kj gks tkrs gSaA 

lekt mUgsa ifrrk dh vk[;k ns jgk gSA tcfd iq#’kksa ds fy, 

dqN vyx fu;e gSA vki esjs ?kj esa dqN fnuksa ls jg jgh gSaA 

blfy, ,d ifr ikus dh gdnkj ugha gSA tcfd eq>s vklkuh 

ls ,d iRuh fey tk,xh A lekt ds bl ,d rjQk fu;e dks 

eSa cny nsuk pkgrk gwaA blh fy, eSa frjLd`r efgykvksa dh 

fofo/k leL;k,a] dkj.k rFkk blds fujkdj.k dks ysdj cgqr gh 

fpfUrr gwaA t#jr iM+us ij ,d ifr ifjR;Drk ukjh dks iRuh 

ds #i esa Lohdkj djus esa eq>s dksbZ ladksp ugha gSA**08  

;gka ukjh iq#’k iz/kku lekt esa egt ,d dBiqrrh cu dj 

[kM+h ugha gSA og iq#’k ds bZ”kkjs ij ukpusokyh iqryh ugha gSA 

og viuh fdLer [kqn cukus okyh fgEeroj ukjh gS] tks viuh 

ftUnxh [kqn laokjrh gS] x<+rh gSA  cpiu ls ysdj “kknh “kqnk 

ftUnxh rd vkSj dYyksy pkS/kqjh ls lEcU/k foPNsn ds ckn Hkh 

es?kekyk vusd eqlhcrsa >syrh gSA cpiu esa mlh xkao dk ,d 

ljfQjk yM+dk jeq HkkbZ es?kekyk dks rax djrk gS] mls I;kj ds 

tky esa Qalkuk pkgrk gS] ij es?kekyk mlds >kals esa ugha vkrhA 

og viuh i<+kbZ is /;ku nsrh gS vkSj cM+h gksdj vkxs dh i<+kbZ 

ds fy, “kgj pyh tkrh gSA “kgj esa i<+kbZ iwjh gks tkus ds ckn 

es?kh dh “kknh r; gksrh gSA dYyksy pkS/kqjh ds lkFk “kknh djds 

es?kh cgqr [kq”k jgrh gSA jeq HkkbZ }kjk mldh csbTtrh djk, 

tkus ij dYyksy pkS/kqjh mls viuh ftUnxh ls fudky nsrs gSa] 

og Hkh ,slh ifjfLFkfr esa fd es?kh dYyksy ds cPps dh eka cuus 

tk jgh gSA  

es?kekyk ifr ifjR;Drk gks tksus ds ckn jksth jksVh dh ryk”k esa 

nj&nj dh Bksdjsa [kkus yxrh gSA eksgu ckcw] vkfndUn ckcw 

tSls rFkkdfFkr ljhQ bu”kku es?kekyk dks lgk;rk djuk rks 

pkgrs gSa] ij cnys esa mlls “kkjhfjd lq[k dh dkeuk j[krs gSaA 

HksM+ ds fyckl esa ;s nksukas ljhQtkns gdhdr esa gSoku&cnekl 

fudyrs gSa] ftuds paxqy ls [kqn dks cpkrh gqbZ es?kh vkdfLed 

#i ls fu”khFk ds laidZ esa vkrh gSA eksgu ckcw dh gol dh 

f”kdkj gksrh cM+h eqf”dy ls es?kh cprh gS vkSj vfWQl ls csrgklk 

Hkkxrh gqbZ jkLrs ij vk tkrh gSA og ,d dkj  dks fyQ~V 

ekaxrh gS] mlh ij lokj gks tkrh gS] D;ksafd mls fdlh Hkh rjg 

ls ml jk{kl ls cpuk gSA fu”khFk viuh dkj esa fyQ~V nsdj 

vkxs fudy iM+rk gS vkSj dgka MzkWi djus dh ckr iwNrk gSA  

og es?kh tSls cslgkjk vkSjr dks lgkjk nsrk gS] vius ?kj esa iukg 

nsdj ,d vkSjr dh bTtr&vkc# dks lqj{kk iznku djrk gSA 

o’kkZ thou la?k’kZ esa lfdz;rk iwoZd vkxs c<+rh gS] reke eqf”dyksa 

dk lkeuk Hkh djrh gSaA mldh csVh cU;k dks fu”khFk ds #i esa 

cki dh igpku Hkh feyrh gSA o’kkZ dks fu”khFk jatu ds izfr 

vkReh;rkcks/k dk vglkl gksrk gSA ;k ;ksa dgsa fd nksuksa gh ,d 

nwljs dks pkgus yxrs gSaA fu”khFk ds lkeus o’kkZ viuk nq[kM+k 

lqukrh gqbZ dgrh gS fd og ifrr gS] ifr ifjR;Drk gS] lekt 

esa mldh dksbZ bTtr ugha gS] dksbZ lEeku ugha gSA lekt mls 

?k`f.kr utj ls ns[krk gSA fu”khFk {kqC/k gks mBrk gS vkSj dgus 

yxrk gS& ^^dkSu dgrk gS rqe ifrr gksA rqe rks ifo= tkUgoh 

dh /kkjk gksA unh ds o{kLFky esa vusd vkotZukvksa dh <sj gksrh 

gS] ij mldk ikuh vifo= ugha gks tkrkA mlds Li”kZ ls lkjs 

iki /kwy tkrs gSaA rqEgkjs ifo= isze&ty&/kkjk esa eq>s esjs iki 

/kqyokus dk ekSdk nksA^^09  

o’kkZ dh ukSdjh tc pyh tkrh gS] jksth jksVh dh rdyhQ feVkus 

ds fy, og ^ljksftuh gSih gkse^ Tokbu djrh gSA ogka ;qofr;ksa 

dks oS”;kòfr esa fyIr ns[kdj o’kkZ nax jg tkrh gSA ogha mldh 

eqykdkr dYyksy pkS/kqjh ls gksrh gS] tks jaxegy dk vkuUn 

yqVkus ds fy, vk;k gqvk gSA ,d fnu fu”khFk jatu dks ogka ls 

tkrk gqvk ns[kdj o’kkZ nax jg tkrh gSA ftls og nso rqY; 

lEeku o ifo= ekurh Fkh] og Hkh bl jax”kkyk dk vknh gS] ;g 

lkspdj O;fFkr gks tkrh gSA o’kkZ fu”khFk ds izfr ?k̀.kkHkko j[kus 

yxrh gSA fu”khFk ds O;fDrRo dh lPpkbZ o’kkZ tku ugha ikrh 

vkSj vis{kkd`r fu”khFk ds dk;kasZ ls {kqC/k gks cSBrh gSA fu”khFk ds 

pfj= dks ysdj mlds eu esa tks ifo=rk dh Hkkouk Fkh] og 

[kRe gks xbZA fu”khFk dks tc irk pyrk gS fd o’kkZ mlds ckjs 
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esa bl rjg dh ckr lkspus yxh gS] og o’kkZ dk lkeuk ugha dj 

ikrk vkSj ,d fpV~Bh o’kkZ ds uke ij NksM+dj dgha pyk tkrk 

gSA 

o’kkZ ds uke fy[kh xbZ fpV~Bh esa fu”khFk dk dzfUrn”khZ fopkj 

eq[kj gSA fu”khFk o’kkZ dks ifo= ekurk gSA ^bfofuax LVkWj^ Vszfuax 

lsUVj esa vkus&tkus okyh gj vkSjr oS”;k ugha gS] pfj=ghu ugha 

gSA ogka dh vkSjr Hkh ifo=rk yh gqbZ gSaA fu”khFk us i= esa fy[kk 

gS& ^^iq.;rks;k tkUgoh dh ifo= ty /kkjk esa bl lalkj ds 

vusd dwMs+&dpM+ksa dks Qsad fn;k tkrk gSA mu dwM+s&dPkM+ksa dks 

vius g̀n; esa /kkj.k djus ds ckotwn og nwf’kr ugha gksrh] thou 

dh ifo=rk ugha gksrhA o’kkZ ;g rks rqEgkjh ftUnxh dh dgkuh 

gSA rqEgkjh gh ifo= ty/kkjk esa esjs iki dh vkotZukvksa dks 

cypwoZd nck fn;k x;k gSA fQj Hkh rqe ifrr&nfyr ugha gks 

xbZ gksA lekt pkgs rqEgsa dqN Hkh D;ksa u dgs esjh utj esa rqe 

iq.;rks;k&tkUgoh gksA^^10  

ukjh dks unh dk #i nsuk] unh dh ifo=rk iznku djuk vkSj 

iq.;rks;k dh lKk iznku djuk ysf[kdk MkW- izfrHkk jkW; ds 

dzkfUrn”khZ fopkjksa dk ije fun”kZu gSA ukjh dks R;kx&cfynku 

dh izfrewfrZ ds #i esa fpf=r djus dh ctk; vk/kqfud psrk ukjh 

ds #i esa izLrqr djuk ysf[kdk dk ;gka vfHkizk; gSA ukjh ,slh 

iq.;rks;k gS tks euq’; gh ugha lEiw.kZ izk.kh txr dh lajpuk ds 

fy, izknqHkwZr gS] fujUrj izokgeku gSA pkgs ge unh dks ikixzLr 

djus dh fdruh nq”ps’Vk D;ksa u djsa] og ikixzLr ugha gks 

ldrhA mlesa ifo=rk&lkfRodrk dh ljl&lfyyk ges”kk 

izokfgr gksrh jgsxhA mlds nkeu esa dksbZ nkx yx gh ugha 

ldrkA og lnk gh iki ukf”kuh tkUgoh ds #i esa xfr”khy 

cuh jgsxh vkSj lalkj ds lkjs iki {kkyu djrh jgsxhA o’kkZ blh 

iq.;rks;k dh izfrewfrZ gSA 

fu”khFk Hkko izo.k gksdj dgus yxrk gS& ^^vfHku; dks Hkwy dj 

pfj= ds vUnj [kqn dks lekfgr dj nsuk gh vfHkusrk dk deky 

gS] [kq”kh gSA nqfu;k esa lHkh yksx jktk cuuk pkgrs gSaA lHkh 

yksxkas dh fdLer esa jkt lq[k ugha fy[kk gksrkA ukVd jaxeap 

ij ,d jkr ds fy, jktdh; oL= /kkj.k djds eu ds vjeku 

iwjk djus dk ekSdk feyus ls fdlh dk uqdlku ugha gksrkA 

cfYd jkr xqtjus ds ckn jktdh; oL= mrkjrs le; viuh 

QVh iqjkuh cfu;ku ns[kdj vfHkusrk [kqn rdyhQ eglwl djrk 

gS] [kqn dk uqdlku gksrk gSA eSaus flQZ ,d jkr ds fy, jktdh; 

oL= igu fy;k gSA eq>s bruk lk lq[k nsus esa rqEgsa bruh 

rdyhQ D;ksa+ \ fo“okl djks eSa dHkh Hkh rqEgas dksbZ rdyhQ ugha 

nwaxkA ;fn dHkh cuh ds ikik okil vk tkrs gSa] eSa pqipki jaxeap 

ls uhps mrj tkmaxkA vkSj ;fn ,slk u gqvk rks ges”kk ds fy, 

cuh ds ikik dk ukVdh; oL= /kkj.k djus esa cM+h [kq“kh gSA^^11  

fu”khFk ^iq.;rks;k^ dk ,d dzkfUrn”khZ pfj= gSA fu”khFk ysf[kdk 

izfrHkk jkW; th ds vfHkuo pfj=&fuekZ.k&dkS”ky dk ifjpk;d 

gSA lekt lsok ,oa lekt esa dzkfUr [kM+k djuk mudk thou 

y{; gSA og ,d vPNh [kklh ukSdjh djrk gS] vPNh lsyjh tks 

mls feyrh gS] mlls t#jeUn yksxksa dh enn Hkh djrk gSA 

lekt lq/kkj ds {ks= esa og dzkfUrdkjh dne mBkuk pkgrk gSA 

jksth jksVh ds fy, ukSdjh djus ds lkFk&lkFk lekt&lsok esa 

[kqn dks fu;ksftr djds j[krk gSA lekt esa ukjh dh n;uh; 

fLFkfr ls og cgqr [kQk gS] blesa fo”ks’k lq/kkj dh t#jr ij 

rcTtks nsrk gSA ukjh lekt dh oS”;k of̀r dh leL;k ij og 

fjlpZ dj jgk gS] bl leL;k dh tM+ rd tkuk pkgrk gSA 

oS”;k of̀r dh nyny ls ukjh lekt dks cpkus ds fy, csl 

dne ,Bkuk pkgrk gSA ukjh thou ds bl dyad dks tM+ ls 

m[kkM+ Qsadus ds fy, og ladYic) gSA  

es?kekyk tks vc o’kkZ ds #i esa viuh ubZ igpku cuk pqdh gS] 

mlls fopkj&foe”kZ djrs gq, fu”khFk dgrk gS]^^ ,d ls ,d 

feydj vusd gksrk gSA cwan ls cwan feydj flU/kq curk gSA rqe 

D;k deZ&iFk ij esjs lkFk gkFk ugha feyk ldrh \ ge nksuksa 

ftrus vkxs fudy ik,axs mruk jkLrk ;fn vkyksfdr gks ldsxk] 

rc ogh izdk”k vkxs ds vU/ksjs dks nwj djus esa fu”p; l{ke 

gksxkA blh vkRe fo”okl ds lkFk eSaus bl nqLlg dk;Z esa gkFk 

fn;k gSA^^12 fu”khFk ds bl lq/kkjoknh joS;s ls o’kkZ izHkkfor gksrh 

gSA o’kkZ gh D;ksa ikBd lekt Hkh fu”khFk ds O;fDrRo ls izHkkfor 

gksrk gS] mudk thou iFk vuqlj.k dk eu cukus txrk gSA 

es?kh ds izfr fy[kh xbZ fpV~Bh esa tks ckr mYys[; gS] mlls 

fu”khFk ds ekuorkoknh fopkjksa dk [kqyklk gqvk gSA fu”khFk 

fy[krs gSa&^^tks lekt iki dks izJ; nsdj ikih ls uQjr djrk 

gS] ml lekt dks eSa Lohdkj ugha dj ldrkA^^13  

vkt ds vkR;k/kqfud ;qx esa O;fDr vkRe dSfUnzd gks x;k gSA 

vkt dk O;fDr dsoy futh thou dks ltkus laokjus esa yxk 

gqvk gSA og bruk vkRe dSfUnzd gks x;k gS fd bulkuh fj”rksa 

dks Hkh rkj rkj djus yxk gSA vkt ik”pkR; lH;rk ge ij 

bruh gkoh gks xbZ gS fd ge yksxksa us gekjh lkaLd`frd vfLerk 

[kksdj ik”pkR; lH;rk dh nklrk Lohdkj dj yh gSA Hkkjrh; 

laLd`fr esa fookg dks tUe tUekUrj dk ifo= fj”rk ekuk tkrk 

FkkA oSokfgd&ekaxfyd dk;Zdze dks ifo= ekuk tkrk FkkA bls 

bZ”oj dk vk”khokZn ekuk tkrk Fkk vkSj vkthou bl fj”rs dks 

fuHkkrs FksA cM+h ls cM+h xyfr;ksa dks utj vUnkt djds bZ”oj 

ds vk”khokZn Lo#i lEcU/k foPNsn ugha gksus nsrs FksA 

vk/kqfud lekt esa O;fDr dh vk/kqfudrkoknh fopkj&n`f’V ij 

lUnsg O;Dr djrh gqbZ o’kkZ dgrh gS&^^ vkt ds vk/kqfud lekt 

esa gekjk thou bruk tfVy gks x;k gS [kqn ds vykok vU; 

fdlh ij fo”okl ugha fd;k tk ldrkA ;gka rd fd viuh gh 

vkSykn ds tUe nkrk cki ij Hkh ughaA^^14 dYyksy pkS/kqjh us 

mUgsa bruk cM+k /kks[kk fn;k gS fd nwljs fdlh iq#’k ij fo”okl 

dj ikuk o’kkZ ds fy, ukxaokj xqtj jgk gSA iq#’k tkfr ij mls 

vfo”okl Hkko iSnk gks x;k gS] og gj iq#’k dks “kd dh fuxkg 

ls ns[kus yxrh gSA ij fu”khFk mu iq#’kksa esa ls ugha gS] tks fdlh 

vkSjr dks /kks[kk ns tk,aA 

*iq.;rks;k* ds jeq HkkbZ dk g̀n; iwjh rjg ls ifjofrZr gks tkrk 

gSA og viuk nykyh dke NksM+ nsrk gSA dbZ yM+fd;ksa] vkSjrksa 

dks oS”;k of̀r dh ny&ny esa /kdsy dj mudh ftUnxh cckZn 

dj nh gS mlusA o’kkZ vc fu”khFk dk lkgp;Z ikdj [kq”kgkyh 

dh ftUnxh dh “kq#vkr djuk pkgrh gSA fu”khFk vkSj o’kkZ nksuksa 

,d&nwljs dh vksj vkdf’kZr gksrs gSaA fu”khFk o’kkZ dh csVh cU;k 

ds ikik cuus dk vfHku; djrs djrs gdhdr esa ikik cuus dk 

fu”p; djrs gSa] ij o’kkZ vkSj fu”khFk nksuksa gh xyr lksp le> 

ds f”kdkj gksrs gSa] ,d&nwljs ds gks ugha ikrsA o’kkZ dks tc 

fu”khFk ds ,d jkr ds dqdeZ dk irk py tkrk gS fu”khFk o’kkZ 

dks eqag ugha fn[kk ikrk vkSj mldh ftUnxh ls dgha nwj pyk 

tkrk gSA fu”khFk dk ;g iyk;uoknh joS;k ikBd ds g̀n; esa 

mlds fy, txg dqN de dj nsrk gSA o’kkZ mls vius ifr ds 

#i esa vUrr% Lohdkjrh gS vkSj mlds okil vkus dh jkg tksgrh 

gSA 

jeq HkkbZ varr% Ik”pkrki dh vkx esa tyrk gqvk fn[kkbZ iM+rk 

gSA o’kkZ ds lkeus og ekQh ekaxrk gS vkSj mlds mToy Hkfo’; 

dh dkeuk djrk gSA og o’kkZ dks iRuh ds #i esa Lohdkj djus 

dk vkxzg djrk gqvk fu”khFk ls dgrk gS&^^cspkjh] fcuk nks’k ls 

esjs iki deZ ds dkj.k mldh ftUnxh rgl&ugl gks xbZ A 

vki mlls lPpk I;kj djrs gSa] ;g tku dj eq>s cM+h [kq”kh 

gqbZA vc og Hkh viuk fopkj vkidks crk nsxh] blesa dksbZ “kd 

ugha gSA eq>s irk gS] og fdlh iq#’k ds psgjs dks ns[kdj le; 

cckZn djusokyh yM+dh ugh+ gSA vkids lsok&lkgp;Z ds fy, 

jkst vkids ikl vkus ds ihNs vkids izfr mldk izsekd’kZ.k gSA 
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vki fdLer okys gSa] vki gekjs xkao dh flj ekSj dks izkIr djus 

tk jgs gSaA**15  

jeq HkkbZ Hkys gh es?kekyk dh cckZnh dk dkj.k curk gS] ij 

dkykUrj esa mldk pfj= cny tkrk gSA og viuk nykyh dke 

NksM+ nsrk gS vkSj vius fd, ij iNrkus yxrk gSA mldk I;kj 

Hkys gh ,d rjQk gks fQj Hkh eq?kekyk ds izfr mlds g`n; esa 

vc Hkh txg gSA og vius I;kj dh dqckZuh nsrk gqvk es?kekyk 

dks nwljs dh iRuh ds #i esa ns[kus dh fgEer tqVkrk gSA fu”khFk 

dks es?kh ds fy, mfpr oj ds #i esa pqurk gS vkSj nksuksa dks 

fookg ds ifo= cU/ku esa cka/kus dh ;kstuk curk gS] ij fu”khFk 

iyk;uoknh fopkjksa dk f”kdkj gksrk gS vkSj dgha pyk tkrk gS] 

es?kekyk mQZ o’kkZ ls vka[k ugha feyk ikrk] mudk lkeuk ugha 

dj ikrkA es?kekyk fu”khFk dks viuk ifr Lohdkjrh gS vkSj 

muds iqujkxeu dh izrh{kk esa ftUnxh xqtkjrh gSA 

 

fu’d’kZ  

ysf[kdk MkW- izfrHkk jkW; us bl miU;kl esa o’kkZ mQZ es?kekyk ds 

ek?;e ls vk/kqfud ukjh dk tks O;fDrRo fuekZ.k fd;k gS] og 

gj ukjh ds fy, iszj.kklzksr gSA ifr ifjR;Drk gksus ds ckn Hkh 

og gkj ugha ekurh vkSj thou laxzke esa vkxs c<rh gS] MV dj 

lkjh pqukSfr;ka >syrh gSA mlds thou esa iq#’k iz/kku lekt 

}kjk vusd eqlhcrsa [kM+h dh tkrh gSa] ij gj ,d eqlhcr dk 

lkeuk og djrh gS] gkj dj VwV ugha tkrh] eqlhcrksa dks rksM+ 

dj j[k nsrh gSA og lkfcr dj ds fn[kk nsrh gS fd ukjh fdlh 

Hkh {ks= esa iq#’kksa ls de ugha gS] muds lkFk dne rky djds 

py ldrh gSA vkt dh ukjh Lora= gS] vkRe fuHkZj gS] ifo= 

gSA MkW- ckmjhcU/kq dj ds “kCnksa esa &**Lok/khurk ds ckn ds le; 

ds lkekftd&lkaLd`frd thou izokg] ekuoh; izse] vkfnoklh 

thou izlax] ukjh leL;k rFkk ikSjkf.kd vk[;ku vkfn izfrHkk 

jkW; ds miU;klksa dh i`’BHkwfe ?kkj.k fd, gq, gSaA gekjs Hkkjrh; 

,sfrgkfld&lkaLdf̀rd /kjksgjksa dks ysdj miU;kl jpus esa izfrHkk 

th fl)gLr gSaA gekjh xzkeh.k laLd`fr] “kgjh lH;rk] yksd 

O;ogkj] ikfjokfjd thou leL;k]ukjh mRihM+u vkfn 

lelkef;d lkekftd thou izlaxksa dk fpRrkd’kZd ifjizdk”ku 

muds miU;klksa esa gqvk gSA**16 

 

d`rKrk Kkiu & bl “kks/k i= dks rS;kj djus esa gekjs 

egkfo|ky; ds izk/;kid Jh vUr;kZeh lkgw vkSj Jh vfuy dqekj 

nsork rFkk izk/;kfidk Jherh dYiuk feJ dk fo”ks’k lg;ksx 

jgkA xq#nso MkW- fcgkjhyky lkgw th dh izsj.kk Lo#i ;g “kks/k 

i= laiw.kZ gks ldkA gekjs egkfo|ky; dh ykbczsjh ls “kks/k 

fo’k;d lkjh lkexzh tqVkus esa eq>s lksgyr gqbZA vki lHkh ds 

izfr eSa d`rKrk Kkiu djrk gwaA 
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