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lkjka'k 
;g 'kksèk&i= vkfFkZd uhfr;ksa ds lanHkZ esa mnkjokn vkSj lektokn dk rqyukRed fo'ys"k.k çLrqr djrk gS] ftlesa ;g le>us dk 
ç;kl fd;k x;k gS fd nksuksa fopkjèkkjk,¡ vkfFkZd laxBu] lalkèkuksa ds forj.k vkSj jkT; dh Hkwfedk dks fdl çdkj fHkUu –f"Vdks.kksa 
ls ifjHkkf"kr djrh gSaA mnkjokn eqä cktkj] futh laifÙk vkSj U;wure jkT; gLr{ksi ij vkèkkfjr gS] tgk¡ çfrLièkkZ vkSj ykHk dks 
vkfFkZd fodkl dk çeq[k vkèkkj ekuk tkrk gSA blds foijhr] lektokn jkT; ds fu;a=.k] lkewfgd LokfeRo vkSj lalkèkuksa ds 
leku forj.k ij cy nsrk gS] ftlls lkekftd U;k; vkSj vkfFkZd lekurk lqfuf'pr dh tk ldsA bl vè;;u esa nksuksa 
fopkjèkkjkvksa dh vkfFkZd uhfr;ksa] muds çHkkoksa vkSj O;kogkfjd ifj.kkeksa dh rqyuk djrs gq, ;g Li"V fd;k x;k gS fd tgk¡ 
mnkjokn vkfFkZd n{krk vkSj uokpkj dks c<+kok nsrk gS] ogha lektokn lkekftd lqj{kk vkSj lekurk dks çkFkfedrk nsrk gSA varr% 
;g 'kksèk bl fu"d"kZ ij igq¡prk gS fd vkèkqfud vFkZO;oLFkkvksa esa bu nksuksa fopkjèkkjkvksa ds larqfyr leUo; ls gh ,d çHkkoh vkSj 
lekos'kh vkfFkZd O;oLFkk dk fuekZ.k laHko gSA 
 
ewy 'kCn% mnkjokn] lektokn] vkfFkZd uhfr;k¡] eqä cktkj] jkT; fu;a=.k] vkfFkZd lekurkA 

çLrkouk 
vkfFkZd fopkjèkkjk,¡ fdlh Hkh jk"Vª dh fodkl çfØ;k] lalkèkuksa ds mi;ksx vkSj lekt dh lajpuk dks xgjkbZ ls çHkkfor djrh gSaA 
buesa mnkjokn vkSj lektokn nks ,slh çeq[k fopkjèkkjk,¡ gSa] ftUgksaus vkèkqfud vkfFkZd uhfr;ksa vkSj O;oLFkkvksa dks fn'kk nsus esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ;s nksuksa –f"Vdks.k vkfFkZd laxBu] jkT; dh Hkwfedk] lalkèkuksa ds forj.k vkSj O;fä dh Lora=rk ds 
ç'uksa ij fHkUu&fHkUu fopkj çLrqr djrs gSaA blh dkj.k budk rqyukRed vè;;u u dsoy lS)kafrd –f"V ls egRoiw.kZ gS] cfYd 
O;kogkfjd uhfr;ksa dks le>us ds fy, Hkh vko';d gks tkrk gSA 
mnkjokn dh vkfFkZd voèkkj.kk dk dsaæ fcanq O;fä dh Lora=rk vkSj cktkj dh Lok;Ùkrk gSA bl –f"Vdks.k ds vuqlkj] ;fn cktkj 
dks Lora= :i ls dk;Z djus fn;k tk, vkSj jkT; dk gLr{ksi U;wure j[kk tk,] rks lalkèkuksa dk lokZsÙke mi;ksx laHko gksrk gS 
vkSj vkfFkZd fodkl dks xfr feyrh gSA futh laifÙk] çfrLièkkZ vkSj ykHk dh çsj.kk mnkjoknh vFkZO;oLFkk ds çeq[k rRo ekus tkrs 
gSaA bl çdkj] mnkjokn vkfFkZd n{krk] uokpkj vkSj mRiknu o`f) dks çksRlkfgr djrk gSA 
blds foijhr] lektokn vkfFkZd lekurk vkSj lkekftd U;k; dks çkFkfedrk nsrk gSA bl fopkjèkkjk ds vuqlkj] ;fn lalkèkuksa 
vkSj mRiknu ds lkèkuksa ij dsoy dqN yksxksa dk fu;a=.k gksxk] rks lekt esa vlekurk vkSj 'kks"k.k dh fLFkfr mRiUu gksxhA blfy, 
lektokn jkT; dh lfØ; Hkwfedk] lkoZtfud LokfeRo vkSj fu;ksftr vFkZO;oLFkk dk leFkZu djrk gS] rkfd lHkh ukxfjdksa dks 
leku volj vkSj lalkèku çkIr gks ldsaA bl çdkj] lektokn dk mís'; vkfFkZd fo"kerk dks de djuk vkSj lekt ds lHkh oxksZa 
ds dY;k.k dks lqfuf'pr djuk gSA 
mnkjokn vkSj lektokn ds chp ;g ewyHkwr varj vkfFkZd uhfr;ksa ds fuekZ.k vkSj muds çHkkoksa dks le>us esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrk gSA tgk¡ ,d vksj mnkjokn vkfFkZd Lora=rk vkSj çfrLièkkZ dks c<+kok nsrk gS] ogha lektokn lkekftd lqj{kk vkSj lekurk 
dks çkFkfedrk nsrk gSA vkèkqfud fo’o esa vfèkdka'k ns'k bu nksuksa fopkjèkkjkvksa ds chp larqyu LFkkfir djus dk ç;kl djrs gSa] 
ftlls ,d ,slh vkfFkZd O;oLFkk fodflr dh tk lds] tks fodkl ds lkFk&lkFk lkekftd U;k; dks Hkh lqfuf'pr dj ldsA 
 
mnkjokn dh vkfFkZd voèkkj.kk 
mnkjokn dh vkfFkZd voèkkj.kk vkèkqfud vkfFkZd fparu dh ,d çeq[k èkkjk ds :i esa fodflr gqbZ gS] ftldk ewy vkèkkj O;fä dh 
Lora=rk] futh laifÙk vkSj eqä cktkj dh O;oLFkk ij vkèkkfjr gSA bl fopkjèkkjk ds vuqlkj] vkfFkZd xfrfofèk;ksa esa jkT; dk 
gLr{ksi U;wure gksuk pkfg, vkSj cktkj dks LokHkkfod :i ls dk;Z djus dh Lora=rk nh tkuh pkfg,A mnkjoknh –f"Vdks.k ;g 
ekurk gS fd tc O;fä dks viuh vkfFkZd xfrfofèk;ksa esa Lora=rk çkIr gksrh gS] rks og vius fgrksa ds vuq:i fu.kZ; ysrk gS] ftlls 
lexz :i ls lekt vkSj vFkZO;oLFkk dk fodkl gksrk gSA 
mnkjokn ds varxZr eqä cktkj ç.kkyh dks fo'ks"k egRo fn;k tkrk gSA bl ç.kkyh esa oLrqvksa vkSj lsokvksa dh dhersa ekax vkSj 
vkiwfrZ ds vkèkkj ij fuèkkZfjr gksrh gSa] u fd fdlh dsaæh; çkfèkdj.k }kjkA ;g O;oLFkk çfrLièkkZ dks c<+kok nsrh gS] ftlls mRiknu 
dh xq.koÙkk esa lqèkkj vkSj ykxr esa deh vkrh gSA mnkjoknh fopkjèkkjk ds vuqlkj] çfrLièkkZ gh og 'kfä gS tks vkfFkZd n{krk vkSj 
uokpkj dks çsfjr djrh gSA 
futh laifÙk dk vfèkdkj mnkjokn dk ,d egRoiw.kZ rRo gSA bl fopkjèkkjk ds vuqlkj] O;fä dks vius Je vkSj ç;kl ds 
QyLo:i vftZr laifÙk ij iw.kZ vfèkdkj gksuk pkfg,A ;g vfèkdkj O;fä dks vfèkd mRiknu djus vkSj viuh vkfFkZd fLFkfr dks 
lqèkkjus ds fy, çsfjr djrk gSA blds lkFk gh] futh laifÙk dk laj{k.k vkfFkZd fLFkjrk vkSj fodkl ds fy, vko';d ekuk tkrk 
gSA 
mnkjokn jkT; dh Hkwfedk dks lhfer djus ij Hkh cy nsrk gSA blds vuqlkj] jkT; dk eq[; dk;Z dkuwu vkSj O;oLFkk cuk, 
j[kuk] vuqcaèkksa dk laj{k.k djuk vkSj ukxfjdksa ds vfèkdkjksa dh j{kk djuk gSA vkfFkZd xfrfofèk;ksa esa vR;fèkd jkT; gLr{ksi dks 
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mnkjoknh fopkjèkkjk fodkl ds fy, ckèkd ekurh gS] D;ksafd blls cktkj dh Lok;Ùkrk çHkkfor gksrh gS vkSj lalkèkuksa dk dq'ky 
forj.k ckfèkr gks ldrk gSA 
gkyk¡fd] mnkjokn dh vkfFkZd voèkkj.kk dh dqN lhek,¡ Hkh gSaA eqä cktkj O;oLFkk ds dkj.k dHkh&dHkh vkfFkZd vlekurk c<+ 
ldrh gS] D;ksafd lHkh O;fä;ksa dks leku volj çkIr ugha gksrsA blds vfrfjä] fcuk fdlh fu;a=.k ds cktkj esa ,dkfèkdkj vkSj 
'kks"k.k dh laHkkouk Hkh mRiUu gks ldrh gSA blfy,] vkèkqfud lanHkZ esa mnkjokn ds lkFk dqN fu;ked mik;ksa dks Hkh vko';d 
ekuk tkrk gS] rkfd vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk lkekftd larqyu Hkh cuk, j[kk tk ldsA 
 
lektokn dh vkfFkZd voèkkj.kk 
lektokn dh vkfFkZd voèkkj.kk ,d ,slh fopkjèkkjk ds :i esa fodflr gqbZ gS] tks vkfFkZd lekurk] lkekftd U;k; vkSj lkewfgd 
dY;k.k dks vkfFkZd O;oLFkk dk ewy vkèkkj ekurh gSA bl –f"Vdks.k ds vuqlkj] ;fn mRiknu ds lkèkuksa vkSj lalkèkuksa ij dqN 
O;fä;ksa dk fu;a=.k gks] rks lekt esa vlekurk vkSj 'kks"k.k dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA blfy, lektokn bl ckr ij cy nsrk gS 
fd vkfFkZd lalkèkuksa dk LokfeRo vkSj fu;a=.k lekt ds O;kid fgr esa gksuk pkfg,] rkfd lHkh ukxfjdksa dks leku volj vkSj 
thou Lrj çkIr gks ldsA 
lektokn ds varxZr jkT; dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gksrh gSA ;g fopkjèkkjk ekurh gS fd jkT; dks vkfFkZd xfrfofèk;ksa esa lfØ; 
:i ls Hkkx ysuk pkfg, vkSj lalkèkuksa ds mfpr forj.k ds fy, ;kstuk,¡ cukuh pkfg,A fu;ksftr vFkZO;oLFkk ds ekè;e ls 
mRiknu] forj.k vkSj miHkksx dks bl çdkj fu;af=r fd;k tkrk gS fd lekt ds lHkh oxksZa dh vko';drkvksa dh iwfrZ gks ldsA bl 
çdkj] lektokn dk mís'; dsoy mRiknu c<+kuk ugha] cfYd ;g lqfuf'pr djuk Hkh gS fd ml mRiknu dk ykHk lHkh rd leku 
:i ls igq¡psA 
lkewfgd ;k lkoZtfud LokfeRo lektokn dh ,d çeq[k fo'ks"krk gSA blds vuqlkj] çeq[k m|ksxksa] çk—frd lalkèkuksa vkSj mRiknu 
ds lkèkuksa dk LokfeRo futh O;fä;ksa ds ctk; jkT; ;k lekt ds ikl gksuk pkfg,A blls ;g lqfuf'pr fd;k tk ldrk gS fd 
bu lalkèkuksa dk mi;ksx dsoy dqN yksxksa ds ykHk ds fy, ugha] cfYd iwjs lekt ds dY;k.k ds fy, fd;k tk,A bl çdkj] 
lektokn vkfFkZd lalkèkuksa ds dsaæhdj.k dks jksdus dk ç;kl djrk gSA 
lektokn lkekftd lqj{kk vkSj dY;k.k dks Hkh fo'ks"k egRo nsrk gSA bl –f"Vdks.k ds vuqlkj] çR;sd ukxfjd dks f'k{kk] LokLF;] 
jkstxkj vkSj lkekftd lqj{kk tSlh ewyHkwr lqfoèkk,¡ çkIr gksuh pkfg,A blds fy, jkT; fofHkUu dY;k.kdkjh ;kstukvksa vkSj 
dk;ZØeksa ds ekè;e ls lekt ds detksj oxksZa dh lgk;rk djrk gSA bl çdkj] lektokn dk mís'; ,d ,slh O;oLFkk LFkkfir 
djuk gS] tgk¡ vkfFkZd vkSj lkekftd vlekurk U;wure gksA 
gkyk¡fd] lektokn dh vkfFkZd voèkkj.kk dh dqN lhek,¡ Hkh gSaA vR;fèkd jkT; fu;a=.k ds dkj.k dHkh&dHkh vkfFkZd n{krk esa deh 
vk ldrh gS vkSj uokpkj rFkk çfrLièkkZ ij çfrdwy çHkko iM+ ldrk gSA blds vfrfjä] fu;ksftr vFkZO;oLFkk esa fu.kZ; ysus dh 
çfØ;k èkheh gks ldrh gS] ftlls fodkl dh xfr çHkkfor gksrh gSA fQj Hkh] lektokn dk egRo bl ckr esa gS fd ;g vkfFkZd 
O;oLFkk dks vfèkd U;k;iw.kZ vkSj lekos'kh cukus dk ç;kl djrk gSA 
 
mnkjokn vkSj lektokn dh vkfFkZd uhfr;ksa dh rqyuk 
mnkjokn vkSj lektokn dh vkfFkZd uhfr;ksa dk rqyukRed vè;;u ;g Li"V djrk gS fd nksuksa fopkjèkkjk,¡ vkfFkZd laxBu] 
lalkèkuksa ds forj.k vkSj jkT; dh Hkwfedk dks ysdj ewyr% fHkUu –f"Vdks.k çLrqr djrh gSaA ;|fi nksuksa dk vafre mís'; lekt dk 
fodkl gh gS] fQj Hkh ml y{; dks çkIr djus ds lkèku vkSj çkFkfedrk,¡ vyx&vyx gSaA bl rqyuk ds ekè;e ls ;g le>k tk 
ldrk gS fd nksuksa fopkjèkkjk,¡ fdl çdkj vkfFkZd O;oLFkk dks lapkfyr djrh gSa vkSj muds ifj.kke D;k gksrs gSaA 
lcls çeq[k varj cktkj vkSj fu;kstu ds lanHkZ esa ns[kk tkrk gSA mnkjokn eqä cktkj O;oLFkk dk leFkZu djrk gS] tgk¡ vkfFkZd 
fu.kZ; ekax vkSj vkiwfrZ ds vkèkkj ij fy, tkrs gSa vkSj jkT; dk gLr{ksi U;wure gksrk gSA blds foijhr] lektokn fu;ksftr 
vFkZO;oLFkk ij cy nsrk gS] tgk¡ jkT; mRiknu] forj.k vkSj ewY; fuèkkZj.k esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrk gSA bl çdkj] mnkjokn cktkj 
dh Lok;Ùkrk dks egRo nsrk gS] tcfd lektokn fu;a=.k vkSj ;kstuk dks çkFkfedrk nsrk gSA 
LokfeRo ds ç'u ij Hkh nksuksa fopkjèkkjkvksa esa Li"V fHkUurk gSA mnkjokn futh laifÙk vkSj futh LokfeRo dks vkfFkZd fodkl dk 
vkèkkj ekurk gS] D;ksafd blls O;fä dks vfèkd mRiknu vkSj fuos'k ds fy, çsj.kk feyrh gSA blds foijhr] lektokn lkewfgd ;k 
lkoZtfud LokfeRo dk leFkZu djrk gS] rkfd lalkèkuksa dk mi;ksx lekt ds O;kid fgr esa fd;k tk lds vkSj vkfFkZd vlekurk 
dks de fd;k tk ldsA bl çdkj] mnkjokn O;fäxr ykHk dks çsjd 'kfä ekurk gS] tcfd lektokn lkewfgd dY;k.k dks 
çkFkfedrk nsrk gSA 
vkfFkZd mís';ksa ds lanHkZ esa Hkh nksuksa ds –f"Vdks.k vyx gSaA mnkjokn dk eq[; mís'; vkfFkZd n{krk] mRiknu o`f) vkSj uokpkj dks 
c<+kok nsuk gSA blds fy, çfrLièkkZ vkSj ykHk dks egRoiw.kZ lkèku ekuk tkrk gSA nwljh vksj] lektokn dk mís'; vkfFkZd lekurk] 
lkekftd U;k; vkSj lalkèkuksa dk larqfyr forj.k lqfuf'pr djuk gSA bl çdkj] mnkjokn fodkl dh xfr ij tksj nsrk gS] tcfd 
lektokn fodkl ds lkFk lekurk dks Hkh egRoiw.kZ ekurk gSA 
jkT; dh Hkwfedk ds lanHkZ esa Hkh Li"V varj fn[kkbZ nsrk gSA mnkjokn jkT; dks ,d lhfer vkSj fu;ked laLFkk ds :i esa ns[krk gS] 
ftldk eq[; dk;Z dkuwu vkSj O;oLFkk cuk, j[kuk rFkk cktkj dks lqpk# :i ls pyus nsuk gSA blds foijhr] lektokn jkT; 
dks ,d lfØ; vkSj dsaæh; Hkwfedk esa j[krk gS] tks vkfFkZd uhfr;ksa dk fuèkkZj.k djrk gS vkSj lalkèkuksa ds forj.k dks fu;af=r djrk 
gSA bl çdkj] mnkjokn esa jkT; dh Hkwfedk lhfer gksrh gS] tcfd lektokn esa ;g O;kid vkSj çHkko'kkyh gksrh gSA 
bl çdkj] mnkjokn vkSj lektokn dh vkfFkZd uhfr;ksa dh rqyuk ls ;g Li"V gksrk gS fd nksuksa fopkjèkkjk,¡ ,d&nwljs ds foijhr 
gksrs gq, Hkh vkfFkZd O;oLFkk ds egRoiw.kZ igyqvksa dks mtkxj djrh gSaA tgk¡ mnkjokn vkfFkZd Lora=rk vkSj n{krk dks c<+kok nsrk 
gS] ogha lektokn lekurk vkSj lkekftd dY;k.k dks lqfuf'pr djus dk ç;kl djrk gSA vkèkqfud vFkZO;oLFkk esa bu nksuksa ds 
chp larqyu LFkkfir djuk gh ,d çHkkoh vkSj lekos'kh vkfFkZd O;oLFkk ds fuekZ.k ds fy, vko';d ekuk tkrk gSA 
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vkfFkZd fodkl ds –f"Vdks.k ls rqyuk 
vkfFkZd fodkl ds lanHkZ esa mnkjokn vkSj lektokn nksuksa fopkjèkkjk,¡ vyx&vyx ekxZ vkSj çkFkfedrk,¡ çLrqr djrh gSa] ftlls 
muds ifj.kke vkSj çHkko Hkh fHkUu fn[kkbZ nsrs gSaA mnkjokn vkfFkZd fodkl dks eq[;r% mRiknu] fuos'k] uokpkj vkSj cktkj dh 
Lora=rk ls tksM+dj ns[krk gS] tcfd lektokn fodkl dks lkekftd U;k;] leku forj.k vkSj lkewfgd dY;k.k ds lkFk tksM+rk 
gSA bl çdkj] nksuksa ds fodkl e‚My esa ewyHkwr varj muds –f"Vdks.k vkSj mís';ksa esa fufgr gSA 
mnkjokn ds vuqlkj] vkfFkZd fodkl dh xfr dks c<+kus ds fy, cktkj dks Lora= :i ls dk;Z djus nsuk vko';d gSA çfrLièkkZ] 
futh fuos'k vkSj ykHk dh çsj.kk mRiknu dks c<+krh gS vkSj rduhdh uokpkj dks çksRlkfgr djrh gSA bl –f"Vdks.k esa ;g ekuk 
tkrk gS fd tc vFkZO;oLFkk rsth ls fodflr gksxh] rks mldk ykHk èkhjs&èkhjs lekt ds lHkh oxksZa rd igq¡psxkA bl çdkj] 
mnkjokn fodkl dh xfr vkSj n{krk dks çkFkfedrk nsrk gSA 
blds foijhr] lektokn vkfFkZd fodkl dks larqfyr vkSj lekos'kh cukus ij cy nsrk gSA blds vuqlkj] dsoy mRiknu c<+kuk 
i;kZIr ugha gS] cfYd ;g lqfuf'pr djuk Hkh vko';d gS fd fodkl dk ykHk lekt ds lHkh oxksZa rd leku :i ls igq¡psA 
blfy, lektokn fu;ksftr fodkl] lalkèkuksa ds leku forj.k vkSj lkekftd dY;k.k ;kstukvksa ds ekè;e ls vkfFkZd çxfr dks 
vkxs c<+kus dk ç;kl djrk gSA bl çdkj] ;g fodkl dks lkekftd U;k; ds lkFk tksM+rk gSA 
jkstxkj ds voljksa ds lanHkZ esa Hkh nksuksa –f"Vdks.kksa esa varj ns[kk tkrk gSA mnkjokn esa futh {ks= dh o`f) ds ekè;e ls jkstxkj ds 
volj mRiUu gksrs gSa] fdarq blesa vlekurk dh laHkkouk Hkh cuh jgrh gS] D;ksafd lHkh O;fä;ksa dks leku volj çkIr ugha gksrsA 
nwljh vksj] lektokn jkstxkj ds voljksa dks lqfuf'pr djus ds fy, jkT; dh lfØ; Hkwfedk ij cy nsrk gS] ftlls csjkstxkjh dks 
fu;af=r fd;k tk lds vkSj lHkh dks dk;Z dk volj fey ldsA 
lalkèkuksa ds mi;ksx ds lanHkZ esa mnkjokn vfèkd n{krk vkSj mRikndrk ij è;ku dsafær djrk gS] tcfd lektokn larqyu vkSj 
lekurk dks çkFkfedrk nsrk gSA mnkjoknh O;oLFkk esa lalkèkuksa dk mi;ksx cktkj dh ekax ds vuqlkj gksrk gS] ftlls dHkh&dHkh 
dqN {ks=ksa esa vR;fèkd fodkl vkSj vU; {ks=ksa esa deh ns[kh tk ldrh gSA blds foijhr] lektoknh O;oLFkk esa lalkèkuksa dk 
fu;ksftr mi;ksx fd;k tkrk gS] rkfd lHkh {ks=ksa dk larqfyr fodkl lqfuf'pr fd;k tk ldsA bl çdkj] vkfFkZd fodkl ds –
f"Vdks.k ls rqyuk djus ij ;g Li"V gS fd mnkjokn vkSj lektokn nksuksa dh viuh&viuh fo'ks"krk,¡ vkSj lhek,¡ gSaA mnkjokn 
rst fodkl vkSj uokpkj dks c<+kok nsrk gS] tcfd lektokn larqfyr fodkl vkSj lkekftd U;k; dks lqfuf'pr djus dk ç;kl 
djrk gSA vkèkqfud vFkZO;oLFkk esa bu nksuksa –f"Vdks.kksa ds chp larqyu LFkkfir djuk vko';d gS] rkfd fodkl dh xfr vkSj 
lekurk nksuksa dks lkFk&lkFk lqfuf'pr fd;k tk ldsA 
 
lkekftd çHkko dk fo'ys"k.k 
mnkjokn vkSj lektokn dh vkfFkZd uhfr;ksa dk lkekftd thou ij xgjk çHkko iM+rk gS] D;ksafd ;s uhfr;k¡ dsoy mRiknu vkSj 
forj.k rd lhfer ugha jgrha] cfYd os lekt ds fofHkUu oxksZa ds thou Lrj] voljksa dh miyCèkrk vkSj lkekftd lajpuk dks Hkh 
çHkkfor djrh gSaA bl lanHkZ esa nksuksa fopkjèkkjkvksa ds lkekftd çHkkoksa dk fo'ys"k.k djuk vko';d gS] rkfd ;g le>k tk lds 
fd os lekt ds fodkl vkSj larqyu dks fdl çdkj çHkkfor djrh gSaA 
mnkjokn dh vkfFkZd uhfr;ksa dk ,d çeq[k lkekftd çHkko ;g gS fd os O;fäxr Lora=rk vkSj voljksa dks c<+kok nsrh gSaA bl –
f"Vdks.k esa O;fä dks viuh {kerk vkSj ;ksX;rk ds vkèkkj ij vkxs c<+us dk volj feyrk gS] ftlls uokpkj vkSj çfrLièkkZ dks 
çksRlkgu feyrk gSA blls lekt esa vkfFkZd xfrfofèk;ksa dh xfr c<+rh gS vkSj le`f) ds volj mRiUu gksrs gSaA fdarq blds lkFk gh 
;g Hkh ns[kk tkrk gS fd lHkh O;fä;ksa dks leku çkjafHkd volj çkIr ugha gksrs] ftlds dkj.k lekt esa vkfFkZd vkSj lkekftd 
vlekurk c<+ ldrh gSA 
blds foijhr] lektokn lkekftd lekurk vkSj lkewfgd dY;k.k dks çkFkfedrk nsrk gS] ftlls lekt ds detksj vkSj oafpr oxksZa 
dks vfèkd lqj{kk vkSj leFkZu çkIr gksrk gSA lektoknh uhfr;ksa ds varxZr f'k{kk] LokLF; vkSj jkstxkj tSlh ewyHkwr lqfoèkkvksa dks 
lHkh ds fy, lqyHk cukus dk ç;kl fd;k tkrk gSA blls thou Lrj esa lqèkkj gksrk gS vkSj lekt esa vlekurk dks de djus esa 
lgk;rk feyrh gSA bl çdkj] lektokn dk lkekftd çHkko vfèkd lekos'kh vkSj larqfyr gksrk gSA 
xjhch vkSj vlekurk ds lanHkZ esa Hkh nksuksa –f"Vdks.kksa ds çHkko fHkUu gksrs gSaA mnkjoknh O;oLFkk esa vkfFkZd fodkl ds ckotwn vk; 
vkSj laifÙk dk vleku forj.k ns[kk tk ldrk gS] ftlls lekt esa varj c<+ ldrk gSA blds foijhr] lektoknh O;oLFkk esa 
lalkèkuksa ds iqufoZrj.k ds ekè;e ls bu vlekurkvksa dks de djus dk ç;kl fd;k tkrk gS] ftlls lekt esa larqyu cuk, j[kk 
tk ldsA 
lkekftd lqj{kk ds {ks= esa lektokn vfèkd çHkkoh ekuk tkrk gS] D;ksafd blesa jkT; ukxfjdksa ds fy, fofHkUu dY;k.kdkjh ;kstuk,¡ 
ykxw djrk gSA blds foijhr] mnkjokn esa lkekftd lqj{kk dh ftEesnkjh vis{kk—r de gksrh gS vkSj ;g vfèkdrj O;fäxr ç;klksa 
vkSj cktkj ij fuHkZj djrh gSA bl dkj.k] mnkjoknh O;oLFkk esa detksj oxksZa ds fy, pqukSfr;k¡ vfèkd gks ldrh gSaA 
 
vkèkqfud vFkZO;oLFkk esa fefJr e‚My 
vkèkqfud oSf’od ifj–'; esa vfèkdka'k ns'kksa us ;g vuqHko fd;k gS fd u rks iw.kZr% mnkjoknh vkSj u gh iw.kZr% lektoknh vkfFkZd 
O;oLFkk O;kogkfjd :i ls lHkh leL;kvksa dk lekèkku dj ldrh gSA blh dkj.k ,d fefJr vkfFkZd e‚My dk fodkl gqvk gS] 
ftlesa mnkjokn vkSj lektokn nksuksa ds rRoksa dk larqfyr leUo; ns[kus dks feyrk gSA bl e‚My dk mís'; vkfFkZd fodkl] 
n{krk vkSj uokpkj dks cuk, j[krs gq, lkekftd U;k;] lekurk vkSj dY;k.k dks Hkh lqfuf'pr djuk gSA 
fefJr vFkZO;oLFkk dh çeq[k fo'ks"krk ;g gS fd blesa futh vkSj lkoZtfud nksuksa {ks=ksa dks leku :i ls egRo fn;k tkrk gSA futh 
{ks= dks mRiknu] fuos'k vkSj uokpkj ds fy, çksRlkfgr fd;k tkrk gS] ftlls vkfFkZd fodkl dh xfr cuh jgrh gSA lkFk gh] jkT; 
Hkh egRoiw.kZ {ks=ksa—tSls vkèkkjHkwr lajpuk] f'k{kk] LokLF; vkSj lkoZtfud lsokvksa—esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrk gS] rkfd lekt ds lHkh 
oxksZa dks vko';d lqfoèkk,¡ çkIr gks ldsaA bl çdkj] ;g e‚My vkfFkZd Lora=rk vkSj lkekftd lqj{kk ds chp larqyu LFkkfir 
djrk gSA 
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bl O;oLFkk esa cktkj dh Hkwfedk dks Lohdkj fd;k tkrk gS] fdarq mls iw.kZr% vfu;af=r ugha NksM+k tkrkA jkT; fu;ked ds :i esa 
dk;Z djrs gq, cktkj dh xfrfofèk;ksa ij fu;a=.k j[krk gS] rkfd ,dkfèkdkj] 'kks"k.k vkSj vlekurk tSlh leL;kvksa dks jksdk tk 
ldsA blds ekè;e ls ;g lqfuf'pr fd;k tkrk gS fd çfrLièkkZ cuh jgs] fdarq og lekt ds O;kid fgrksa ds vuqdwy gksA 
fefJr e‚My dk ,d egRoiw.kZ igyw dY;k.kdkjh jkT; dh voèkkj.kk gS] ftlesa ljdkj ukxfjdksa ds fy, fofHkUu lkekftd lqj{kk 
;kstuk,¡ ykxw djrh gSA f'k{kk] LokLF;] jkstxkj vkSj lkekftd lqj{kk tSls {ks=ksa esa jkT; dh lfØ; Hkwfedk ;g lqfuf'pr djrh gS 
fd vkfFkZd fodkl dk ykHk lekt ds lHkh oxksZa rd igq¡psA bl çdkj] ;g e‚My dsoy vkfFkZd o`f) ij gh ugha] cfYd lekos'kh 
fodkl ij Hkh cy nsrk gSA 
gkyk¡fd] fefJr vFkZO;oLFkk ds lkeus Hkh dqN pqukSfr;k¡ gSaA jkT; vkSj cktkj ds chp larqyu cuk, j[kuk ,d tfVy dk;Z gksrk gS] 
D;ksafd vR;fèkd gLr{ksi ls vkfFkZd n{krk çHkkfor gks ldrh gS] tcfd vR;fèkd Lora=rk ls vlekurk c<+ ldrh gSA blfy, bl 
e‚My dh lQyrk bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd uhfr;ksa dk fuekZ.k larqfyr vkSj çHkkoh <ax ls fd;k tk,A bl çdkj] vkèkqfud 
vFkZO;oLFkk esa fefJr e‚My ,d O;kogkfjd vkSj larqfyr –f"Vdks.k ds :i esa mHkjrk gS] tks mnkjokn vkSj lektokn nksuksa dh 
ldkjkRed fo'ks"krkvksa dks lekfgr djrk gSA ;g vkfFkZd fodkl vkSj lkekftd U;k; ds chp larqyu LFkkfir djrs gq, ,d ,slh 
O;oLFkk çLrqr djrk gS] tks orZeku le; dh vko';drkvksa ds vuq:i vfèkd çHkkoh vkSj lekos'kh gSA 
 
vkykspukRed ewY;kadu 
mnkjokn vkSj lektokn dh vkfFkZd uhfr;ksa dk vkykspukRed ewY;kadu ;g Li"V djrk gS fd nksuksa fopkjèkkjk,¡ vius&vius –
f"Vdks.k ls egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSa] fdarq buesa dqN lhek,¡ vkSj pqukSfr;k¡ Hkh fo|eku gSaA bu lhekvksa dks le>uk vko';d gS] 
rkfd mudh O;kogkfjd mi;ksfxrk vkSj çHkko dks larqfyr :i esa vkadk tk ldsA 
mnkjokn dh lcls çeq[k fo'ks"krk mldh vkfFkZd Lora=rk vkSj cktkj dh Lok;Ùkrk ij vkèkkfjr O;oLFkk gS] fdarq ;gh bldh ,d 
cM+h lhek Hkh cu ldrh gSA eqä cktkj O;oLFkk esa vkfFkZd vlekurk c<+us dh laHkkouk jgrh gS] D;ksafd lHkh O;fä;ksa dks leku 
volj çkIr ugha gksrsA blds vfrfjä] ;fn cktkj ij i;kZIr fu;a=.k u gks] rks ,dkfèkdkj vkSj lalkèkuksa ds vlarqfyr forj.k tSlh 
leL;k,¡ mRiUu gks ldrh gSaA bl çdkj] mnkjokn dHkh&dHkh lkekftd U;k; vkSj lekurk ds ç'uksa dks i;kZIr egRo ugha ns 
ikrkA 
nwljh vksj] lektokn dh çeq[k fo'ks"krk mldh lekurk vkSj lkekftd dY;k.k ij vkèkkfjr uhfr gS] fdarq blesa Hkh dqN 
O;kogkfjd pqukSfr;k¡ gSaA vR;fèkd jkT; fu;a=.k ds dkj.k vkfFkZd n{krk vkSj uokpkj ij çfrdwy çHkko iM+ ldrk gSA tc cktkj 
dh Lora=rk lhfer gksrh gS] rks mRiknu vkSj fuos'k dh xfr èkheh gks ldrh gSA blds vfrfjä] fu;ksftr vFkZO;oLFkk esa fu.kZ; ysus 
dh çfØ;k tfVy vkSj le; ysus okyh gks ldrh gS] ftlls fodkl dh xfr çHkkfor gksrh gSA 
mnkjokn dh vkykspuk bl vkèkkj ij Hkh dh tkrh gS fd ;g lkekftd lqj{kk ds ç'uksa dks cktkj ds Hkjksls NksM+ nsrk gS] ftlls 
detksj oxksZa dks i;kZIr laj{k.k ugha fey ikrkA ogha lektokn dh vkykspuk ;g dgdj dh tkrh gS fd ;g O;fäxr Lora=rk dks 
lhfer dj ldrk gS vkSj jkT; dks vR;fèkd 'kfä'kkyh cuk nsrk gS] ftlls O;fäxr igy vkSj uokpkj esa deh vk ldrh gSA 
bu nksuksa fopkjèkkjkvksa ds vkykspukRed fo'ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd dksbZ Hkh ,d –f"Vdks.k iw.kZr% larqfyr ugha gSA mnkjokn 
vkfFkZd n{krk vkSj fodkl dks c<+kok nsrk gS] tcfd lektokn lkekftd lekurk vkSj lqj{kk dks lqfuf'pr djrk gSA nksuksa ds chp 
larqyu LFkkfir djuk gh ,d çHkkoh vkfFkZd O;oLFkk ds fuekZ.k ds fy, vko';d gSA 
 
ledkyhu lanHkZ esa çklafxdrk 
ledkyhu oSf’od vkSj jk"Vªh; ifj–'; esa mnkjokn vkSj lektokn dh vkfFkZd uhfr;ksa dh çklafxdrk igys ls vfèkd Li"V vkSj 
egRoiw.kZ gks xbZ gSA vkt dh vFkZO;oLFkk,¡ rsth ls cny jgh gSa] tgk¡ ,d vksj oS’ohdj.k] rduhdh fodkl vkSj cktkj foLrkj us 
vkfFkZd voljksa dks c<+k;k gS] ogha nwljh vksj vlekurk] csjkstxkjh vkSj lkekftd fo"kerk tSlh pqukSfr;k¡ Hkh lkeus vkbZ gSaA ,sls esa 
bu nksuksa fopkjèkkjkvksa ds fl)karksa dks le>uk vkSj mudk larqfyr mi;ksx djuk vko';d gks tkrk gSA 
mnkjokn dh çklafxdrk orZeku le; esa bl :i esa fn[kkbZ nsrh gS fd ;g vkfFkZd fodkl] fuos'k vkSj uokpkj dks çksRlkfgr djrk 
gSA oS’ohdj.k ds ;qx esa eqä O;kikj] futhdj.k vkSj çfrLièkkZ dks c<+kok nsus okyh uhfr;k¡ dbZ ns'kksa dh vkfFkZd çxfr dk vkèkkj 
cuh gSaA blls mRiknu esa o`f) gqbZ gS vkSj u, jkstxkj ds volj mRiUu gq, gSaA bl çdkj] mnkjoknh uhfr;k¡ vkèkqfud vFkZO;oLFkk 
dks xfr'khy vkSj çfrLièkÊ cuk, j[kus esa lgk;d fl) gksrh gSaA 
blds foijhr] lektokn dh çklafxdrk lkekftd lqj{kk vkSj lekurk ds lanHkZ esa vfèkd Li"V gksrh gSA orZeku le; esa tc 
vkfFkZd vlekurk c<+ jgh gS vkSj lekt ds fofHkUu oxksZa ds chp varj xgjkrk tk jgk gS] rc lektoknh uhfr;k¡—tSls lkekftd 
dY;k.k ;kstuk,¡] lkoZtfud lsok,¡ vkSj lalkèkuksa dk iqufoZrj.k—vR;ar vko';d gks tkrh gSaA ;s uhfr;k¡ ;g lqfuf'pr djrh gSa 
fd fodkl dk ykHk dsoy dqN yksxksa rd lhfer u jgdj lekt ds lHkh oxksZa rd igq¡psA 
ledkyhu vFkZO;oLFkk esa bu nksuksa fopkjèkkjkvksa ds chp larqyu LFkkfir djus dk ç;kl Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA vfèkdka'k 
ns'k fefJr vkfFkZd e‚My dks viukrs gSa] ftlesa cktkj dh Lora=rk dks cuk, j[krs gq, jkT; dh Hkwfedk dks Hkh egRoiw.kZ ekuk 
tkrk gSA ;g larqyu blfy, vko';d gS] D;ksafd dsoy mnkjokn ;k dsoy lektokn viukus ls vkfFkZd vkSj lkekftd leL;kvksa 
dk iw.kZ lekèkku laHko ugha gSA 
blds vfrfjä] orZeku le; esa lrr fodkl] i;kZoj.k laj{k.k vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro tSls eqís Hkh egRoiw.kZ gks x, gSaA bu 
pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, dsoy cktkj ;k dsoy jkT; ij fuHkZj jguk i;kZIr ugha gS] cfYd nksuksa ds lefUor ç;klksa dh 
vko';drk gksrh gSA bl lanHkZ esa mnkjokn vkSj lektokn nksuksa ds fl)kar ekxZn'kZd ds :i esa dk;Z djrs gSaA mnkjokn vkSj 
lektokn nksuksa dh vkfFkZd uhfr;k¡ vkt Hkh çklafxd gSa vkSj vkèkqfud vkfFkZd O;oLFkk ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSaA 
buds larqfyr vkSj lefUor mi;ksx ls gh ,d ,slh vFkZO;oLFkk fodflr dh tk ldrh gS] tks u dsoy vkfFkZd :i ls l'kä gks] 
cfYd lkekftd :i ls U;k;iw.kZ vkSj lekos'kh Hkh gksA 
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fu"d"kZ 
mnkjokn vkSj lektokn nksuksa gh vkfFkZd fopkjèkkjk,¡ vkèkqfud vFkZO;oLFkk dks le>us vkSj lapkfyr djus ds fy, vR;ar egRoiw.kZ 
gSa] fdarq mudh –f"V] çkFkfedrk,¡ vkSj uhfr;k¡ ,d&nwljs ls fHkUu gSaA mnkjokn tgk¡ vkfFkZd Lora=rk] eqä cktkj vkSj futh 
LokfeRo dks çkFkfedrk nsrk gS] ogha lektokn lekurk] lkekftd U;k; vkSj jkT; ds lfØ; gLr{ksi dks vfèkd egRo nsrk gSA bl 
çdkj] nksuksa fopkjèkkjk,¡ vkfFkZd laxBu ds vyx&vyx e‚My çLrqr djrh gSa] ftuds vius&vius ykHk vkSj lhek,¡ gSaA 
rqyukRed vè;;u ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd mnkjokn vkfFkZd n{krk] uokpkj vkSj fodkl dh xfr dks c<+kok nsrk gS] ftlls 
mRiknu vkSj fuos'k esa o`f) gksrh gSA blds foijhr] lektokn lkekftd lqj{kk] leku volj vkSj lalkèkuksa ds U;k;iw.kZ forj.k dks 
lqfuf'pr djus dk ç;kl djrk gS] ftlls lekt esa larqyu vkSj lekosf'krk cuh jgrh gSA bl çdkj] ,d fopkjèkkjk fodkl dh 
xfr ij cy nsrh gS] tcfd nwljh fodkl ds U;k;iw.kZ forj.k ij è;ku dsafær djrh gSA fdlh ,d fopkjèkkjk dks iw.kZ :i ls 
viukuk O;kogkfjd –f"V ls mfpr ugha gS] D;ksafd blls ;k rks vlekurk c<+ ldrh gS ;k vkfFkZd n{krk çHkkfor gks ldrh gSA 
blfy, vkèkqfud vFkZO;oLFkkvksa esa bu nksuksa ds chp larqyu LFkkfir djus dk ç;kl fd;k tkrk gS] ftls fefJr vkfFkZd e‚My ds 
:i esa ns[kk tkrk gSA ;g e‚My vkfFkZd fodkl vkSj lkekftd U;k; nksuksa dks lkFk ysdj pyus dk ç;kl djrk gSA 
varr% ;g dgk tk ldrk gS fd mnkjokn vkSj lektokn dh vkfFkZd uhfr;ksa dk leUo; gh ,d çHkkoh] larqfyr vkSj lekos'kh 
vkfFkZd O;oLFkk ds fuekZ.k ds fy, vko';d gSA bu nksuksa fopkjèkkjkvksa ds ldkjkRed igyqvksa dks viukdj vkSj mudh lhekvksa dks 
è;ku esa j[krs gq, ,slh uhfr;k¡ fodflr dh tk ldrh gSa] tks u dsoy vkfFkZd çxfr dks lqfuf'pr djsa] cfYd lekt ds lHkh oxksZa 
ds dY;k.k dks Hkh lq–<+ djsaA ;gh larqfyr –f"Vdks.k vkèkqfud vkfFkZd fodkl dh fn'kk esa lcls mi;qä ekxZ fl) gksrk gSA 
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