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L=h vfLerk la?k"kZ vkSj ftthfo"kk dk l'kä :i&fNUueLrk 

 lq'khyk ckbZ1] dfork HkkfV;k esgrk2 

1 'kksèkkFkÊ] fganh foHkkx] fnYyh fo’ofo|ky;] fnYyh] Hkkjr 

2 'kksèk funZs'kd] fganh foHkkx] fejkaMk gkml d‚yst] fnYyh fo’ofo|ky;] fnYyh] Hkkjr 

Lkkjka’k 

çHkk [ksrku chloha 'krkCnh ds vfUre n'kd dh cgqpfpZr miU;kl ysf[kdk gSA vkt gekjk ;qxcksèk cny x;k gS] thou i)fr;k¡ 

cny x;h gSA blfy, L=h&iq#"k lacaèkksa esa lehdj.k dh ryk'k gSA fganh lkfgR; ds vkjfEHkd dky dh jpukvksa esa L=h dks dsoy 

foykflrk dk i;kZ; ekuk x;k gSA ysfdu vkèkqfud dky esa fganh lkfgR; esa ukjh&ys[ku vkus ds ckn ukjh lkfgR; dk fo"k; cukA 

L=h l'kfädj.k dk lcls cqyUn ukjk gS lkfgR; esa L=h vfLerk dk çHkkoA vkèkqfud ;qx ds miU;klksa esa fn[kkbZ nsus okyh ,d 

u;h leL;k gS& vfLerk dk cksèkA vfLerk ekus viuh lÙkk dh igpkuA L=h&foe'kZ dh ç[kj fpUrd vkSj miU;kldkj çHkk [ksrku 

dk pfpZr miU;kl gS ^fNUueLrk* bl miU;kl esa ,d ,slh L=h dk thou la?k"kZ gS tks iq#"k&çèkku lekt esa iq#"kksa ds opZLo ds 

fo:) viuh vyx igpku vkSj tehu cukuk pkgrh gSA iq#"k us ekufld vkSj 'kkjhfjd bu nksuksa Lrjksa ij L=h dk fujUrj 'kks"k.k 

fd;k gSA ^fNUueLrk* miU;kl dh ukf;dk fç;k bu nksuksa ekspksZa ij iq#"k ds 'kks"k.k ls eqä gksuk pkgrh gSA çHkk [ksrku dh ukf;dk 

fç;k vius vkRefo’okl vkSj ifjJe ds dkj.k og lekt esa viuh igpku cukus esa lQy gksrh gSA vkRefu.kZ; vkSj u, ladYiksa ls 

fufeZr ;g ukjh ik= u;s ukjhokn dk ,d çrhd gSA bl miU;kl ds lHkh L=h ik= L=h vfLerk ds vVwV mnkgj.k gSA 

 

ewy 'kCn% vfLrRo] vfLerk] L=h vfLerk] L=h] foæksg] la?k"kZ] fir`lÙkk] vfèkdkj] Lora=rk] vkRecksèk] LokoyEch] eqfä] çHkk [ksrku 

ewy vkys[k 

^vfLerk* 'kCn ^Lo* dh igpku vFkok ^vius vfLrRo dh 

igpku* ds vFkZ esa tkuk tkrk gSA mifu"knksa esa ^vkReus fof)* 

vFkkZr~ ^vius dks tkuksa* dh ckr dgh xbZ gSa rFkk Jhen~Hkxon~ 

xhrk Hkh vkReKku dks lcls egÙoiw.kZ ekurh gSA dkyZ ;‚LilZ 

dk dFku gS ^^vfLrRo dksbZ fopkj ugha] cfYd vuqHkwfr dk 

lokZfèkd Bksl :i gSA bldk :i lw{e fopkjksa dh rjg 

fujkdkj ugha gksrkA fo’o esa vius dks vlhe lÙkk ds :i esa 

tkuuk] vius vfLrRo dks vfrØkar dj gesa ,d ,slh lÙkk dh 

vksj tkx:d cukuk gS] tks l`tuk dh laHkkoukvksa] vFkZ vkSj 

vk'kk ls Hkjh gSA**1  

L=h vfLerk ls vfHkçk; L=h ds ^Lo* ds vfLrRo ;k mldh 

igpku ls gSA euq"; vius vfLrRo dh igpku fyax] tkfr] 

lekt] èkeZ] ns'k vkfn ds vkèkkj ij djrk gSA iq#"k ls 

'kkjhfjd Lrj ij fHkUu L=h Hkh ,d lEiw.kZ ekuo gS] tks viuh 

vkarfjdrk] oS;fädrk rFkk Lora=rk ds }kjk thou ds mPpre 

lksikuksa dks lkèkdj vius vfLrRo dh igpku cukrh jgh gSA 

ekr`lÙkk çèkku ;qx esa ;g ns[kk tk ldrk gS] fdUrq oSfnd ;qx 

ds i'pkr~ 'kuS: 'kuS: ukjh ds vfLrRo dh igpku [kRe gksrh 

pyh xbZ vkSj og ekuo ds :i esa vLoh—r gks oLrq vFkok 

HkksX;k ds :i esa gh Loh—r gks xbZA L=h oLrq ugha gS] og 

HkksX;k ugha gS] og ek= iq#"k ds lacaèkksa ds vkèkkj ij lacksfèkr 

dh tkus okyh pht+sa ugha gS] og iq#"k dh laifÙk vksj mlds 

lEeku dh çrhd gSa og Hkh ,d ekuo gS] mldh Hkh viuh 

vfLerk gSA ;g vkèkqfud dky esa ns[kk tk ldrk gSA  

fL=;ksa dk viuh vfLerk ds fy, la?k"kZ mruk gh iqjkuk gS] 

ftruh iqjkuh fir`lÙkkRed O;oLFkk gSA fir`lÙkk vxj fL=;ksa 

dks iq#"kksa ds vèkhu j[kus ds fy, reke rjg ds caèkuksa esa 

tdM+ nsus dk uke gS rks L=h&vfLerk mu caèkuksa ls eqä gksus 

ds fy, foæksg djus vkSj L=h&iq#"k dh lekurk ds fy, la?k"kZ 

djus dk uke gSA L=h vfLerk bl vFkZ esa fof'k"V gS D;ksafd 

og viuh eqfä dks ftruk uSfrd nkf;Ro ekurh gS mruk gh 

oSpkfjd vkSj jktuhfrd Hkh ekurh gSA euh"kk dqyJs"B dgrh 

gSa& ^^L=h&eqfä dk loky vius [kqn ds fy, fu.kZ; ysus ls 

ysdj euq"; ds :i esa vktknh ls tqM+k ç'u gSA L=h&eqfä 

lM+s&xys L=h&fojksèkh] fir`lÙkkRed] czkã.koknh] lkeUrh ewY;ksa 

ds çfr foæksg Hkh gSA**2 

^fNUueLrk* ¼1993½ çHkk [ksrku dk rhljk ,oa cgqpfpZr 

miU;kl gS] tks L=h dh mRihM+u ,oa Lokoyacu dh dgkuh gSA 

vkRedFkkRed 'kSyh esa fy[kk x;k ;g miU;kl ledkyhu 

fganh miU;kl txr~ esa foy{k.k gSA bl miU;kl esa çHkkth us 

fç;k] uhuk] tqM+h] dLrwjhnsoh] nkbZ ek¡] fryksrek] ljkst vkfn 

ukjh ik=ksa dks ysdj mlds dFkkud dks iw.kZ vkdkj fn;k gSA 

^fNUueLrk* dh ukf;dk fç;k dh 'kknh ls iwoZ dh dgkuh 

çHkkth dh [kqn dh dgkuh gSA mPpoxÊ; ekjokM+h ifjokj esa 

tUeh fç;k dk cpiu misf{kr] dqafBr ,oa Hk;Hkhr lgeh gqbZ 

yM+dh dk cpiu gSA cpiu ls gh fç;k ds thou esa ;krukvksa 

dk nkSj 'kq: gks x;kA gj le;] gj iy ,oa gj jkg ij lrkbZ 

tkus okyh fç;k ds 'kkjhfjd 'kks"k.k dh dgkuh mlds ifjokj 

ls gh 'kq: gksrh gSA fç;k vius gh ?kj esa vius cM+s HkkbZ dh 

okluk dk f'kdkj gksrh gSA HkkbZ }kjk vLer [kksbZ cgu dk 

o.kZu djus okyh çHkk [ksrku igyh ysf[kdk gSA çHkk [ksrku 

dgrh gS&^^loky mBrk gS fd L=h tc ;ksu mRihM+u ij dqN 

dguk pkgrh gS rks iq#"k O;oLFkk mldk fojksèk D;ksa djrh gS\ 

O;oLFkk bruh vkrafdr D;ksa gksrh gSA**3 og vius HkkbZ }kjk 

fd, x, vijkèk ds ckjs esa fdlh ls dqN ugha dgrh gS D;ksafd 

nkbZ ek¡ mlls dgrh gS&^^lqu fcfV;k! gekjk dgk eku vkSj 

ftanxh esa bZ lc ckr fdlh ls u dfg;ksaA vkiu ifr ijeslj 

ls Hkh ughaA**4  

fç;k viuh cph ftUnxh viuh bPNkuq:i thus ds fy, vkSj 

lkekftd cUèkuksa dks rksM+us dh dksf'k'k djrh gSA og iq#"k ls 

rFkk iq#"k çèkku lekt ls la?k"kZ djds viuh vfLerk dh j{kk 

djrh gSA lekt esa viuh igpku cukus esa lQy gksrh gSA 

ihM+k vkSj =klnh ls >qydj Hkh ftUnk gS vkSj lkjh fojksèkh 
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ifjfLFkfr;ksa ls yM+us ds fy, mlesa fgEer vkSj vkRefo’okl 

gSA fç;k dgrh gS& ^^eSaus nq[k >syk gSA ihM+k vkSj =klnh esa 

>qylh gw¡A ftl fnu eSaus =klnh dks gh vius gksus dh 'krZ 

le> fy;k] mlh fnu ml Loh—fr ds ckn eSaus [kqn dks ,d 

cM+h xSj t:jh yM+kbZ ls cpk fy;kA dqN ds çfr ;g esjk 

leiZ.k FkkA lkjs tqYeksa ds lkeus &&& lyhc ij yVdrs eSaus 

ik;k fd eSa vc iwjh rjg ftUnxh dh pqukSfr;ksa dk lkeuk 

djus ds fy, rS;kj gw¡A**5  

d‚yst esa Hkh fç;k dks çksQslj }kjk okluk dk f'kdkj gksuk 

iM+rk gSA ijUrq fç;k gj pqukSrh dk lkeuk djrs gq, ?kjokyksa 

ds fo:) tkdj viuh i<+kbZ dks iwjk djrh gSA og viuh 

ftUnxh HkkHkh vkSj vEek dh rjg ?kqVu Hkjh ugha thuk pkgrh] 

D;ksafd mlus çksQslj psVtÊ ls fl[kk Fkk fd ^^L=h gksuk dksbZ 

vijkèk ugha gS] ij ukjhRo dh vk¡lw Hkjh fu;fr Lohdkjuk cgqr 

cM+k vijkèk gSA**6 blh lanHkZ esa çfl) lekt'kkL=h fleksu n 

cksmokj us ^n lsdaM lsDl* esa dgk gS fd&^^L=h iSnk ugha gksrh] 

cukbZ tkrh gSA**7  

i<+kbZ ds i'pkr~ fç;k dh 'kknh ,d lEiUu ifjokj esa gksrh gSA 

fç;k dks fookg ds ckn ds dVq vuqHkoksa ls irk pyrk gS fd 

èkuh ifjokj esa fookg gksus ij Hkh L=h ds thou dh foæqirk,¡ 

lekIr ugha gksrhA vr% fç;k O;olkf;d txr esa ços'k djrh 

gS D;ksafd og ,d Hkksx dh oLrq cudj ugha jguk pkgrh FkhA 

Hkkjrh; ijaijk esa fujUrj L=h dks çse] leiZ.k vkfn egku ckrsa 

cksydj L=h dks ?kj esa fcBk;k x;k gSA ujsUæ Hkh fç;k ds 

le{k çse] bZekunkjh] leiZ.k dh ckr j[kdj mls pkjnhokjh ds 

vanj dSn djuk pkgrk gSA fç;k viuh vfLerk ds fy, la?k"kZ 

djrh gS vkSj ujsUæ ls dgrh gS fd ^^vkilh bZekunkjh] 

oQknkjh] I;kj] leiZ.k dqN ughaA lp dgw¡ ujsUæ ;s 'kCn Hkze 

gSA vkSjr dks ;g lc blfy, fl[kk;k tkrk gS fd] og bu 

'kCnksa ds pØO;wg ls dHkh ugha fudy ik, rkfd ;qxksa ls pyh 

vkrh vkgqfr dh ijaijk dks dk;e j[ksA**8 vr% fç;k ds fopkj 

iqjksxkeh gS] og ncuk ugha pkgrh] nfd;kuqlh] ijaijkxr 

èkkj.kkvksa ls ukjh ds iSjksa dks ges'kk ls fir`lÙkkRed voLFkk us 

tdM+uk pkgk ijUrq tc ;g ugha gqvk rks cM+s&cM+s 'kCnksa esa 

Qlkdj mldk 'kks"k.k djus dk rjhdk viuk;k ftlls fç;k 

vius vki dks vNqrk j[krh gSA  

lekt pkgs fdruk Hkh cnyk gks ysfdu L=h ds ckjs esa iq#"kksa 

ds fopkj vkt Hkh ogh gSA L=h dk Lora= gksuk iq#"k dks 

cnkZ'r ugha gksrk gSA ujsUæ vius ifr gksus dk vfèkdkj fç;k 

ij Fkksiuk pkgrk gSA og cM+s dBksj 'kCnksa esa dgrk gS& 

^^njvly rqEgsa bruh [kqyh NqV nsus dh xyrh esjh gh FkhA 

eq>s igys gh fpfM+;k ds ia[k dkV Mkyus pkfg, Fks] ij eSa 

rqEgkjh ckrksa esa vk x;kA rqEgkjs bl Hkksys psgjs ds ihNs ,d 

eDdkj vkSjr dk psgjk gSA**9 ysfdu fç;k bu lc ckrksa dks 

vuns[kk dj vius O;olk; dks vkxs c<+krh gSA fç;k ds bl 

lEeku dks c<+rs og ns[k ugha ldrk gS vkSj og fç;k dks 

dkslrs gq, ujsUæ dgrk gS&^^iSlk dekuk rqEgkjh gol gS fç;k! 

rqe ukjflflLV gksA rqEgkjh egRokdka{kk,¡ fnu nwuh] jkr pkSxquh 

c<+rh tk jgh gSA**10 bl ij fç;k dgrh gS fd ^^D;k 

egRokdka{kh gksuk vijkèk gS\ D;k rqe #i;k ugha dekrs\ rqEgsa 

esjs #i, ls D;ksa tyu gks jgh gS ujsUæ**A11 egRokdka{kh gksuk 

,d balku dk gd gSA iq#"k dk egRokdka{kh gksus ij dksbZ 

loky ugha djrk ysfdu tc ,d L=h egRokdka{kh cudj 

vius HkkX; [kkstus ds fy, vkxs vkrh gS rks mls nckus ds fy, 

iq#"k lHkh eksgjksa dks tqVkrk gSA blh lanHkZ esa ^fleksu n 

cksmokj* dgrh gS fd ^^vkfFkZd Lora=rk ds vHkko esa L=h dh 

Lora=rk flQZ vewrZ vkSj lS)kafrd jg tkrh gSA vkfFkZd 

vkRefuHkZjrk L=h Lokra«; dk njoktk gSA**12 ^fNUueLrk* dh 

fL=;ka vkfFkZd Lok;Ùkrk ds ekè;e ls iq#"k lekt esa viuh 

txg cukrh gSA  

uhuk çHkk [ksrku dk ,slk ik= gS tks thou dks fujhg] vlgk; 

ugha cfYd l'kä vkSj vkèkqfud :i esa ns[krh gSA og ewd 

n'kZd cudj lgu djus dks rS;kj ugha gSA ^^ns[kk HkkHkh ikik 

pkgrs gSa fd esjh 'kknh gks tk,] ysfdu eSa ugha d:axhA eSa 

igys vius iSjksa ij [kM+h gksÅaxhA**13 twMh dgrh gS fd ge 

if'peh vkSjr us Hkh cgqr lgk gS tc gekjs ?kj mtM+s cPpksa us 

lkFk NksM+k] lkB o"kZ dk iq#"k dsoy iSls ds cy ij chl o"kZ 

dh yM+dh ds fy, ?kweus yxk] rc ge Hkh fryfeyk mBha Hkksx 

dk uaxk ukp vkSj mlesa 'kkfey gekjh cgusa vkSj csfV;ka HkhA 

twMh dgrh gS fd fç;k ^^,d rqe gh ugha nq%[k ik jgh gks gj 

vkSjr ds vius&vius nnZ ds rg[kkus gSaA**14  

ledkyhu ifjos'k esa fç;k gj L=h ds fy, çsj.kknk;d ,oa 

çsjd 'kfä gSA vke L=h dh rjg vius gkykrksa ls le>kSrk 

dj pwi jgusokyh ugha gSa fç;k vPNh rjg tkurh gS fd ,d 

LokoyEch L=h ds fy, viuh ikjaifjd lhekvksa dks rksM+uk 

cgqr t:jh gSA og tkurh gS fd dksbZ Hkh iq#"k L=h ds LFkku 

dh iwfrZ ugha dj ldrk gS bl lanHkZ esa vius nksLr fQfyi ls 

fç;k dgrh gS& ^^iq#"k Hkwfe gS] vkdk'k gS] gok gS] vfXu gS] 

ty gS ysfdu L=h cht cudj èkjrh ds uhps ncuk tkurh gS] 

oä vkus ij vadqfjr gksrh gS vkSj fQj 'kk[kk&ç'kk[kkvksa esa 

QSyrh gqbZ iwjk taxy gks tkrh gSA**15 ^fNUueLrk* miU;kl dh 

dgkuh L=h ds vfLrRo ,oa vkRecksèk dh gSA L=h ds thou jkg 

esa vkus okyh gj pqukSfr;ksa ls la?k"kZ djrh vkSj viuh vfLerk 

dh igpku djrh gSA L=h ds bnZ&fxnZ tks Hkh lacaèk caèku gS 

mudk fojksèk la?k"kZ djrh gqbZ] fdlh Hkh lacaèk dks viuh 'krksZa 

ij cuk j[kusokyh L=h ds bl vkèkqfud :i dks ns[k oS'kkyh 

ns'kikaMs fy[krh gS&^^fç;k dk ;g O;ogkj vkèkqfud ukjh ds 

ml :i dks mn~?kkfVr djrk gS] tks iq#"k çèkku lekt ds 

vR;kpkj ds fojksèk esa [kM+h jgdj viuh {kerk dks lkfcr 

djrh gSA 'kks"k.k ds lkeus pqukSrh cudj [kM+s jgus dh {kerk 

vkt dh ukjh esa vk pqdh gS vkSj fç;k ml ukjh dk 

çfrfufèkRo dj jgh gSA**16 ^fNUueLrk dk'k! bl miU;kl dks 

eSa fQj ls fy[k ikÅ¡* ys[k esa çHkk [ksrku fy[krh gS lkèkkj.k 

ekuoh; :i esa esjh ukf;dk fç;k viuh O;Fkk dks dgrh gS 

vkSj gesa dgrs dgrs vius ,d =kln vrhr ls mckjrh gSA 

lekt ds vuqlkj mls ej tkuk pkfg, Fkk] VwV tkuk pkfg, 

FkkA mldk lj rks igys gh dV pqdk Fkk] ysfdu fQj Hkh og 

fNUueLrk nsoh vius jä ls ifjos'k ls vkSj vUrr% vius ifr 

ls yM+rh gqbZ viuh ftUnxh cukrh gS D;ksafd esjs thou dh 

lcls cM+h çsj.kk jgh gS fd L=h viuh ekuoh; xfjek ds fy, 

la?k"kZ djs] mls txr esa vius gksus ds ekè;e ls gkfly djds 

jgsA  

fç;k vius ç[kj O;fäRo ds çHkko ls vkusokyh L=h lekt dh 

ubZ ih<+h dks vkSj Hkh l'kä ,oa lQy cukuk pkgrh gSA 

vkèkqfud ukjh 'kfä dh igpku cudj vius fujkys O;fäRo ls 

lfn;ksa ls 'kksf"kr ihfM+r ukjh dh iafä ls vyx djus esa leFkZ 

cuh gSA fç;k ds ekè;e ls Kkr gksrk gS fd lEeku dksbZ nsrk 

ugha] mls [kqn gkfly djuk iM+rk gSA gj fn'kk ls mis{kk dk 

Hkko feyus ij Hkh og viuh ftUnxh g¡lrs gq, thrh ut+j 

vkrh gSA mldk ;g vk'kkoknh ut+fj;k lc L=h ds fy, –

"VkUr gSA vkt dh ihfM+r] rM+irh ukjh esa vkRecy ,oa 

LokfHkeku Hkjus dk LrqR; dk;Z djus esa ;g l{ke rFkk lQy 

gqvk gSA L=h ds f'kf{kr ,oa vkfFkZd :i ls Lokoyach cuus ls 

dksbZ ewyHkwr ifjorZu u vkusokys gSa] t:jr gS lekt esa bl 

ekufldrk dks cnyus dh] ftlesa L=h dks iq#"k ls fHkUu 

le>k tkrk gSA ukjh thou ds bl la?k"kZ dks ysdj M‚& eèkq 

lUèkq fy[krh gS fd&^^fNUueLrk] ukjh;kruk] foæksg ,oa eqfä 

dh xkFkk gSA**17  
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fu"d"kZ 

çHkk [ksrku vkèkqfud ;qx dh pfpZr ukjhoknh ysf[kdkvksa esa ls 

,d gSA mudk lEiw.kZ lkfgR; fparu çèkku gSA jpuk dkS'ky esa 

uohurk gSA dF; dh etcwrh gSA Hkkjrh; L=h dh fLFkfr ds 

lkFk&lkFk çHkk [ksrku us nwljs ns'kksa dh L=h dh ;FkkfLFkfr dks 

Hkh mdsjk gSA çHkk [ksrku dh L=h O;oLFkk dh ekj >syrh gqbZ 

=Lr thou ls ckgj vkus ds fy, la?k"kZjr gSA çHkk [ksrku dh 

fL=;k¡ vfLerk ds çfr tkx:d gSA og loky djrh gS fd 

iq#"k dh rjg og Hkh ,d Lora= bdkbZ gS] fQ+j mls ihNs D;ksa 

èkdsyk tkrk jgk gS\ çHkk [ksrku ds ^fNUueLrk* miU;kl esa 

L=h vfLerk ls lacafèkr fofoèk vk;ke L=h thou ds ruko o 

dqaBk] nkaiR; thou dh folaxfr;ksa] la?k"kZ] vkØks'k] viuksa }kjk 

vkgr thou] L=h thou dh ;kruk,¡ vkfn dk ;FkkFkZ i`"BHkwfe 

ij fp=.k fd;k gSA fç;k] uhuk] nkbZ ek¡] dLrwjhnsoh] tqM+h] 

ljkst vkfn L=h ik= L=h vfLerk ds vVwV mnkgj.k gSA  
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7. çHkk [ksrku & L=h: misf{krk lheksu n cksmokj] fgUnh 

vuqokn] 1992] i`"B la[;k&89- 

8. çHkk [ksrku & fNUueLrk] jktdey çdk'ku] iVuk] 1993] 

i`"B la[;k&11] 12- 

9. çHkk [ksrku & fNUueLrk] jktdey çdk'ku] iVuk] 1993] 

i`"B la[;k&117- 

10. çHkk [ksrku& fNUueLrk] jktdey çdk'ku] iVuk] 1993] 

i`"B la[;k&124- 

11. çHkk [ksrku& fNUueLrk] jktdey çdk'ku] iVuk] 1993] 

i`"B la[;k&13- 

12. çHkk [ksrku& L=h: misf{krk lheksu n cksmokj] fgUnh 

vuqokn] 1992] i`"B la[;k&47- 

13. çHkk [ksrku & fNUueLrk] jktdey çdk'ku] iVuk] 1993] 

i`"B la[;k&144- 

14. çHkk [ksrku& fNUueLrk] jktdey çdk'ku] iVuk] 1993] 

i`"B la[;k&187- 

15. çHkk [ksrku & L=h: misf{krk lheksu n cksmokj] fgUnh 

vuqokn] 1992] i`"B la[;k&211- 

16. M‚- oS'kkyh ns'kikaMs & L=hokn vkSj efgyk miU;kldkj] 

fodkl çdk'ku] dkuiqj] 2017] i`"B la[;k&97- 

17. M‚- eèkq lUèkq & efgyk miU;kldkj] 'kksèkijd xzaFk 2000] 

i`"B la[;k&48- 

18. xksiky jk; & fgUnh miU;kl dk bfrgkl] jktdey 

çdk'ku] ubZ fnYyh] 2016] i`"B la[;k&426- 


