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fganh lkfgR; esa i;kZoj.k foe'kZ 

dfork rqdkjke pkudus 

fgUnh foHkkx] t;flaxiqj d‚yst] t;flaxiqj] egkjk"V] Hkkjr 
 

 

 

lkjka'k 

euq"; vkSj i;kZoj.k ds ?kVdksa ls xgjk ukrk gSA çR;sd euq"; tho i;kZoj.k ds lkFk tqM+k gqvk gS vkSj e`R;q ds ckn i;kZoj.k esa 

lekfgr gks tkrk gSA i;kZoj.kh; f'k{kk ls Hkkoh fi<h ds ân; esa i;kZoj.kh; tkx:drk] çseHkko vkSj mls lqjf{kr j[kus ds fy, 

ltxrk  dk Hkko mRiUu dj ldsA i;kZoj.k  lqj{kk fy, jpukRed lgHkkfxrk dks vksj vkdf"kZr dj ldrs gSaA  i;kZoj.k  ds lkFk 

f'k{kk dk lglacèk  le>us ds fy, mlls lcafèkr lkfgR; dk vè;;u djuk vko';d gSA deysÜoj th ds miU;klksa esa uSfrd 

ewY;ksa vkSj vkn'kksZa ,oa vkèkqfud O;ogkfjd ewY;ksa ds chp dh VdjkgV muls mRiUu la?k"kZ rFkk ruko dk fp=.k  lw{erk ls fd;k 

gSaA mUgksaus dsoy orZeku thou dh ihM+kvksa] la?k"kksZa dks vius lkfgR; esa vfHkO;ä ugha fd;k cfYd muds f[kykQ+ vkokt mBkus dh 

çsj.kk Hkh nh gSA  

miU;kl ds dFkkud esa Lora=rk ds ckn foykuhdj.k furh ds dkj.k jkt?kjkuksa ,dkfèkdkj'kkgh dh uhao fgyus yxhA jkt'kkgh vkSj 

yksdrkfU=d ewY;ksa esa la?k"kZ mRiUu gksus yxkA jkt'kkgh vkSj lkearh ?kjkuksa dh i;kZoj.k ds ?kVdksa ij viuk vfèkdkj trkdj 

mldk bLrseky viuh jkt'kkgh 'kku dh vkenuh c<+kus dk vius euksjatu dk lkèku eku fy;k FkkA nwljh vksj egkjkuh jkty{eh 

rFkk muds laLdkjksa dh Nfo lehjk nksuksa ds eu esa ç—fr rFkk ifN;ksa ds çfr vuU; çse fn[kkbZ nsrk gSA jkt'kkgh ?kjkuksa dh 

egkjkuh vkSj jktdqekjh if{k;ksa j{k.k vkSj ç—fr ds i'kq vkSj çkf.k;ksa dks cpkus dk ç;kl djrs gSaA dFkkud esa ,d vksj lkearh 

jkt'kkgh O;oLFkk dks cpkus ds fy, i;kZoj.k dks [krjs esa Mkyk tk jgk gS( ogh nwljh vksj i;kZoj.k cpkus ds fy, thou dks 

lefiZr fd;k tk jgk gS] buds la?k"kZ dks miU;kl Þvuchrk O;rhrß esa fpf=r fd;k x;k gSA 

 

ewy 'kCn% i;kZoj.kh; tkx:drk] çseHkko] miU;kl  

çLrkouk 

Hkkjrh; laL—fr dh uhao i;kZoj.k iks"kd okrkoj.k dks egRo 

nsrk gS] rks  lkfgR; i;kZoj.kh; laosnu'khyrk dks c<+kok nsrk 

gSA i;kZoj.k ekuo thou dk vfHkUu vax gSA ekuo  viuh  

t:jrksa ds fy, i;kZoj.kh; lalkèkuksa ij fuHkZj gSA mldk 

i;kZoj.k ls tqM+ko dsoy HkkSfrd mUufr rd flfer ugha gS 

cfYd  Hkkofud] oSpkfjd] ekufld  rkSj ij Hkh  i;kZoj.k ls 

tqM+k gSA i;kZoj.k vkSj ç—fr dk Kku ekuo vfLrRo dks cuk, 

j[kus ds fy, vko';d cu x;k gSA i;kZoj.kh; f'k{kk ls Hkkoh 

fi<h ds ân; esa i;kZoj.kh; tkx:drk] çseHkko vkSj mls 

lqjf{kr j[kus ds fy, ltxrk dk Hkko mRiUu dj 

ldsAi;kZoj.k  lqj{kk fy, jpukRed lgHkkfxrk dks vksj 

vkdf"kZr dj ldrs  gSaA  i;kZoj.k  ds lkFk f'k{kk dk lglacèk  

le>us ds fy, mlls lcafèkr lkfgR; dk vè;;u djuk 

vko';d gSA i;kZoj.k ds çfr psruk tkx`r djuk f'k{kk dk 

eq[; mís'; gSA ukxjhdj.k] vkS|ksfxdhdj.k vkSj oSKkfud 

çxfr dk xgjk çHkko i;kZoj.k ij gks  jgk gSA i;kZoj.kh; 

leL;k èkhjs&èkhjs jkSæ :i èkkj.k djs mlls iwoZ gesa lHkh 

ekuotkfr dks blds çfr voxr djkuk gksxkA f'k{kk ds ekè;e 

ls i;kZoj.k vkSj ekuo thou ds chp lkeatL; cukdj 

i;kZoj.k dks lqjf{kr j[k ldrs gSA i;kZoj.k dh leL;kvksa dks 

dsaæ esa j[kdj muds çfr lqj{kk dks c<+kok nsus esa deysÜoj 

th dk lkfgR; vge~ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

deysÜoj th ,d ;FkkFkZoknh miU;kldkj gSA deysÜoj th ds 

miU;klksa esa uSfrd ewY;ksa vkSj vkn'kksZa  ,oa vkèkqfud O;ogkfjd 

ewY;ksa ds chp dh VdjkgV muls mRiUu la?k"kZ rFkk ruko dk 

fp=.k lw{erk ls fd;k gSaA mUgksaus dsoy orZeku thou dh 

ihM+kvksa] la?k"kksZa dks vius lkfgR; esa vfHkO;ä ugha fd;k cfYd 

muds f[kykQ+ vkokt mBkus dh çsj.kk Hkh nh gSA i;kZoj.k 

leL;k dks dsaæ  j[kdj  ekuo vkSj i;kZoj.k ds ijLij iwjd 

lacaèkks rFkk lgvfLrRo ds egÙo dks of.kZr djusokyk miU;kl 

'vufcrk O;rhr'A miU;kldkj deysÜoj thus 'vufcrk O;rhr 

'miU;kl vkèkqfud nkSj esa ikf'pekR; laL—fr ds vaèkkuqdj.k  

ls mRiUu  dh lkekftd  leL;kvksa dh vksj  è;ku vkdf"kZr 

fd;k gSA i;kZoj.k  dk dksbZ ekfyd ugha gksrk blfy, mldh 

pkgs thruh gkfu dj nks vkidks jksdus okyk dksbZ ugha gksrkA 

lkear'kkgh ds ,dkfèkdkjokn ds pyrs og taxy rFkk ogk¡  ds 

thotUrqvksa  viuk vfèkdkj eku ysrs gSaA i;kZoj.k ij bl 

vfèkdkjoknh ço`fÙk dk fojksèk  bl miU;kl esa fd;k x;k gSA 

^vuchrk O;rhr* miU;kl laosnuk dh èkjkry ls gksdj Hkkjrh; 

laL—fr ds vfgalk] 'kkarrk tSls ewY;ksa dh vksj lekt dks 

mUeq[k dj nsrk gSA  euq"; rFkk ç—fr ds ikjLifjd lg;ksx] 

lek;kstu rFkk lgvfLrRo ls nqfu;k esa 'kkarrk dks c<+k ldrs 

gSaA   

 

miU;kl esa of.kZr i;kZoj.kh; leL;k,a 

1. d#.kk] vfgalk  ewY;ksa dk o.kZu 

egkjkuh laosnu'khy vkSj if{k;ksa ls çse djus okyh rFkk mudh 

lqj{kk ds fy, rRij jgusokyh ukjh gSA mlus vius ukfru dks  

Hkh ogh laLdkj fn,  gSA egkjkuh vius nhoku[kkus  ds Q+'kZ 

ij iM+s if{k;ksa rFkk eknk fgj.kh dh yk'k ns[kdj cSpsu gks 

tkrh gSA Hkxoku dh  cukbZ bl nqfu;k esa lHkh thotarqvksa dks 

thou thus dtk lkeku vfèkdkj feyk gS ijUrq ekuo muls 

;g vfèkdkj muls Nhu ysrs gSA rc og dgrh gS fd1'' gs 

Hkxoku ! tc rwus bu tho &tUrqvksa dks thou fn;k Fkk rks 

bUgsa bruh 'kfä Hkh nsrk fd ;s cspkjs vius thou dh j{kk dj 

ikrsA Þekuo bruk vlaosnu'khy rFkk funZ;h gks x;k dh mls 

buds nq%[k nnZ dk ,glkl ugha gksrkA og Øwjrk ls budk 
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f'kdkj djrk gSA og egkjkt dks f'kdkj djus ls jksdrh gS 

;gk¡  rd dh cgsfy;ksa ds }kjk idMs x, iafN;ksa dks [k+jhndj 

mUgsa eqä djrh gSA dkdkrqvk ds tksM+s ds fy, fiatjs dh txg 

lksus ds >wys  cuokrh gS mudh vktknh mUgsa vPNh yxkrh gSA 

;gk¡ rd dh os egkjkt ds }kjk dkdkrqvk dh gR;k djus ij 

2''egkjkt fdlh dh tku ysuk rks cgqr vklku gS ysfdu 

eqf'dy gS fdlh dks ftanxh nsukA ''iSlks ls tehau tk;nkn] 

laifÙk ,s'kks&vkjke ds lkjs lq[k [kjhn dj ns ldrs gS  fdUrq 

fdlh ds çk.k iSlks ls okil ugha yk;s tk ldrs A ''dkdkrqvk 

dh ekSr ij og ;g ç'u egkjkt ds lkeus j[krh  gSA3 ''D;k 

vki gesa bu  eklwe iafN;ksa dh ftanxh ykSVk ldrs gS \ 

mudk eu mu if{k;ksa esa bruk ?kqy fey x;k Fkk dh 

dkdkrqvk dh gR;k dk nnZ og lgu ugha dj ikbZA var esa  

og egkjkuh dh e`R;q  dk dkj.k cu tkrk gS 

 

2. lkearh  O;oLFkk  dh ,dkfèkdkj'kkgh &4  

fons'kksa  ds fpfM+;k?kjksa esa i'kq&if{k;ksa  dh fdruh tcnZLr 

fMekaM gS vkSj gekjs ns'k esa budh dksbZ deh gS  ughaA budk 

dksbZ ekfyd ugha gS] tks buds idMs tkus ij ,srjkt  djsaA"  

lehjk ds firk vius jkt'kkgh  'kku dks cpkus ds fy, if{k;ksa  

dh fu;kZr  O;kikj pqurs gSA muds vuqlkj 5 Þjktk] egkjktk 

vkSj jktdqekjksa dk jktiwrh èkeZ i{kh vkSj çkf.k;ksa dh f'kdkj 

djuk gSA mudh iq=h egkjkuh jkty{eh ds ijofj'k esa ckS) 

Jkof.kdk cu xbZ gS fdarq ;fn mlus  mudh ijofj'k ikbZ 

gksrh rks og fo'kq) {k=k.kh gksrhAß muds vuqlkj xkSre cq)  

dk psyk cukuk vkSj fnu &jkr vafglk ijeksèkeZ ds jg ij 

pyuk  mUgsa eatwj ughaA viuk dke fcuk jksd&Vksd py lds 

blfy, viuh csVh lehjk dh 'kknh djk nsrs gSA egkjkt 

lqjsUæflag Hkkjrh;  iqjkrRo foHkkx dh vkSj ls loZs{k.k ds fy, 

vk, ljdkjh vfèkdkjh;ksa ds ckjsa esa ,slh lksp j[krs gSA6 Þns[krs 

gSa gekjs iwoZtksa dh bu fu'kkfu;ksa dks dkSu gkFk yxrk gSa \ ge 

ml gkFk dks dkV dj Qsad nsaxs tks budh vkSj c<+sxkA" 

 

3. ikf'pekR; laL—fr dk vaèkkuqdj.k 

egkjktk t;flag rks  ubZ ih<+h ds vkèkqfud ;qod Fks A mudk 

if{k;ksa  ds uLy dh lw{e fufj{k.k  ,oa tkudkjh lqudj 

lehjk cgqr çHkkfor gks tkrh gSA t;flag muds i{kh Kku dk 

mi;ksx7 "fons'kksa esa fMCckcan xks'r] ftUnk &eqnkZ if{k;ksa dk 

,DliksVZ] çkf.k;ksa dh pcÊ vkSj [kky lIykbZ djus ds fy, 

bLrseky djrs FksA "muds vuqlkj "gekjs ns'k esa gh bu dkeksa 

ij maxyh mBkbZ tkrh gSA fons'kksa esa rks ,sls flQZ ,d O;olk; 

ekuk tkrk gSA "blls t;flag ij ikf'pekR; laL—fr dk 

vaèkkuqdj.k djus dh ço`fr >ydrh gSA 

 

4. if{k;ksa dh fofHkUu tkfr;ksa dk o.kZ 

Hkkjr esa fons'kksa ls vkusokys ifN;ksa dk o.kZu bl miU;kl esa 

fd;k x;k gSA8 

"vatu] [katu] okd] cxqyk] gal] egkcj] ihyfd;k] Hkqtaxk] 

èkus'k] pkrd] ikjkor] iaMqd] pdok] eqxkZch] ljhlwiZ] ØkSap] 

[k+kfr;k] Øsu ------- vkSj u tkus fdrus ! vkoklh vkSj çoklh 

if{k;ksa dk o.kZu  bl miU;kl esa fd;k x;k gSA 

  

5. ,dkfèkdkj 'kkgh vkSj yksdra= ds chp Vdjko 

nhoku }kfjdknkl xkSre ls dgrs gS9 "jktikV fNu tkus ij Hkh 

lqesjx< jkT; esa gekjs dkuwu pyrs gSa] fnYyh ljdkj ds ughaA 

10 "eSa tkurk gw¡  dq¡oj thA oSls rks egkjkt ds uke dk 

ncnck vkt Hkh dk;e gS A iqfyl vkSj dkuwu gekjk dqN ugha 

fcxkM+ ldrkA" 

6. i;kZoj.k dh gkfu– 11  

Þfyifdu lkjl  çtkfr dk  ekal [kkus  dh ykyp esa ----- 

eqxkZch] rhrj  dh rjg f'kdkfj;ksa us blds [kkunku  dks gh 

ugha] uLy dks gh [k+Re dj fn;k ------ vc ;g 'kk;n gh dgha 

ns[kus dks feysaAÞ  

 

çLrqr miU;kl Þvuchrk O;rhrß esa deysÜoj th us i;kZoj.k 

dh leL;kvksa dks dsaæ esa j[kdj Hkkjrh; laL—fr dh uho 

lgvfLrRo] d#.kk] vfgalk tSls ewY;ksa dh vksj è;ku vkdf"kZr 

fd;k gSA i;kZoj.k fdlh dh futh laifÙk ugha gS] ml ij 

vfèkdkj trkuk] mldk vius LokFkZ ds fy, mi;ksx djuk] 

mldks {kfr igq¡puk] ekuork èkeZ vkSj vafglk] d#.kk tSls 

ewY;ksa dh vogsyuk djuk gSAmiU;kl dk dFkkud if{k;ksa ds 

çfr çse] i'kq & çkf.k;ksa dh f'kdkj ij jksd] muds nnZ ds çfr 

lekuqHkwfr j[kus dk lans'k nsrk gSAi;kZoj.k esa lHkh dks thou 

thus dk leku vfèkdkj gS] og mUgsa feykuk pkfg,A ekuo 

thou vkSj i;kZoj.k ,d&nwljs ds iwjd gSA  
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