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lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys esa Hkkjrh; thou chek fuxe ds O;olk; dk Lrj ,oa Hkkjrh; thou chek fuxe esa 

O;olk; dk ewY;kadu o fo'ys"k.kkRed v/;;u 

mes”k iztkifr1] iq:’kksÙke xkSre2 
1 fjlpZ LdkWyj] okf.kT; foHkkx] “kks/k dsaUnz] “kkldh; LukrdksÙkj] ekgkfo/kky; cMokuh] e/;izns”k] Hkkjr 

2 izksQslj] okf.kT; foHkkx] egkjkuh y{ehckbZ] vkVZ ,oa dkWelZ dkyst Xokfy;j] e/;izns”k] Hkkjr 
 

Lkjka”k 

vk/kkjHkwr lajpuk ds fodkl ds fy, cSad] chek dEifu;ksa o foRrh; lLFkkvksa ds fodkl dh vko';drk gksrh gSA cSad o foRrh; 

laLFkk,a vkfFkZd ,oa vkS|ksfxd fØ;kvksa ds fodkl gsrq _.k iznku djrs gSa ,oa vius xzkgdksa }kjk tek fd, x, /ku dks fofu;ksftr 

djus dk Hkh dk;Z djrs gSaA bl çdkj cSafdax ,oa chek O;olk; ls lEcfU/kr laLFkk,a ns'k ds vkfFkZd fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk 

fuokZg djrs gSaA fo'oO;kihdj.k] mnkjhdj.k rFkk Hkwe.Myh;dj.k ds bl vk/kqfud orZeku ;qx esa fdlh Hkh ns'k dk vkfFkZd fodkl 

fuos'k ij fuHkZj djrk gSA ;g fuos'k eq[;r% e/;e ,oa U;wu vk; lewgksa ds yksxksa }kjk tek laxzg.k ij fuHkZj djrk gSA e/;e ,oa 

U;wu vk; lewgksa ds yksxksa dh cpr ;k tek laxzg.k dks ns'k ds vkfFkZd fodkl gsrq fofu;ksftr djus dh izfØ;k esa chek dEifu;ksa 

dh vge~ Hkwfedk gSA chek dEifu;ksa }kjk] ,dy O;fDr;ksa ;k miHkksDrkvksa }kjk Hkjh x;h NksVh&NksVh izhfe;e jkf'k;ksa ds laxzg.k ls 

fo'kkydk; fuf/k;k¡ ,df=r dh tkrh gSa rFkk bu fuf/k;ksa dk fuos'k mu {ks=ksa esa fd;k tkrk gS tks viuk O;olk; djrs gq, jk"Vª ds 

vkfFkZd fodkl esa egÙoiw.kZ ;ksxnku nsrs gSaA xzkgdksa }kjk tek izhfe;e ,d tksf[ke dk |ksrd gS] tks ml izhfe;e dh jkf'k ls 

miHkksDrk dks tksf[keksa ds fo#) lgk;rk iznku djrk gSA oLrqr% ;s fo'kky izhfe;e jkf'k;k¡ tksf[keksa dks ,d lkFk ykrh gSa rFkk 

ikfylh/kkjdksa ds fgrkFkZ dks lqjf{kr djrh gSaA 

 

Ekwy”kCn% lh/kh ,oa flaxjkSyh] Hkkjrh; thou chek] cSad o foRrh; laLFkk,a] vkfFkZd fodkl 

Hkkjrh; thou chek m|ksx dk bfrgkl de ls de 130 o"kZ 

iqjkuk gSA thou chek ds jk"Vªh;dj.k gsrq igyk dne 19 

tuojh] 1956 dks mBk;k x;k FkkA jk"Vªh;dj.k ds i'pkr~ 

lEiw.kZ O;olk; dk izca/ku dk vf/kdkj dsUnz ljdkj dks fn;k 

x;k rRi'pkr~ dsUnz ljdkj us izR;sd chek daiuh ds izca/ku 

gsrq ofj"B vf/kdkfj;ksa dk p;u dj mUgsa dk;ZHkkj fn;kA 1956 

esa jk"Vªh;dj.k ds i'pkr~ 1 flrEcj] 1956 dks Hkkjrh; thou 

chek fuxe dk xBu fd;k x;kA xBu ds le; Hkkjrh; thou 

chek fuxe dh yxHkx 243 'kk[kk,¡ Hkkjr rFkk fons'kksa esa 

dk;Zjr Fkh rFkk muds ikl yxHkx 341-40 djksM+ fofu;ksx gsrq 

miyC/k FksA bl fuxe ds eqEcbZ fLFkr dsUnzh; dk;kZy; ds 

lkFk gh orZeku esa 08 {ks=h; dk;kZy; ¼eqEcbZ] fnYyh] 

dksydkrk] psUubZ] gSnjkckn] dkuiqj] Hkksiky rFkk iVuk½] 111 

e.My dk;kZy;] 1123 lSVsykbZV dk;kZy; rFkk 2048 'kk[kk 

dk;kZy; dk;Zjr gSaA ;g fuxe fons'kksa esa Hkh O;olk; djrk 

gSA  

Hkkjrh; thou chek fuxe] Hkkjr dh çeq[k thou chek daiuh 

gS ,oa ;g Hkkjrh; chek m|ksx esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 

chek m|ksx dh –f"V ls] Hkkjrh; thou chek fuxe us ,slh 

lkeF;Z'kkyh vkSj O;kolkf;d chek ;kstuk,¡ fodflr dh gSa tks 

xzkgdksa dh vkfFkZd vkSj ifjokfjd lqj{kk dh t#jrksa dk iwjk 

/;ku j[kdj O;olk; dks vkSj fodflr dj ldsaA Hkkjrh; 

thou chek fuxe dks lgh foÙkh; laçs"k.k dk lap; djuk 

vko';d gSA ;g fuxe dks vikrdkyhu fLFkfr;ksa esa lqjf{kr 

j[kus esa enn dj ldrk gS vkSj ubZ ;kstukvksa dh 'kq#vkr ds 

fy, iwath lap;u dh vuqefr Hkh nsrk gSA lk{kkRdkj vkSj 

cktkj dk lgh vuqla/kku dj xzkgdksa dh t#jrksa ,oa fodklksa 

dh xgjh le> fodflr dj mlh ds vuq:i viuk O;o;kl 

dks vkSj mUur dj jgsa gSaA chek fuxe dks cktkj esa çfrLi/kkZ 

esa jguk vko';d gSA blds fy, chek fuxe }kjk vPNh 

xq.koÙkk okyh vkSj vko';drk ds vuqlkj ewY;ksa esa 

laosnu'khyrk vkSj ykHkdkjh ;kstuk,¡ çnku dh tk jgha gSaA 

fMftVy IysVQ‚eZ~l] v‚uykbu lsok,¡] vkSj vU; ubZ rduhdh 

mUufr;k¡ Hkkjrh; thou chek fuxe dks xzkgdksa ds lkFk 

laosnu'khy jgus esa enn dj jgha gSa ftlls xzkgdksa dk fo”okl 

Hkh c<+ jgk gSaA 

 

'kks/k lkfgR; dh leh{kk 

Singh, Daleep (2021) us bl ys[k esa js[kkafdr fd;k gS fd 

futh daifu;ksa ds izos'k ds lkFk thou chek ds {ks= esa 

izfr;ksfxsrk esa o`f) gksxhA fons'kh chek dEifu;ksa ds izos'k ls 

muds dq'ky izcU/ku ,oa foRrh; vkSj rduhdh 'kfDr ls 

mRiknksa vkSj lsokvksa dh xq.koRrk esa lq/kkj gksxkA bl izdkj 

vf/kd izfrLi)kZ ds dkj.k lkoZtfud vkSj futh chek 

dEifu;k¡ viuh j.kuhfr;ksa dks izHkkoh cukus gsrq iz;kl djsxhA 

jkgqy tSu] vuqtk HknkSfj;k vkSj iznhi xqIrk (2021) ds 'kks/ki= 

ds vuqlkj LokLF; chek ^^O;fäxr chek vkSj lkekU; chek^^ 

dk ,d la;kstu gSA Hkkjr esa fpfdRlk chek ¼esfMDyse i‚fylh½ 

cgqr çfl) gSA cgqr ls laxBu gSa tks Hkkjr esa lLrs LokLF; 

chek dh is'kd'k dj jgs gSaA fo'o ds vusd ns'kksa esa LokLF; 

chek dh lqfo/kk,¡ cgqr gh vklkuh ls tu&lkekU; rd igqpkbZ 

tk jgh gaSA ysfdu Hkkjr esa ;g laxfBr {ks= ds deZpkfj;ksa dks 

NksM+dj vis{kkd`r ,d ubZ vo/kkj.kk gSA Hkkjr esa dqy LokLF; 

O;; dk yxHkx 2 çfr'kr lkoZtfud lkekftd LokLF; chek 

ds }kjk foÙk iksf"kr S tcfd 18 çfr'kr ljdkjh ctV }kjk 

foÙk iksf"kr gSA ;g 'kks/k v/;;u vke vkneh ds chp LokLF; 

chek ds ckjs esa tkx:drk ij dsafær gS rFkk LokLF; ds fy, 

lq>ko Hkh çnku djrk gSA 

Kumari P. (2019) us bl ys[k esa ;g [kkstus dk iz;kl fd;k 

gS fd Hkkjrh; thou chek fuxe fdl izdkj turk dks lqj{kk 
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iznku djus vkSj vFkZO;oLFkk ds fodkl esa viuk ;ksxnku ns 

jgk gSaA bUgksaus Hkkjrh; thou chek fuxe ds bfrgkl] orZeku 

Lo:i] vkfFkZd ifjn`'; o fofu;ksx uhfr ds lkFk&lkFk fuxe 

dh ifjlEifr;ksa dk vFkZO;oLFkk ds fofHkUu {ks=ksa ij izHkko dk 

v/;;u fd;k gSA 

foey dqekj vkSj joh’k dqekj lksuh (2019) izLrqr 'kks/k i= 

Hkkjrh; thou chek fuxe jk;iqj e.My dh laHkkouk,¡ 

¼izhfe;e ds vk/kkj ij½ ij vk/kkfjr gSA Hkkjrh; thou chek 

fuxe ds vUrZxr NÙkhlx<+ ds 16 ftys vkrs gS bu 16 ftykas 

esa fuxe ds 32 'kk[kk,¡ gS ftudk fuxe ds izxfr esa egRoiw.kZ 

;ksxnku gSA Hkkjrh; thou chek fuxe ds chek ;kstukvksa ds 

foØ; ls izkIr gksus okys izhfe;e ij fuxe dh izxfr fuHkZj 

djrk gSA orZeku esa chek cktkj esa 24 chek daifu;k¡ dk;Zjr~ 

gaSA ,sls esa fdlh Hkh chek daiuh dh izxfr yksxksa ds }kjk mlds 

chek ;kstuk ds Ø; ij fuHkZj djrk gSA yksxksa ds }kjk chek ds 

Ø; ds iwoZ mlls izkIr gksus okys ykHk ,oa Hkqxrku fd;s tkus 

okys izhfe;e dks /;ku fn;k tkrk gSA  

iadt xqykVh us o"kZ (2019) esa lkscu flag thuk ifjlj 

vYeksMk+] dqekÅ¡ fo'ofo|ky; ls ^^Hkkjrh; thou chek mRiknksa 

ds foi.ku dk fo'ys"k.kkRed v/;;u ¼gY}kuh e.My ds fo'ks"k 

lanHkZ esa½** 'kh"kZd ij 'kks/k dk;Z fd;kA Hkkjrh; thou chek 

fuxe ds mRikn miHkksDrkvksa dh vko';drk ds vuq:i ugha 

gSA dher ¼izhfe;e½ fu/kkZj.k djus dh uhfr lqLi"V ugha gSA 

Hkkjrh; thou chek fuxe dh forj.k iz.kkyh larks"ktud ugha 

gSA Hkkjrh; thou chek fuxe dk izorZu dk;ZØe i;kZIr] 

izHkkoh ugha gSA 'kks/k v/;;u ds fu"d"kZ ds :i esa dgk x;k gS 

fd vfHkdrkZ@ fodkl vf/kdkjh@dk;kZy; deZpkfj;ksa esa ls 14 

izfr'kr dks mRikn fu;kstu dh izfØ;k dh mfpr tkudkjh 

ugha gS rFkk mRikn fu;kstu esa 99-43 izfr'kr dk;kZy; 

vf/kdkfj;ksa dh Hkwfedk ugha gSA fuxe ds mRiknksa ls 27-33 

izfr'kr xzkgd vlraq"V gSa o miHkksDrkvksa }kjk izFke ojh;rk 

/ku okilh ;kstukvksa dks nh tkrh gSA fu"d"kZ ds :i esa ;g 

rF; Hkh izdk'k esa vk, fd fuxe dh forj.k iz.kkyh 

larks"ktud ugha gS rFkk izorZu dk;ZØe i;kZIr izHkkoh ughsa gS 

o blesa vkSj vf/kd lq/kkj dh vko';drk gSA 

 

'kks/k v/;;u ds mn~ns'; 

lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys esa Hkkjrh; thou chek fuxe ds 

O;olk; dk ewY;kadu o fo'ys"k.kkRed v/;;uA 

 

'kks/k lajpuk 

;g ,d o.kZukRed 'kks/k gSA bl 'kks/k esa Hkkjrh; thou chek 

fuxe ds lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys esa fLFkr 'kk[kkvksa ds fofHkUu 

chek/kkfj;ksa ls feydj mudh fofHkUu fo'ks"krkvksa tSls vk;q oxZ] 

;ksX;rk dk Lrj] Kku] ikWfylh laca/kh tkudkjh ,oa ikWfylh 

ysus okys chek/kkfj;ksa dk larqf"V Lrj vkfn dk irk yxkdj 

vkadM+s ,df=r fd;s x, gSaA blesa dsoy Hkkjrh; thou chek 

fuxe ds chek/kkfj;ksa dk gh p;u fd;k x;k gSA  

izLrqr 'kks/k dk;Z ds mís';ksa dh çkfIr gsrq çkFkfed rFkk 

f}rh;d leadksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

 

'kks/k çk#i rFkk çfrn'kZ 

çLrqr 'kks/k v/;;u lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys ds lanHkZ esa fd;k 

tk jgk gSA bl 'kks/k ds vUrxZr lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys esa 

dk;Zjr Hkkjrh; thou chek fuxe ds O;olk; dk Lrj o 

lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys esa Hkkjrh; thou chek fuxe O;olk; 

dk rqyukRed v/;;u ,oa Lrj Kkr fd;k x;k gSA  

 

U;kn'kZ lajpuk 

bl 'kks/k esa dsoy Hkkjrh; thou chek fuxe dh lh/kh ,oa 

flaxjkSyh ftys esa fLFkr 'kk[kkvksa dks gh U;kn'kZ gsrq fy;k x;k 

gS ,oa mUgha chek/kkfj;ksa dk p;u fd;k x;k gS tks fd Hkkjrh; 

thou chek fuxe dh ikWfylh ls igys ls chfer gSaA 

 

rkfydk 1% lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys esa Hkqxrku dh xbZ çhfe;e dh 

jkf'k ¼#i;s esa½ dk rqyukRed v/;;u 
 

foÙkh; o"kZ 

Lkh/kh Hkqxrku dh xbZ 

çhfe;e dh jkf'k 

¼#i;s esa½ 

flaxjkSyh ftys esa Hkqxrku 

dh xbZ çhfe;e dh jkf'k 

¼#i;s esa½ 

izfr"kr 

2018&19 1708473 3701351 46-15 

2019&20 2257230 5212741 43-30 

2020&21 2974130 8352912 35-60 

2021&22 3013416 13325216 22-61 

2022&23 3857488 11956399 32-26 

lzksr% Hkkjrh; thou chek fuxe  

 

mijksä rkfydk esa Hkkjrh; fuxe }kjk lh/kh ,oa flaxjkSyh 

ftys esa Hkqxrku dh xbZ çhfe;e dh jkf'k ¼#i;s esa½ ds 

rqyukRed v/;;u dks n'kkZ;k x;k gSA 'kks/k v/;;u ds rF;ksa 

ls Kkr gksrk gS fd o"kZ 2018&19 esa 46-15 izfr”kr Hkqxrku dh 

xbZ çhfe;e dh jkf'k dk varj jgkA o"kZ 2019&20 esa ;g varj 

?kVdj 43-30 izfr”kr Hkqxrku dh xbZ çhfe;e dh jkf'k dk 

jgkA o’kZ 2020&21 esa 35-60 izfr”kr Hkqxrku dh xbZ çhfe;e 

dh jkf'k dk varj jgkA o"kZ 2021&22 esa 22-61 izfr”kr Hkqxrku 

dh xbZ çhfe;e dh jkf'k dk varj jgk ,oa o"kZ 2022&23 esa 

foxr o’kZ ls bl vkadM+s esa o`f) gksdj 32-26 izfr”kr Hkqxrku 

dh xbZ çhfe;e dh jkf'k dk varj jgkA vr% 'kks/k v/;;u ds 

rF;ksa ls Kkr gksrk gS fd izfro’kZ Hkqxrku dh xbZ çhfe;e dh 

jkf'k lh/kh ftys dh rqyuk esa flaxjkSyh ftys esa vf/kd jghA 

D;ksafd flaxjkSyh ds yksx lh/kh ftys fd vis{k vf/kd f”kf{kr 

gS] blfy, mUgsa vius ifjokj ,oa O;olk; nksuksa ds fy, 

lqjf{kr dSls j[kk tk ldsa bl fo’k; esa lksp& le>dj fu.kZ; 

dj ikrs gSaA 

 

 
 

rkfydk 2% Hkkjrh; thou chek esa fuos”k dk mís'; lh/kh ,oa flaxjkSyh 

ftys ds lanHkZ esa rqyukRed v/;;u 
 

chek dk mís'; 
lh/kh ftys ds lanHkZ esa 

¼izfr”kr esa½ 

flaxjkSyh ftys ds lanHkZ esa 

¼izfr”kr esa½ 

vk;dj esa NwV 1-2 12-6 

ikfjokfjd lqj{kk 12-6 22-5 

tek iwath 11-5 21-8 

mijksDr lHkh 22-6 32-6 

dksbZ tokc ugha 52-1 10-5 

;ksx 100-00 100-00 

lzksr% Hkkjrh; thou chek fuxe  
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mijksä rkfydk esa Hkkjrh; thou chek esa fuos”k dk mís'; 

lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys ds lanHkZ esa rqyukRed v/;;u dks 

n'kkZ;k x;k gSA 'kks/k v/;;u ds vkdM+ksa ls Kkr gksrk gS fd 1-

2 izfr”kr chek/kkjh lh/kh ftys esa ,oa 12-6 izfr'kr chek/kkjh 

flaxjkSyh ftys esa vk;dj esa NwV ds fy, fuos”k djrs gaSA 12-6 

izfr”kr chek/kkjh lh/kh ftys esa ,oa 22-5 izfr’kr chek/kkjh 

flaxjkSyh ftys esa ikfjokfjd lqj{kk ds mís'; ls chek esa fuos”k 

djrs gaSA 11-5 izfr”kr chek/kkjh lh/kh ftys esa ,oa 21-8 

izfr'kr chek/kkjh flaxjkSyh ftys esa viuh tek iwath esa o`f) ds 

mís'; ls chek esa fuos”k djrs gaSA 22-6 izfr”kr chek/kkjh lh/kh 

ftys esa ,oa 32-6 izfr'kr chek/kkjh flaxjkSyh ftys esa mijksDr 

lHkh mís';ksa dks /;ku esa j[kdj viuh /kujkf'k chek esa fuos”k 

djrs gaSA 52-1 izfr”kr chek/kkjh lh/kh ftys esa ,oa 10-5 

izfr'kr chek/kkjh flaxjkSyh ftys esa ,sls Fks ftuds ikl dksbZ 

mRRkj ugha FkkA vr% 'kks/k v/;;u ds rF;ksa ls Kkr gksrk gS fd 

nksuksa gh ftyksa esa lHkh mís';ksa dks /;ku esa j[kdj yksaxksa 

Hkkjrh; thou chek ikWfylh esa fuos”k djrs gSaA foÙkh; lqj{kk 

ds vfrfjä] yksx vius ifjokj ds Hkfo"; dh lqj{kk ,oa mudh 

le`f) dh Hkh bPNk j[krs gSa] vkSj ;g nksuksa gh thou chek 

i‚fylh mUgsa vklkuh ls miYkC/k djok ldrk gSaA thou chek 

çhfe;e ij VSDl dh NwV çnku dh tkrh gS blfy, yksx 

thou chek i‚fylh dks ,d VSDl laj{k.k mik; ds :i esa Hkh 

ns[krs gSaA 

 

 

 

rkfydk 3% Okkf’kZd vk; ds vuqlkj i‚fylh/kkjd dh Okkf’kZd Hkqxrku jkf”k 

lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys ds lanHkZ esa rqyukRed v/;;u 
 

Okkf’kZd vk; 
Okkf’kZd Hkqxrku 

jkf”k 

lh/kh ftys ds lanHkZ 

esa ¼izfr”kr esa½ 

flaxjkSyh ftys ds lanHkZ 

esa ¼izfr”kr esa½ 

0 ls 5 yk[k 

rd 
75]000 17-2 21-9 

5-1 ls 10 

yk[k rd 
2]00]000 38-4 40-9 

10-1 ls 15 

yk[k rd 
2]50]000 44-4 37-2 

;ksx  100-00 100-00 

lzksr% Hkkjrh; thou chek fuxe 

 

mijksä rkfydk esa lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys esa Okkf’kZd vk; ds 

vuqlkj i‚fylh/kkjd dh Okkf’kZd Hkqxrku jkf”k ds rqyukRed 

v/;;u dks n'kkZ;k x;k gSA 'kks/k v/;;u ds rF;ksa ls Kkr 

gksrk gS fd 17-2 izfr”kr mÙkjnkrkvksa lh/kh ftys esa ,oa 21-9 

çfr'kr mÙkjnkrkvksa flaxjkSyh ftys esa okf’kZd vk; 0 ls 5 

yk[k ds varxZr vkus okys 75]000 :i;s rd izheh;e jkf”k dk 

Hkqxrku djrs gSA 38-4 izfr”kr mÙkjnkrkvksa lh/kh ftys esa ,oa 

40-9 çfr'kr mÙkjnkrkvksa flaxjkSyh ftys esa okf’kZd vk; 5-1 ls 

10 yk[k ds varxZr vkus okys 2]00]000 :i;s rd izheh;e 

jkf”k dk Hkqxrku djrs gSA 44-4 izfr”kr mÙkjnkrkvksa lh/kh 

ftys esa ,oa 37-2 çfr'kr mÙkjnkrkvksa flaxjkSyh ftys esa okf’kZd 

vk; 10-1 ls 15 yk[k ds varxZr vkus okys 2]50]000 :i;s 

rd izheh;e jkf”k dk Hkqxrku djrs gSA vr% “kks/k v/;;u ls 

Li’V gksrk gS fd O;fDr viuh t:jr ds lkFk & lkFk viuh 

vk; dks Hkh /;;u esa j[kdj ikWfylh ysrk gSA 

 

 

 

Hkkjrh; thou chek fuxe dh ;kstuk,¡ Hkkjrh; ukxfjdksa dh 

fofHkUu vko';drkvksa vkSj y{;ksa ds vk/kkj ij thou chek 

dojst çnku djus esa enn djrh gSaA Hkkjrh; thou chek 

fuxe dh ;kstuk,¡ lkewfgd mís';ksa ds fy, cukbZ xbZ gSaA 

blds vykok] ;g fuos'k esa o`f) djus ds fy, Hkh tkuh tkrh 

gS] tSls fd 'ks;j cktkj esa fuos'k ,ao _.k Hkh çnku djrh gSA 

yxHkx gj Hkkjrh; ds thou esa Hkkjrh; thou chek fuxe dh 

;kstuk,¡ ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSa] D;ksafd ;g mUgsa 

fofHkUu thou fLFkfr;ksa esa laj{k.k çnku djrh gSa vkSj muds 

Hkfo"; dh ;kstuk cukus esa ennxkj fl) gksrh gSaA  

 

“kks/k ds lq>ko  

orZeku v/;;u ls fudkys x;s fu"d"kZ ls dqN lq>ko uhps fn;s 

tk jgs gSa ;fn bu lq>koksa dks ykxw fd;k tk; rks Hkkjrh; 

thou chek fuxe ds xzkgdksa esa larqf"V dh ek=k esa c<+ksÙkjh 

gksxh QyLo:i fuxe ds dqy O;olk; esa o`f) gksxh ftlls 

Hkkjrh; thou chek fuxe eqä O;kikj dh dfBu çfr;ksfxrk esa 

Hkh viuk dk;Z lqpk: :i ls djrk jgsxk vkSj blds O;olk; 

ij dksbZ çfrdwy çHkko ugha iM+sxk ftlls thou chek ds {ks= 

esa Hkkjrh; thou chek fuxe dk ,dkf/kdkjh Lo:i cuk 

jgsxkA fu"d"kksZa ds vk/kkj ij 'kks/kdrkZ }kjk egRoiw.kZ lq>ko 

fn;s x;s gSaA  

1- Hkkjrh; thou chek fuxe dks ;g ç;kl djuk pkfg, fd 

dkxth vkSipkfjdrk,a U;wure gks blls chek vfHkdrkZvksa 

o xzkgdksa nksuksa dks gh jkgr feysxhA 

2- Hkkjrh; thou chek fuxe dks vius chek vfHkdrkZvksa ds 

fy, la'kksf/kr fnXnf'kZdk rS;kj djuh pkfg, ftlesa dsoy 

mu chek ;kstukvksa dh foLr`r ,oa lqLi"V tkudkjh gks 

tks xzkgdksa dks le>kus esa ykHkçn gksA blls xzkgdksa dks 

bu ;kstukvksa ds ckjs esa chek vfHkdrkZ mfpr lykg ns 

ldsaxsA 

3- Hkkjrh; thou chek fuxe dks u;h ;kstuk dh rkfydk 

la[;k ml le; fu/kkZfjr djuk pkfg, tc mls xzkgdksa 

ds fy, çLrqr fd;k tkuk gks u fd bl ;kstuk ds cukus 

ds çfØ;k 'kq: djrs le;A blls vuko';d rkfydk 

la[;k ugha c<+sxhA 

4- Hkkjrh; thou chek fuxe }kjk tkjh /kuokilh chek 

ikfyfl;ksa esa yphykiu j[kus ls xzkgdksa ij vPNk çHkko 

iM+sxkA ;fn /ku okilh le; dks xzkgdksa dh futh 

vko';drkuqlkj j[k fn;k tk; rks xzkgd fuxe ls /ku 



National Journal of Multidisciplinary Research and Development   www.multidisciplinaryjournal.org 

197 

dh okilh ml le; ysaxs tc mUgsa /ku dh vko';drk 

gksxhA blls fuxe ds ikl xzkgdksa dk vfrfjä /ku tek 

jgsxk vkSj fuxe ds ikl fofu;kstu gsrq vfrfjä dks"k 

miyC/k jgsxkA 

5- Hkkjrh; thou chek fuxe dks chek fuos'k ;kstuk ij 

fo'ks"k /;ku nsuk pkfg, ftlls vodk'k çkIr O;fä;ksa ls 

vodk'k xzg.k ij çkIr jkf'k ,d eq'r çkIr gksrh jgsA 

6- Hkkjrh; thou chek fuxe dks ,slh chek ikfyfl;ksa dks Hkh 

çLrkfor djuk pkfg, ftlesa ikWfylh/kkjdksa dks ;g 

fodYi gks fd os chek çhfe;e dk vuqikr thou tksf[ke 

vkSj fofu;ksx vFkok cpr esa ifjorZu fd;k tk ldsA 

7- fodflr jk"Vªksa dh rjg Hkkjrh; thou chek fuxe dks 

thou tksf[ke lqj{kk ds lkFk&lkFk fpfdRlk chek lqj{kk 

Hkh çnku djuk pkfg,A Hkkjrh; thou chek fuxe dks 

vius chek vfHkdrkZvksa dks bl çdkj çf'kf{kr djuk 

pkfg, ftlls os xzkgdksa dks ,d is'ksoj O;fä ds :i esa 

fuxe dh rjQ ls lsok çnku dj ldsA 

8- thou chek fuxe dks dsoy deZB] bZekunkj o esgurh 

O;fä;ksa dks gh chek vfHkdrkZ ds :i esa fu;qä djuk 

pkfg, ftlls os fuxe ds xzkgdksa ds lkFk nh?kZdky rd 

e/kqj lEcU/k cuk;s j[k ldsaA 

9- Hkkjrh; thou chek fuxe dks xzkgdksa dks çhfe;e tek 

djus dh lwpuk o ikfylh dh fLFkr dh lwpuk nsus dk 

mÙkjnkf;Ro fcuk fdlh =qfV ds ysuk pkfg,A ;g xzkgdksa 

dks le; ls çhfe;e tek djus ds çfr tkx#d j[ksxk 

rFkk ikfylh ds çfr Hkh mRlkg cuk, j[ksxkA 

10- Hkkjrh; thou chek fuxe ds fy, pyk;s tk jgs 

tkx:drk dk;ZØeksa dks vf/kd çHkkoh cukus dh 

vko';drk gS vkSj blds fy, foKkiu dh vyx vyx 

i)fr;ksa dk ç;ksx djuk pkfg,A 
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