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lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys esa Hkkjrh; thou chek fuxe ds chek/kkfj;ksa dk rqyukRed v/;;u 

mes”k iztkifr1] iq:’kksÙke xkSre2 
1 fjlpZ LdkWyj] okf.kT; foHkkx] “kks/k dsaUnz] “kkldh; LukrdksÙkj] ekgkfo/kky; cMokuh] e/;izns”k] Hkkjr 

2 izksQslj] okf.kT; foHkkx] egkjkuh y{ehckbZ] vkVZ ,oa dkWelZ dkyst Xokfy;j] e/;izns”k] Hkkjr 
 

Lkjka”k 

vkt Hkkjrh; vFkZO;LFkk vfFkZd lq/kkjksa ,oa mnkjhdj.k dh çfØ;k ls xqtj jgh gS vkSj ;g çfØ;k fujUrj tkjh jgsxhA blh ds 

ifj.kkeLo#i chek {ks= esa futh dEifu;ksa dk ços'k gqvk gS vkSj chek {ks= esa lkoZtfud ,oa futh laLFkkvksa ds e/; LoLFk 

çfr;ksfxrk dk mn; gqvk gSA bl 'kks/k v/;;u ds ek/;e ls lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys esa Hkkjrh; thou chek fuxe O;olk; ds 

ek/;e ls yksxksa dks jkstxkj ds mRiUu djus gsrq voljksa dk voyksdu ,oa muds larqf"V Lrj ds fo"k; esa vko';d rF; çdk'k esa 

vk,axs tks fd bl {ks= esa dk;Zjr fofHkUu lkoZtfud ,oa futh {ks= dh dEifu;ksa ds fy, uhfrxr fu.kZ; ysus esa lgk;d gksaxsa rFkk 

;g 'kks/k Hkfo"; esa 'kks/kdrkZvksa gsrq Hkh lgk;d fl) gksxkA Hkkjrh; thou chek i‚fylh ds lanHkZ esa lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys ds 

250&250 O;fDr;ksa dks ysdj iz”ukoyh ds ek/;e ls Hkkjrh; thou chek fuxe ds ckjs esa mudh jk; tkuus dk iz;kl fd;k gSA 

 

Ekwy”kCn% lh/kh ,oa flaxjkSyh] Hkkjrh; vFkZO;LFkk] chek/kkfj;ksa dk rqyukRed] Hkkjrh; thou chek fuxe 

orZeku ifjn`'; esa thou chek izR;sd O;fDr ds fy, ,d 

egRoiw.kZ vko';drk gSA thou chek ,d fyf[kr vuqcU/k gS] 

ftlds vUrxZr chekdÙkkZ }kjk ,d fo'ks"k ?kVuk ds ?kfVr gksus 

ij chfer dks ;k mlds mÙkjkf/kdkjh dks ,d fuf'pr /kujkf'k 

dk Hkqxrku fd;k tkrk gSA ;g ,d ,slh O;oLFkk gS] ftlds 

vUrxZr thou esa O;kIr vfuf'prkvksa dks fu'prrk esa ifjofrZr 

dj tksf[keksa dks nwj fd;k tkrk gS rFkk ;fn fdlh dkj.ko'k 

ifjokj ds ikyudÙkkZ dh e`R;q gks tkrh gS rks mlds ifjokj dh 

vkfFkZd lgk;rk dh tkrh gSA ^^Hkkjrh; chek vf/kfu;e] 1938 

dh /kkjk&2 ds vuqlkj thou chek O;olk; dk vk'k; gS ekuo 

thou ds izfr chek &lafonk,sa djukA** 

thou chek ds jk"Vªh;dj.k gsrq loZizFke 19 tuojh] 1956 dks 

Hkkjr ljdkj us ,d v/;kns'k tkjh fd;k] ftldk mn~ns'; 

thou chek dk jk"Vªh;dj.k djuk FkkA ;g dne fo'ks"k dkuwu 

thou chek 1956 ds vUrxZr mBk;k x;k] ftldk vk'k; gS 

fd lEiw.kZ O;olk; ds izcU/ku dk vf/kdkj dsUnz ljdkj dks 

fn;k tk;A v/;kns'k ds QyLo:i Hkkjrh; thou chek 

O;olk;] tks rc rd futh {ks= dh chek laLFkkvksa ds gkFk esa 

Fkk] Hkkjr ljdkj ds gkFk esa vk x;kA rRi'pkr~ twu] 1956 dks 

yksdlHkk esa ,d vf/kfu;e ^^ykbQ bU';ksja'k dkjiksjs'ku ,DV] 

1956+** ikfjr fd;k x;k tks 01 tqykbZ] 1956 ls ykxw fd;k 

x;kA bl vf/kfu;e ds vUrxZr ^^ykbZQ bU';ksjsU'k dkjiksjs'ku 

vk~Q bf.M;k** uked ,d ljdkjh laLFkk LFkkfir gqbZ] ftls 

fgUnh esa ^^thou chek fuxe** dgk tkrk gSA 

thou dh izR;sd xfrfof/k;ksa esa okafNr ?kVuk ?kfVr gksus dh 

laHkkouk lnSo cuh jgrh gS] ftlds dkj.k vkfFkZd o foRrh; 

gkfu dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA Hkfo"; vfuf'pr gS vkSj ;gh 

vfuf'prrk tksf[keksa dks tUe nsrh gSA tksf[ke euq";ksa ds le{k 

vusd izdkj ds :i esa izdV gksrh gSA lcls egÙoiw.kZ o 

gkfudkjd tksf[ke gS ^e`R;q*A e`R;q thou dk lcls cM+k dVq 

lR; gS tks fd izR;sd euq"; ds thou esa dHkh u dHkh ?kfVr 

gksrk gSA thou chek dh vko';drk o mi;ksfxrk dks fl) 

djus gsrq vusd fcUnq gSa] ftuesa ls izeq[k fuEu gS% 

 vkfFkZd lqj{kk dk lk/ku 

 cpr dk lk/ku 

 vfuf'prrkvksa ls lqj{kk 

 fofu;ksx 

 lkekftd lqj{kk dk lk/ku 

 tksf[keksa dk gLrk 

 dj jkgr 

 v;ksX;rk ykHk 

 ykHknk;d volj 

 vkRelarks"kUrj.k 

 

'kks/k v/;;u ds mn~ns'; 

lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys esa Hkkjrh; thou chek fuxe O;olk; 

ds ek/;e ls yksxksa dks jkstxkj ds mRiUu djus gsrq voljksa 

dk voyksdu djukA 

 

'kks/k lajpuk 

;g ,d o.kZukRed 'kks/k gSA bl 'kks/k esa Hkkjrh; thou chek 

fuxe ds lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys esa fLFkr 'kk[kkvksa ds fofHkUu 

chek/kkfj;ksa ls feydj mudh fofHkUu fo'ks"krkvksa tSls vk;q oxZ] 

;ksX;rk dk Lrj] Kku] ikWfylh laca/kh tkudkjh ,oa ikWfylh 

ysus okys chek/kkfj;ksa dk larqf"V Lrj vkfn dk irk yxkdj 

vkadM+s ,df=r fd;s x, gSaA blesa dsoy Hkkjrh; thou chek 

fuxe ds chek/kkfj;ksa dk gh p;u fd;k x;k gSA  

izLrqr 'kks/k dk;Z ds mís';ksa dh çkfIr gsrq çkFkfed rFkk 

f}rh;d leadksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

 

lead laxzg.k midj.k 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa izkFkfed lkexzh dk laxzg.k lajfpr 

iz'ukoyh ds ek/;e ls fd;k x;kA iz'ukoyh dh lajpuk dks 

rhu [k.Mksa esa oxhZ—r fd;k x;kA izFke [k.M esa mŸkjnkrkvksa 

dh O;fDrxr tkudkjh ls lacaf/kr iz'u] f}rh; [k.M esa 

tkx:drk laca/kh iz'u rFkk r`rh; [k.M eas Hkkjrh; thou chek 

fuxe esa O;olk; dks çHkkfor djus okys rRoksa ij vk/kkfjr 

iz'uksa dks 'kkfey fd;k x;kA vr% vafre :Ik ls 500 

izfrfØ;kvksa dks fo'ys"k.k ,oa fu"d"kZ gsrq iz;ksx fd;k x;kA 
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'kks/k çk#i rFkk çfrn'kZ 

çLrqr 'kks/k v/;;u lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys ds lanHkZ esa fd;k 

tk jgk gSA bl 'kks/k ds vUrxZr lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys esa 

dk;Zjr Hkkjrh; thou chek fuxe ds O;olk; dk Lrj o 

lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys esa Hkkjrh; thou chek fuxe O;olk; 

ds ek/;e ls yksxksa dks jkstxkj ds mRiUu djus gsrq voljksa 

dk voyksdu ,oa rRtfur xzkgd larqf"V dk rqyukRed 

v/;;u ,oa Lrj Kkr fd;k x;k gSA  

 

U;kn'kZ lajpuk 

bl 'kks/k esa dsoy Hkkjrh; thou chek fuxe dh lh/kh ,oa 

flaxjkSyh ftys esa fLFkr 'kk[kkvksa dks gh U;kn'kZ gsrq fy;k x;k 

gS ,oa mUgha chek/kkfj;ksa dk p;u fd;k x;k gS tks fd Hkkjrh; 

thou chek fuxe dh ikWfylh ls igys ls chfer gSaA 

 

lead fo'ys"k.k 

izLrqr 'kks/k esa ifjdYiukvksa dh iqf"V gsrq Vh ijh{k.k] dk iz;ksx 

fd;k x;k rFkk izLrqr 'kks/k esa mi;qZDr SPSS 20.0 tSls lkW¶Vos;j 

iSdst dk iz;ksx fd;k x;kA 

 

'kks/k lkfgR; dh leh{kk 

Singh, Daleep (2021) us bl ys[k esa js[kkafdr fd;k gS fd 

futh daifu;ksa ds izos'k ds lkFk thou chek ds {ks= esa 

izfr;ksfxrk esa o`f) gksxhA fons'kh chek dEifu;ksa ds izos'k ls 

muds dq'ky izcU/ku ,oa foRrh; vkSj rduhdh 'kfDr ls 

mRiknksa vkSj lsokvksa dh xq.koRrk esa lq/kkj gksxkA bl izdkj 

vf/kd izfrLi)kZ ds dkj.k lkoZtfud vkSj futh chek 

dEifu;k¡ viuh j.kuhfr;ksa dks izHkkoh cukus gsrq iz;kl djsxhA 

jkgqy tSu] vuqtk HknkSfj;k vkSj iznhi xqIrk (2021) ds 'kks/ki= 

ds vuqlkj LokLF; chek ^^O;fäxr chek vkSj lkekU; chek^^ 

dk ,d la;kstu gSA Hkkjr esa fpfdRlk chek ¼esfMDyse i‚fylh½ 

cgqr çfl) gSA cgqr ls laxBu gSa tks Hkkjr esa lLrs LokLF; 

chek dh is'kd'k dj jgs gSaA fo'o ds vusd ns'kksa esa LokLF; 

chek dh lqfo/kk,¡ cgqr gh vklkuh ls tu&lkekU; rd igqpkbZ 

tk jgh gaSA ysfdu Hkkjr esa ;g laxfBr {ks= ds deZpkfj;ksa dks 

NksM+dj vis{kkd`r ,d ubZ vo/kkj.kk gSA;g 'kks/k v/;;u vke 

vkneh ds chp LokLF; chek ds ckjs esa tkx:drk ij dsafær gS 

rFkk LokLF; ds fy, lq>ko Hkh çnku djrk gSA 

Kumari P. (2019) us bl ys[k esa ;g [kkstus dk iz;kl fd;k 

gS fd Hkkjrh; thou chek fuxe fdl izdkj turk dks lqj{kk 

iznku djus vkSj vFkZO;oLFkk ds fodkl esa viuk ;ksxnku ns 

jgk gSaA bUgksaus Hkkjrh; thou chek fuxe ds bfrgkl] orZeku 

Lo:i] vkfFkZd ifjn`'; o fofu;ksx uhfr ds lkFk&lkFk fuxe 

dh ifjlEifr;ksa dk vFkZO;oLFkk ds fofHkUu {ks=ksa ij izHkko dk 

v/;;u fd;k gSA 

iadt xqykVh us o"kZ (2019) esa lkscu flag thuk ifjlj 

vYeksMk+] dqekÅ¡ fo'ofo|ky; ls ^^Hkkjrh; thou chek mRiknksa 

ds foi.ku dk fo'ys"k.kkRed v/;;u ¼gY}kuh e.My ds fo'ks"k 

lanHkZ esa½** 'kh"kZd ij 'kks/k dk;Z fd;kA Hkkjrh; thou chek 

fuxe ds mRikn miHkksDrkvksa dh vko';drk ds vuq:i ugha 

gSA dher ¼izhfe;e½ fu/kkZj.k djus dh uhfr lqLi"V ugha gSA 

Hkkjrh; thou chek fuxe dh forj.k iz.kkyh larks"ktud ugha 

gSA Hkkjrh; thou chek fuxe dk izorZu dk;ZØe i;kZIr] 

izHkkoh ugha gSA 'kks/k v/;;u ds fu"d"kZ ds :i esa dgk x;k gS 

fd vfHkdrkZ@fodkl vf/kdkjh@dk;kZy; deZpkfj;ksa esa ls 14 

izfr'kr dks mRikn fu;kstu dh izfØ;k dh mfpr tkudkjh 

ugha gS rFkk mRikn fu;kstu esa 99-43 izfr'kr dk;kZy; 

vf/kdkfj;ksa dh Hkwfedk ugha gSA fuxe ds mRiknksa ls 27-33 

izfr'kr xzkgd vlraq"V gSa o miHkksDrkvksa }kjk izFke ojh;rk 

/ku okilh ;kstukvksa dks nh tkrh gSA fu"d"kZ ds :i esa ;g 

rF; Hkh izdk'k esa vk, fd fuxe dh forj.k iz.kkyh 

larks"ktud ugha gS rFkk izorZu dk;ZØe i;kZIr izHkkoh ughsa gS 

o blesa vkSj vf/kd lq/kkj dh vko';drk gSA 

mej eksgEen }kjk o"kZ (2018) esa dqekÅ¡ fo'ofo|ky; ls 

'kh"kZd ^^gY}kuh e.My esa Hkkjrh; thou chek fuxe dh 

miyfC/k;ksa dk fo'ys"k.kkRed v/;;u** ij 'kks/k dk;Z fd;k 

x;k gSA vius 'kks/k dk;Z esa mUgkasus gY}kuh e.My esa Hkkjrh; 

thou chek fuxe dh LFkkiuk o"kZ ls ysdj 'kks/k vof/k rd 

fuxe dh miyfC/k;ksa dk xgu v/;;u fd;k gS rFkk fuxe dh 

dfe;ksa dks Hkh ifjyf{kr fd;k gSA 

R. Amsaveni and S. Gomathi (2013) us vius v/;;u esa 

LokLF; chek/kkjdkas dh larqf"V dk irk yxkus dk ç;kl fd;kA 

mUgksusa Lo;a dks lqjf{kr j[kus ds fy, LokLF; chek dks 

çkFkfedrk nsus dk dkj.k igpkuus dk iz;kl fd;kA v/;;u 

ls ;g Kkr gqvk fd Hkfo"; ds tksf[ke ls nwj jgus ds fy;s 

vf/kdka'k mÙkjnkrk deZpkfj;ksa us vius fy, O;fäxr ;kstuk 

cukbZ gSA v/;;u ls ;g Hkh Kkr gqvk fd LokLF; chek 

çnkrkvksa }kjk LokLF; lsokvksa gsrq 'kkfey fd, x, vLirkyksa 

dh la[;k rFkk lwph dk le; ij izdk'ku rFkk lapkj.k chek 

/kkjdks dh eq[; leL;k,¡ jgh gSaA 

H(1) lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys esa Hkkjrh; thou chek fuxe 

O;olk; ds ek/;e ls yksxksa dks jkstxkj ds volj çkIr gks jgs 

gaS ds ek/; esa lkFkZd varj gSA 

 

rkfYkdk 1% lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys esa Hkkjrh; thou chek 

fuxe }kjk jkstxkj ds voljksa esa rqyukRed v/;;u 
 

jkstxkj 

ds volj 

ftyk N ek/; 
ekud 

fopyu 

Vh&VsLV 

dk eku 

lkFkZdrk 

eku 

flaxjkSyh 250 3.5280 1.09454 
2.999 0.001<.0.05 

lh/kh 250 3.3200 1.26173 

 

mä rkfydk esa lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys esa Hkkjrh; thou 

chek fuxe }kjk jkstxkj ds voljksa esa rqyukRed v/;;u dks 

n'kkZ;k x;k gSA flaxjkSyh ftys ds lanHkZ esa ek/; 3.5280 gSa] 

ogha nwljh vkSj lh/kh ftys ds lanHkZ esa ek/; 3-3200 gSaA bl 

laca/k esa Vh&ijh{k.k dk ek/; 1-596 lkj.khd`r eku 1-96 ls 

de gS o lkFkZdrk eku 2-999 ik;k x;k] vr% lh/kh ,oa 

flaxjkSyh nksuksa ftys ds ek/; esa varj ik;k x;k rFkk mijksDr 

ifjdYiuk lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys esa Hkkjrh; thou chek 

fuxe O;olk; ds ek/;e ls yksxksa dks jkstxkj ds volj çkIr 

gks jgs gaS ds ek/; esa lkFkZd varj gS dks 0.001<0.05 lkFkZdrk 

eku (5% Level of Significance) ij Lohd`r fd;k tkrk gSA  

 

vr% ifjdYiuk lR; fl) gksrh gSA 

'kks/k fu"d"kZ  

'kks/k fo'ys"k.kksa ls izkIr fu"d"kZ fuEukuqlkj gS  

1- 'kks/k v/;;u ls Kkr gksrk gS dh lh/kh ,oa flaxjkSyh nksuksa 

gh ftykas ds chek/kkjh mRrjnkrkvksa esa iq#"kksa dh la[;k 

efgykvksa ls vf/kd jgh gS D;ksafd iq#"k gh ifjokj dk 

eqf[k;k gksrk gS ,oa ifjokj dh lkjh ftEesnkjh ,oa vius 

ifjokj ds fgr ds fy, lgh fu.kZ; ysus dh ftEesnkjh Hkh 

iq#"kksa ij gh gksrh gS blhfy, mUgsa thou chek ;kstukvksa 

dh vf/kd tkudkjh gksrh gSA 

2- 'kks/k v/;;u ls Li"V gksrk gS fd lh/kh ftys esa vf/kdrj 

chek/kkfj;ksa mRrjnkrkvksa dh vk;q 31 ls 40 o"kZ ds e/; 

Fkh ,oa flaxjkSyh ftys esa chek/kkfj;ksa dh vk;q 30 o"kZ ls 
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de Fkh D;ksafd lh/kh ftys dh vis{kk flaxjkSyh ftys ds 

;qok vf/kd f'kf{kr gksrs gSa ,oa bl dkj.k ls mUgsa Hkkjrh; 

thou chek ls feyus okys ykHkksa dh tkudkjh Hkh gksrh gSA  

3- 'kks/k v/;;u ls Li"V gksrk gS fd lh/kh ftys dh vis{kk 

flaxjkSyh ftys ds vf/kdka'k mRrjnkrk fookfgr gSaA 

4- 'kks/k v/;;u ds vkadM+ksa ls Li"V gksrk gS fd lh/kh ftys 

dh vis{kk flaxjkSyh ftys ds vf/kdka'k mRrjnkrk vf/kd 

f'kf{kr FksA lh/kh ftys dh rqyuk esa flaxjkSyh ftys esa 

vf/kd lqfo/kk,a miyC/k gSaA lqfo/kk gksus ds dkj.k 

flaxjkSyh ftys ds yksx vf/kd ls vf/kd f'k{kk çkIr dj 

ikrs gSaA 

5- 'kks/k v/;;u ds vkadM+ksa ls Li"V gksrk gS fd lh/kh ftys 

ds vf/kdka'k chek/kkjh mRrjnkrk xSj 'kkldh; deZpkjh gSa 

,oa flaxjkSyh ftys ds vf/kdka'k chek/kkjh mRrjnkrkv+ksa dk 

futh O;olk; gS D;ksafd flaxjkSyh ftys esa laHkkouk,a 

vf/kd gksus ls ,oa yksxksa ds f'kf{kr gksus ds dkj.k og 

Lo;a dk O;olk; djus esa l{ke gksrs gSaA  

6- 'kks/k v/;;u ls Li"V gksrk gS fd lh/kh ,oa flaxjkSyh 

ftys ds mRrjnkrkv+ksa dh ekfld vk; ds laca/k esa 

flaxjkSyh ftys ds vf/kdka'k yksxksa dh ekfld vk; 30000 

ls 40000 ds e/; gS ,oa og ,d vPNh ekfld vk; gksus 

ds dkj.k viuk ,oa vius ifjokj dh lqj{kk ds fy, mlesa 

ls dqN jde chek esa fuos'k ds rkSj ij mi;ksx esa ysrs gSaA  

7- 'kks/k v/;;u ls Kkr gksrk gS fd lh/kh ftys esa la;qä 

ifjokj vf/kd fuokl djrs gSa ,oa flaxjkSyh ftys esa 

,dkadh ifjokjksa dh la[;k T;knk gSA lh/kh ftys ds 

vf/kdrj yksx d`f’k dk;Z djrs gSa ftlls iwjk ifjokj ,d 

lkFk d`f’k dk;Z esa tqVk jgrk gS fdarq flaxjkSyh ftys esa 

f'k{kk] O;olk;] ukSdjh vkfn dh laHkkouk,a vf/kd gksus ls 

yksx ;gka ij viuh vk; ds lzksr dks c<+kus ds fy, 

,dkadh fuokl djrs gSaA  

8- 'kks/k v/;;u ds vkadM+ksa ls Li"V gksrk gS fd lh/kh ,oa 

flaxjkSyh nksuksa gh ftyksa esa chek/kkjh mÙkjnkrk 'kgjh 

jgoklh {ks= ls lacaf/kr Fks D;ksafd 'kgjh {ks= ds yksx 

vf/kd f'kf{kr gksrs gSa ,oa mUgsa chek ;kstukvksa esa fuos'k 

dh tkudkjh Hkh vf/kd gksrh gSA 

9- 'kks/k v/;;u ds vkadM+ksa ls Li"V gksrk gS fd lh/kh ,oa 

flaxjkSyh nksuksa gh ftyksa esa vf/kdrj chek/kkjh 

mRrjnkrkvksa dk chek esa fuos'k djus dk eq[; mís'; 

vius ifjokj dh vkfFkZd lqj{kk jgk gS] og vPNs ls tkurs 

gSa fd vxj mUgksaus chek ;kstukvksa esa fuos'k fd;k gS] rks 

muds u jgus ij Hkh muds ifjokj dks vkfFkZd leL;kvksa 

dk lkeuk ugha djuk iM+sxk ,oa le; ij mUgsa vkfFkZd 

enn çkIr gks tk,xhA  

10- 'kks/k v/;;u ds vkadM+ksa ls Li"V gksrk gS fd lh/kh ,oa 

flaxjkSyh ftys esa chek/kkjh mÙkjnkrkvksa dks Hkkjrh; chek 

daiuh ds ckjs esa daiuh ds ,tsaVksa ds }kjk tkudkjh çkIr 

gqbZ gSA ,tsaV }kjk yksxksa ls O;fäxr :i ls feydj mUgsa 

chek ds ykHkksa dh tkudkjh çnku dh ftlls mUgsa chek 

daiuh }kjk lapkfyr dh tk jgh fofHkUu ;kstukvksa ds 

ykHkksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr gqbZA  

11- 'kks/k v/;;u ds vkadM+ksa ls Kkr gksrk gS fd lh/kh ,oa 

flaxjkSyh ftys ds vf/kdrj ckhek/kkfj;ksa us viuh chek 

çhfe;e ds Hkqxrku ds fy, okf"kZd izhfe;e Hkqxrku dk 

fodYi pqurs gSa D;ksafd okf"kZd Hkqxrku djus ls mudh 

chek jkf'k ij dksbZ Hkh C;kt ugha yxrk gS mudh chek 

çhfe;e dh jkf'k ekfld] =Sekfld vkSj v/kZokf"kZd ls de 

gksrh gSA 

12- 'kks/k v/;;u ds vkadM+ksa ls Kkr gksrk gS dh lh/kh ftys esa 

yksx viuh chek ;kstukvksa ds çhfe;e dk Hkqxrku ,staVksa 

}kjk gh djokrs gSa fdarq flaxjkSyh ftys ds chek/kkjh 

f'kf{kr gksus ds dkj.k viuh lHkh çhfe;eksa dk Hkqxrku 

v‚uykbu ek/;eksa ds }kjk gh djrs gSa ftlls mUgsa lsok ds 

:i esa dksbZ Hkh vf/kd jkf'k ugha nsuh iM+rh gSA  

13- 'kks/k v/;;u ds vkadM+ksa ls Li"V gksrk gS fd chek/kkjh 

mÙkjnkrkvksa ds lkFk chek daiuh ds deZpkfj;ksa dk O;ogkj 

lh/kh ,oa flaxjkSyh nksuksa gh ftyksa esa larqf"V nsus okyk gSA 

chek daiuh ds deZpkjh vius gj xzkgd dks cgqr gh ljy 

,oa vklku rjhdksa ls chek ds ykHkksa ds ckjs esa tkudkjh 

iznku djrs gS ,oa tc Hkh dksbZ leL;k gksrh gS rks og 

iw.kZ :i ls mudh enn djrs gSaA  

14- 'kks/k v/;;u ds vkadM+ksa ls Li"V gksrk gS fd flaxjkSyh 

ftys esa vf/kdka'k chek/kkjh mÙkjnkrk lger gaS fd chek 

daifu;ksa us vius xzkgdksa ls tks&tks lsok,a nsus dk oknk 

fd;k Fkk mUgsa le;&le; ij og lsok,a fcuk fdlh 

ijs'kkuh ds çnku dh gS ftlls og viuh chek daifu;ksa 

ls larq"V gSaA 

 

“kks/k ds lq>ko 

1- Hkkjrh; thou chek fuxe dks xzkgdksa dks çhfe;e tek 

djus dh lwpuk o ikfylh dh fLFkr dh lwpuk nsus dk 

mÙkjnkf;Ro fcuk fdlh =qfV ds ysuk pkfg,A ;g xzkgdksa 

dks le; ls çhfe;e tek djus ds çfr tkx#d j[ksxk 

rFkk ikfylh ds çfr Hkh mRlkg cuk, j[ksxkA 

2- Hkkjrh; thou chek fuxe ds fy, pyk;s tk jgs 

tkx:drk dk;ZØeksa dks vf/kd çHkkoh cukus dh 

vko';drk gS vkSj blds fy, foKkiu dh vyx vyx 

i)fr;ksa dk ç;ksx djuk pkfg,A 

3- e`R;q nkoksa ds Hkqxrku ds lEcU/k esa vkSipkfjdrkvksa dks 

?kVkdj U;wure djus dh vko';drk gS rFkk Hkkjrh; 

thou chek fuxe ds vf/kdkfj;ksa dks pkfg, fd bl 

lEcU/k esa xzkgdksa ds çfr lgkuqHkwfriwoZd –f"Vdks.k 

viuk;saA 

4- Hkkjrh; thou chek fuxe dks pkfg, fd xzkgdksa dks lsok 

çnku djus ds fy, ,dy f[kM+dh dh O;oLFkk djsa tgk¡ 

lHkh çdkj dh lsok,a miyC/k gksA ,slk djus ls xzkgd dks 

vf/kd jkgr o larqf"V çkIr gksxhA 

5- Hkkjrh; thou chek fuxe dks vius dEI;wVj dk;ZØe dks 

c<+krs le; O;ogkfjd –f"Vdks.k j[kus dh vko';drk gSA 

blls lHkh 'kk[kk dk;kZy;ksa ds lkFk Hkkjrh; thou chek 

fuxe ds xzkgd dks vf/kd ykHk o lqfo/kk,a çkIr gksxhA 

6- Hkkjrh; thou chek fuxe ds lHkh 'kk[kk dk;kZy;ksa esa 

lqlfTtr Lokxr d{k dh O;oLFkk gksuh pkfg, tgk¡ 

xzkgdksa dks Hkkjrh; thou chek fuxe }kjk çnÙk lsokvksa 

ds ckjs esa foLr`r tkudkjh miyC/k djk;k tk ldsA 

7- orZeku e`R;qrkfydk ds vk/kkj ij ikfylh ij ns; çhfe;e 

dh njksa dk iqu% fu/kkZj.k fd;k tkuk pkfg,A ,slk djus 

ls fuxe ds orZeku o Hkkoh xzkgdksa dks vf/kd larqf"V 

çkIr gksxhA 

 

Hkkoh 'kks/k ds fy, fo"k;  

“kks/kkFkhZ us Hkkoh “kks/k ds fy, fuEu fo’k; lq>k;sa gSa%&  

1. LokLF; ls lacaf/kr chek ikWfyfl;ksa esa fuos'k vkSj tksf[ke 

iSVuZ dk v/;;u lkoZtfud vkSj futh {ks= dh chek 

daifu;ksa ds lkFk fd;k tk ldrk gSA  
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2. ljdkjh LokLF; chek vkSj futh chek LokLF; ;kstukvksa 

dk rqyukRed v/;;uA  

3. ,d v/;;u lkoZtfud vkSj futh {ks= dh daifu;ksa }kjk 

nh tkus okyh LokLF; chek ;kstukvksa ds laca/k esa 

rqyukRed v/;;u xzkgd larqf’V ds Åij Ik`Fkd ls fd;k 

tk ldrk gSA  
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