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Lora= O;kikj uhfr dk egÙo ,oa v)Zfodflr ns'kksa ij mldk çHkko 

Lkfjrk 

okf.kT; foHkkx] ;wthlh usV] bafnjk xkaèkh fo'ofo|ky;] ehjiqj] jsokM+h] gfj;k.kk] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

Lora= O;kikj uhfr] tks fofHkUu ns'kksa ds eè; oLrqvksa ,oa lsokvksa ds fofue; ij fdlh çdkj dk çfrcUèk ugha yxkrh] Lora= O;kikj 

uhfr ds uke ls tkuh tkrh gSA ,Me fLeFk ds vuqlkj Lora= O;kikj uhfr dh èkkj.kk dk lacaèk ^^,d ,slh okf.kT; uhfr ls gS tks 

?kjsyw vkSj fons'kh oLrqvksa ds eè; fdlh çdkj dk HksnHkko ugha djrh gS rFkk tks u rks ?kjsyw oLrq dks fdlh çdkj dh fo'ks"k NwV 

nsrh gS vkSj u fons'kh oLrq ij dksbZ vfrfjä Hkkj Mkyrh gSA** bl çdkj Lora= O;kikj uhfr fdlh —f=e ckèkk dks mRiUu fd, 

fcuk oLrqvksa vkSj lsokvksa ds vUrjkZ"Vªh; çokg dks Loh—fr çnku djrh gSA fQj Hkh Lora= O;kikj uhfr ds fy, ;g vko';d ugha 

gS fd vk;krksa vFkok fu;kZrksa ij fdlh çdkj ds çfrcaèk u gksA Lora= O;kikj ds varxZr dj rks yxk, tkrs gSa fdarq mudk vfHkçk; 

dsoy vk; çkIr djuk gksrk gS] lja{k.k nsuk ;k HksnHkko djuk ugha gksrkA 18oh arFkk 19oha 'krkCnh esa Lora= O;kikj ds i{k esa fn, 

x, rdZ O;fäokn ds n'kZu ij vkèkkfjr FksA ftldh vfHkO;fä t‚u y‚d] MsfoM áwe ,oa ,Me fLeFk fo}kuksa ds ys[kksa esa ikbZ tkrh 

gSA ,M~e fLeFk us O;fäokfn;ksa dh O;kikfjd uhfr dk ;g rdZ çLrqr djrs gq, dVq vkykspuk dh Fkh fd Lora= O;kikj ds dkj.k 

O;kikj esa lyaXu jk"Vª viuh le`f) esa o`f) djus esa lQy gksrs gSa D;ksafd O;kikj ds dkj.k Je foHkktu vkSj fof'k"Vhdj.k laHko gks 

tkrk gS vkSj ;s nksuksa lfEefyr gksdj O;kikj ls ykHk ds }kj dks [kksyrs gSaA fLeFk us dM+s ifjJe ds ckn ;g fn[kyk;k fd Je 

foHkktu }kjk çkIr ykHk dh lhek cktkj ds foLrkj ij fuHkZj djrh gSA 

 

ewy 'kCn% Lora= O;kikj] fofue;] çfrcaèk] ?kjsyw] —f=e] varjkZ"Vªh; çokg] lja{k.k] HksnHkkoA 

Lora= O;kikj cktkj ds vkdkj dk foLrkj djds jk"Vªksa dks bl 

;ksX; cukrk gS fd os Je&foHkktu ,oa fof'k"Vhdj.k ds ykHkksa 

dk iw.kZ 'kks"k.k dj ldsaA fLeFk }kjk bruh n{krkiw.kZ pfpZr 

Lora= O;kikj ds ykHkksa ds ckn esa muds ;ksX; vuq;kf;;ksa 

ftuesa MsfoM fjdkMZ] t‚Wu LVqvkVZ fey] dk uke fo'ks"k :i ls 

mYys[kuh; gS] us vkSj vkxs c<+k;kA fQj Hkh Lora= O;kikj ds 

lcls çcy leFkZd MsfoM fjdkMZ Fks ftUgksaus Lora= O;kikj ds 

dkj.k ds leFkZd eq[; ;a= ds :i esa rqyukRed fl)kar dks 

fodflr fd;kA bl çdkj Loar= O;kikj ds Lof.kZe fnu 

yxHkx ,d 'krkCnh rd jgsA 

 

Lora= O;kikj rFkk v)Zfodflr ns'kksa dk vkfFkZd fodkl 

Lora= O;kikj v)Zfodflr ns'kksa ds vkfFkZd fodkl dk xfr 

fuèkkZjd gks ldrk gSA gScjyj ekewyh ljdkjh gLr{ksi dks 

Lora= uhfr dk mYya?ku ugha ekurs gSaA muds vuqlkj ^^Lora= 

O;kikj mnkjrkokn dh cká O;kikj ç.kkyh gSA fdarq bldk ;g 

vFkZ ugha gS fd ,d vkSj vçfrcafèkr O;kikj rFkk nwljh vksj 

cktkj dh 'kfä;ksa ds Lora= fØ;kdyki ij fuf'pr gLr{ksi] 

tSls Je cktkj esa gLr{ksi] nksuksa dh lkFk&lkFk odkyr 

rdZlaxr ugha gSA** gScjyj us fuEufyf[kr {ks=ksa ¼ekxksZa½ dk 

mYys[k fd;k gS ftlesa Lora= O;kikj v)Zfodflr ns'kksa ds 

vkfFkZd fodkl dh nj esa Rofjr xfr ls o`f) djus ds fy, 

mudh lgk;rk djrk gSA 

1. Lora= O;kikj ls v)Zfodflr ns'k viuh fodkl ;kstukvksa 

ds dk;kZUou gsrq iwathxr oLrqvksa] e'khujh rFkk vko';d 

dPps eky dk vk;kr djus esa leFkZ gks tkrk gSA  

2. Lora= O;kikj ls ;s ns'k fodflr ns'kksa ls vko';d 

rduhdh tkudkjh] çcUèkkRed çfrHkk] m|edÙkkZ vkfn dk 

vk;kr djus ds ;ksX; gks tkrs gSaA  

3. Lora= O;kikj varjkZ"Vªh; iwath ifjpyu] tks v)Zfodflr 

ns'kksa ds vkfFkZd fodkl esa lgk;rk djrk gSa] ds ,d 

okgd ds :i esa lsok djrk gSA 

4. Lora= O;kikj Lora= çfr;ksfxrk dks çksRlkfgr djrk gS 

rFkk gkfuçn vdq'ky ,dkfèkdkjksa dks jksdrk gSA 

 

vkykspuk%& ;s rdZ v)Zfodflr ns'kksa ds fy, cgqr vfèkd 

larks"kçn ugha gSA bu ns'kksa ds vuqlkj O;ogkj esa] Lora= 

O;kikj esa ogh lkezkT;oknh <kapk fo|eku gS ftlus Hkwrdky esa 

fodflr ns'kksa }kjk v)Zfodflr ns'kksa ds 'kks"k.k dh vuqefr nh 

FkhA ifj.kkeLo:i blesa dksbZ vk'p;Z ugha gS fd v)Zfodflr 

ns'k O;kikj ds orZeku <kapk] tks v)Zfodflr ns'kksa dh ykxr 

ij fodflr ns'kksa ds fgrksa dh j{kk djrk gS] esa iw.kZr;k 

ifjorZu djus ds fy,] fofHkUu vUrjkZ"Vªh; {ks=ksa esa viuh 

vkokt dks cqyan dj jgs gSaA Lora= O;kikj ds i{k esa fn, x, 

mijksä rdkZs ds vfrfjä ;g Hkh rdZ gS fd ;g ,dkdh 

vFkZO;oLFkk ds gkfuçn foLrkkj dks grksRlkfgr djrk gSA 

orZeku le; esa Lora= O;kikj uhfr dh ctk; lja{k.k dh uhfr 

v)Zfodflr ns'kksa dh O;kikfjd uhfr ,d egRoiw.kZ dM+h cu 

xbZ gSA ,slk dgk tkrk gS fd lja{k.k ds ekè;e ls ,d 

v)Zfodflr ns'k O;kikj ls vius ykHkksa dks c<+k ldrk gS] iwath 

fuekZ.k dh xfr rhoz dj ldrk gSa ,oa vkS|ksxhdj.k dks c<+k 

ldrk gSA 

 

Lora= O;kikj uhfr dk egRo  

1. lkekftd mRiknu dk vfèkdredj.k%& vfèkdre 

lkekftd dY;k.k rFkk lekurk ds ç'u ds vfrfjä 

lkekftd mRiknu dks vfèkdre djus ds vkèkkj ij gh 

Lora= O;kikj dks leFkZu fd;k x;k gSA Lora= O;kikj ds 

varxZr ewY;&;a= fofu;ksx ds {ks= esa ,d iFk&çn'kZd dk 

dk;Z djrk gS vkSj ;g çsfjr djrk gS fd çR;sd ns'k mu 

oLrqvksa vkSj lsokvksa ds mRiknu esa fof'k"Vhdj.k djsa ftuesa 

mls lkisf{kr :i ls ykHk çkIr gksrk gS rFkk oLrqvksa ,oa 

lsokvksa dk vk;kr djsa ftuesa mls lkisf{kr :i ls ykHk 

çkIr fd;k tk ldrk gSA blls O;kikj esa lyaXu leLr 



National Journal of Multidisciplinary Research and Development   www.multidisciplinaryjournal.org 

8 

ns'kksa dh okLrfod vk; esa o`f) gksrh gSA bl çdkj ;fn 

bfPNr y{; lkekftd mRiknu dk vfèkdredj.k gS rks 

Lora= O;kikj uhfr oSKkfud :i ls U;k;laxr gSA 

 

2. lLrk vk;kr%& Lora= O;kikj ds i{k esa lokZfèkd vkd"kZd 

rdZ ;g fn;k tkrk gS fd Lora= O;kikj ls vk;kfrr 

oLrq,a lLrs ewY;ksa ij çkIr gksrh gS vkSj çR;sd O;fä 

miHkksäk ds :i esa de ewY;ksa ij gh oLrqvksa dks çkIr 

djuk pkgrk gS ijarq ;g fp= dk dsoy ,d gh i{k gS 

D;ksafd ;g dsoy miHkksäk ds fgrksa ij gh fopkj djrk gS 

rFkk mRikndksa ds fgrksa rFkk jkstxkj ds eq[; lkekftd 

igyqvksa dh vogsyuk djrk gS Lora= O;kikj dh 

vuqifLFkfr dh vis{kk Lora= O;kikj esa ?kVdksa dks iqjLdkj 

etnwjh] C;kt] yxku rFkk ykHk vfèkd çkIr gksxkA vr% 

Lora= O;kikj ls mRikndksa dks Hkh ykHk çkIr gksxkA 

 

3. çfr;ksfxrk%& Lora= O;kikj esa] ç—fr esa vlkekftd] 

,dkfèkdkjska dh LFkkiuk u gksus dh xkjaVh jgrh gSA Lora= 

O;kikj esa çfr;ksfxrk gksus dh fuf'prrk ds dkj.k 

miHkksäk mRiknksa ds ,dkfèkdkjkRed 'kks"k.k ls lqjf{kr 

jgrk gSA ijarq Lora= O;kikj ,dkfèkdkjksa ds fuekZ.k ds 

fo:) iw.kZ lqj{kk çnku ugha djrkA Lora= O;kikj ds 

varxZr Hkh varjkZ"Vªh; rFkk LFkkuh; ,dkfèkdkj] çdV gks 

ldrs gSa tks mRiknu esa dVkSrh rFkk ewY;ksa esa o`f) djds 

miHkksäkvksa dk 'kks"k.k dj ldrs gSaA 

 

4. leLr jk"Vªksa ds fgrksa dh j{kk%& Lora= O;kikj ls leLr 

ns'kksa ds vkfFkZd fgrksa dh iw.kZr;k lqj{kk gksrh gSA ;q)dky 

esa dPps eky dh vfèkdrk dh leL;k cgqr rhoz Fkh ijarq 

cgqr ls ns'kksa] tSls&bVyh] tkiku rFkk teZuh esa dPps 

eky dh deh FkhA bu ns'kksa dks **haves** ns'kksa ds foijhr 

**have not** dgk tkrk FkkA bldk dkj.k ^rhlk* esa Lora= 

O;kikj dk lekIr gksuk rFkk mlds LFkku ij f}i{kh; 

O;kikj le>kSrk 'k`a[kyk dk lkeus vkuk FkkA laiw.kZ O;kikj 

dk <kapk foijhr gks x;k FkkA 

 

5. lkèkuksa dk b"Vre ç;ksx%& Lora= O;kikj ls fo’o ds 

nqyZHk lkèkuksa ds b"Vre mi;ksx ds fy, vfèkdkfèkd {ks= 

çkIr gksrs gSaA vfèkdre ykHk çkIr djus gsrq Lora= O;kikj 

uhfr çR;sd ns'k ds fy, mi;qä gSaA Lora= O;kikj ds 

varxZr çR;sd ns'k vius mRiknksa dks mu cktkjksa esa foØ; 

djus ;ksX; gks tkrk gS tgka mls mu oLrqvksa dks foØ; 

djus ij vfèkd ewY; çkIr gksrs gSa rFkk lkFk gh og 

vko';d dPps eky rFkk vU; oLrqvksa dk lLrs cktkjksa ls 

Ø; dj ldrk gSA bl çdkj Lora= O;kikj ds varxZr 

çR;sd ns'k dks vius fu;kZrksa dk foØ; djus rFkk vk;krksa 

dk Ø; djus esa iw.kZr;k vçfrcafèkr Lora=rk feyrh gSA 

 

fu"d"kZ%& Lora= O;kikj ls fofHkUu ns'k ;g vuqHko djrs gSa fd 

os ,d&nwljs ij fuHkZj gSaA ;g fo’ocaèkqRo dh Hkkouk dks 

çksRlkfgr djrk gSA Lora= O;kikj ds varxZr fofHkUu jk"Vª 

vUrjkZ"Vªh; lEesyu esa okn&fookn ds ekè;e ls viuh 

leL;kvksa dk lekèkku djrs gSaA leLr ykHkksa rFkk fgrksa ds 

ckotwn Hkh Lora= O;kikj uhfr dks ;k rks vaxh—r gh ugha 

fd;k x;k gS vFkok muds }kjk bldk ifjR;kx dj fn;k x;k 

gsa tks bls igys vaxh—r fd, gq, FksA vkfFkZd bfrgkl dk 

voyksdu djus ls ;g Kkr gksrk gS fd fiNyh nks 'krkfCn;ksa 

esa varjkZ"Vªh; O;kikj Lora= O;kikj ugha cfYd lja{k.k dh 

N=&Nk;k esa QyQwyk gSA orZeku le; esa Lora= O;kikj dh 

uhfr dh ctk; lja{k.k dh uhfr v)Zfodflr ns'kksa esa tgka 

vusd ljapukRed ,oa çoSfxd leL;k,¡ gSa%& dh O;kikfjd 

uhfr ,d egRoiw.kZ dM+h cu xbZ gSA ijarq fQj Hkh orZeku 

le; esa Lora= O;kikj uhfr dk Hkh fo'ks"k egRo gSA 
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