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Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed 'kSyh dk v/;;u 

M‚å foHkk flag1] fo'kky flag ;kno2 

1 ,lksfl,V çksQslj] f'k{kk foHkkx] jktk gjiky flag egkfo|ky;] flaxjkeÅ] tkSuiqj] mÙkj çns'k] Hkkjr 

2 f'k{kk foHkkx] jktk gjiky flag egkfo|ky;] flaxjkeÅ] tkSuiqj] mÙkj çns'k] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

laKkukRed 'kSyh fo|kfFkZ;ksa esa fufgr ,d euksoSKkfud xq.k gksrk gS tks ;g le>us dk ç;kl djrk gS fd fo|kFkhZ fdl çdkj ls 

tkudkjh xzg.k djrs gSa mls lalkf/kr djrs gSa vkSj lh[kus dh çfØ;k dks çcaf/kr djrs gSaA laKkukRed 'kSyh O;fä;ksa dh ekufld 

çfØ;k ls lacaf/kr gksrh gS ftlesa tkudkjh dks lkspus] le>us vkSj gy djus ds fofHkUu rjhds 'kkfey gksrs gSaA 'kks/kdrkZ }kjk fd;k 

x;k ;g v/;;u Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed 'kSyh dks le>us vkSj mudh lh[kus dh {kerkvksa ij blds çHkko dks 

ekius dk ç;kl djrk gSA v/;;u dk eq[; mís'; ;g tkuuk gS fd Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa dkSu&dkSu lh laKkukRed 

'kSfy;k¡ ikbZ tkrh gSa vkSj ;s 'kSfy;k¡ fdl çdkj ls mudh 'kSf{kd çn'kZu] leL;k lek/kku {kerk vkSj lh[kus dh j.kuhfr;ksa dks 

çHkkfor djrh gSaA 

 

ewy 'kCn% Lukrd Lrj] fo|kFkhZ] laKkukRed 'kSyh] e/;eku] ekud fopyu] Økafrd vuqikr bR;kfn 

Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed 'kSyh dk v/;;u 

f'k{k.k vkSj vf/kxe çfØ;k esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

laKkukRed 'kSyh O;fä ds lkspus] tkudkjh lalkf/kr djus 

vkSj leL;kvksa dks gy djus ds rjhdksa dks çfrfcafcr djrh 

gSA çR;sd fo|kFkhZ dh laKkukRed 'kSyh fHkUu&fHkUu gks ldrh 

gS tks muds lh[kus ds vuqHkoksa] #fp;ksa vkSj ekufld {kerkvksa 

ij çHkko Mkyrh gSA Lukrd Lrj ij tc fo|kfFkZ;ksa dk 

ekufld fodkl vkSj 'kS{kf.kd vuqHko ifjiDo gksrs gSa rc 

mudh laKkukRed 'kSyh dk v/;;u djuk u dsoy mudh 

f'k{kk esa lq/kkj ds fy, vko';d gksrk gS cfYd ;g Hkh le>us 

ds fy, egRoiw.kZ gS fd os fdl çdkj ls lwpukvksa dks xzg.k 

djrs gSa vkSj fdl çdkj ls mudk fo'ys"k.k djrs gSaA 

bl 'kks/k i= dk mís'; Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 

laKkukRed 'kSfy;ksa dk v/;;u dj ;g tkuuk gS fd fdl 

çdkj mudh lkspus vkSj lh[kus dh ço`fÙk;k¡ muds 'kSf{kd 

çn'kZu vkSj thou ds vU; igyqvksa ij çHkko Mkyrh gSaA blds 

vfrfjä ;g ys[k f'k{kdksa vkSj 'kS{kf.kd laLFkkuksa dks bl lanHkZ 

esa ekxZn'kZu çnku djsxk fd os fo|kfFkZ;ksa dh fofo/k 'kSfy;ksa 

dks le>dj vf/kd çHkkoh f'k{k.k fof/k;k¡ dSls viuk ldrs gSaA 

bl v/;;u esa fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed 'kSyh dh igpku ds 

fy, ,d ekudh—r ijh{k.k dk mi;ksx fd;k x;k gS A blds 

lkFk gh fo|kfFkZ;ksa ds vdknfed çn'kZu vkSj muds lh[kus dh 

'kSyh dk xgu fo'ys"k.k fd;k x;kA v/;;u esa ;g ik;k x;k 

fd Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed 'kSfy;k¡ fofo/k 

gksrh gSA dqN fo|kFkhZ fo'ys"k.kkRed vkSj rkfdZd –f"Vdks.k dk 

vuqlj.k djrs gSa tcfd dqN fo|kFkhZ lgt vkSj jpukRed 

rjhds ls lh[kuk ilan djrs gSaA 

ifj.kkeksa ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ fudkyk x;k fd fofHkUu 

laKkukRed 'kSfy;k¡ fo|kfFkZ;ksa dh f'k{kk vkSj lh[kus dh çfØ;k 

dks çHkkfor djrh gSaA f'k{kd vxj fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed 

'kSyh ds vuqlkj f'k{k.k i)fr;ksa dk ç;ksx djsa rks 'kS{kf.kd 

ifj.kke csgrj gks ldrs gSaA bl v/;;u ds ifj.kkeksa dks /;ku 

esa j[krs gq, ;g lq>ko fn;k x;k gS fd f'k{kdksa dks fo|kfFkZ;ksa 

dh laKkukRed 'kSfy;ksa ds vk/kkj ij ikBîØe vkSj f'k{k.k 

fof/k;ksa dks vuqdwfyr djuk pkfg, rkfd gj çdkj ds fo|kFkhZ 

dks vf/kdre ykHk fey ldsA çLrqr 'kks/k ds fu"d"kZ 

laKkukRed 'kSfy;ksa ds egRo vkSj Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

dh 'kSf{kd {kerk dks le>us esa lgk;d gSA 

'kks/k ds v/;;u dh vko';drk% Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 

laKkukRed 'kSyh dk v/;;u 'kSf{kd ç.kkyh esa vR;f/kd 

egRoiw.kZ gSA ;g v/;;u fo|kfFkZ;ksa ds lkspus] lh[kus vkSj 

tkudkjh dks vkRelkr djus ds rjhds dks le>us esa enn 

djrk gS tks muds 'kS{kf.kd çn'kZu vkSj O;fäxr fodkl ij 

egRoiw.kZ çHkko Mkyrk gSA laKkukRed 'kSyh dks le>dj 

f'k{kdksa dks fo|kfFkZ;ksa ds O;fäxr f'k{k.k rjhds dks igpkuus 

esa enn feyrh gSA çR;sd fo|kFkhZ vyx&vyx rjhds ls 

lksprk vkSj lh[krk gS blfy, ;g vko';d gS fd f'k{kk 

ç.kkyh dks yphyk cuk;k tk, rkfd fofHkUu laKkukRed 

'kSfy;ksa dks /;ku esa j[kdj f'k{kk nh tk ldsA laKkukRed 

'kSyh ds v/;;u ls f'k{kdksa dks ;g tkudkjh feyrh gS fd 

dkSu&ls Nk= –'; f'k{kk] JO; f'k{kk ;k O;kogkfjd f'k{kk dks 

vf/kd çHkkoh :i ls xzg.k djrs gSaA blls os vius f'k{k.k 

fof/k;ksa esa cnyko dj ldrs gSa rkfd lHkh fo|kfFkZ;ksa dks csgrj 

<ax ls i<+k;k tk ldsA dqN fo|kFkhZ tkudkjh dks rsth ls 

xzg.k djrs gSa tcfd vU; dks bls le>us esa vf/kd le; 

yxrk gSA laKkukRed 'kSyh dk v/;;u ;g le>us esa enn 

djrk gS fd fo|kFkhZ dkSu&lh ck/kkvksa dk lkeuk dj jgs gSa 

vkSj mUgsa nwj djus ds fy, dkSu&ls mik; fd, tk ldrs gSaA 

laKkukRed 'kSyh fo|kfFkZ;ksa dh leL;k&lek/kku vkSj uokpkj 

dh {kerkvksa ij Hkh çHkko Mkyrh gSA tc f'k{kdksa dks ;g 

tkudkjh gksrh gS fd fo|kFkhZ dSls leL;kvksa dk lek/kku djrs 

gSa rks os mUgsa u, –f"Vdks.k vkSj rduhdksa dk mi;ksx djus esa 

enn dj ldrs gSa ftlls mudh jpukRedrk vkSj lkspus dh 

{kerk dk fodkl gksrk gSA 

laKkukRed 'kSyh ds v/;;u ls ;g le>us esa enn feyrh gS 

fd fo|kfFkZ;ksa ds dkSu&ls xq.k vkSj {kerk,a mUgsa fofHkUu 

dfj;j fodYiksa esa lQy cuk ldrh gSaA blls dfj;j 

dkmalfyax vf/kd lVhd vkSj çHkkoh gks tkrh gSA laKkukRed 

'kSyh u dsoy lh[kus dh çfØ;k dks çHkkfor djrh gS cfYd 

fo|kfFkZ;ksa ds HkkoukRed vkSj lkekftd fodkl ij Hkh çHkko 

Mkyrh gSA tc fo|kFkhZ viuh laKkukRed 'kSyh dks le>rs gSa 

rks os viuh rkdrksa vkSj detksfj;ksa dks igpkurs gSa ftlls 

mudk vkRefo'okl vkSj vkRe&lEeku c<+rk gSA 
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vktdy rduhd vk/kkfjr f'k{k.k lkexzh dk mi;ksx c<+ jgk 

gSA laKkukRed 'kSyh dk v/;;u f'k{kdksa vkSj lkexzh 

fuekZrkvksa dks bl ckr dh tkudkjh nsrk gS fd fdl çdkj dh 

fMftVy lkexzh ¼ohfM;ks] ,fues'ku] baVjsfDVo l= vkfn½ 

fo|kfFkZ;ksa ds fy, vf/kd mi;qä gksxh ftlls mudh le> 

vkSj lh[kus dh {kerk esa lq/kkj gks ldsA Lukrd Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed 'kSyh dk v/;;u 'kS{kf.kd ç.kkyh 

dks vf/kd yphyk] çHkkoh vkSj O;fäxr cukus esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g fo|kfFkZ;ksa dh f'k{kk dks muds O;fäxr 

xq.kksa vkSj {kerkvksa ds vuqlkj <kyus esa enn djrk gS ftlls 

muds 'kS{kf.kd vkSj O;fäxr fodkl dks xfr feyrh gSA 

 

lEcfU/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu% lEcfU/kr lkfgR; ls rkRi;Z 

vuqla/kku dh leL;k ls lEcfU/kr mu lHkh izdkj dh iqLrdksa] 

Kku&dks"kksa] i=&if=dkvksa] izdkf'kr rFkk vizdkf'kr 

'kks/k&izcU/kksa ,oa vfHkys[kksa vkfn ls gS] ftuds v/;;u ls 

vuqla/kkudrkZ dks viuh leL;k ds p;u] ifjdYiukvksa ds 

fuekZ.k] v/;;u dh :ijs[kk rS;kj djus ,oa dk;Z dks vkxs 

c<+kus esa lgk;rk feyrh gSA 

fdlh Hkh fo"k; ds fodkl esa fdlh fo'ks"k 'kks/k izk:i dk LFkku 

cukus ds fy, 'kks/kdrkZ dks iwoZ fl)kUrksa ,oa 'kks/kksa ls 

Hkyh&Hkk¡fr voxr gksuk pkfg,A bl tkudkjh dks fuf'pr 

djus ds fy, O;ogkfjd Kku esa izR;sd 'kks/k izk:i dh 

izkjfEHkd voLFkk esa blds lS)kfUrd ,oa 'kksf/kr lkfgR; dh 

leh{kk djuh gksrh gS] ;gk¡ lkfgR; leh{kk dk vFkZ fn;k x;kA 

 

lEcaf/kr lkfgR; 

tsuk ¼2013½ us xzkeh.k ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa dh muds 

fyax vkSj /kkjk ds laca/k esa laKkukRed 'kSyh dk v/;;u fd;k 

bl v/;;u ds fu"d"kZ ls Kkr gqvk fd O;ofLFkr laKkukRed 

'kSyh ds lkFk&lkFk lgt Kku ;qä 'kSyh ij iq#"k vkSj efgyk 

Lukrd Nk=ksa ds chp dksbZ egRoiw.kZ varj ugha ik;k x;kA 

jsìh ,e- ¼2013½ esa çkFkfed fo|ky; ds f'k{kdksa dh 

laKkukRed 'kSyh dk ,d v/;;u fd;k bl v/;;u ds fu"d"kZ 

ls Kkr gqvk fd çkFkfed fo|ky; ds f'k{kdksa esa fyax fHkUurk 

ds dkj.k laKkukRed 'kSyh esa dksbZ egRoiw.kZ varj ugha ik;k 

x;k tcfd f'k{kdksa dh laKkukRed 'kSyh dk mez esa fHkUurk ds 

lkFk&lkFk LFkkuh; fHkUurk ds dkj.k egRoiw.kZ varj ik;k 

x;kA 

tekuh ,V vy ¼2014½ us eysf'k;k esa Lora=rk ls igys vkSj 

ckn dh ih<+h esa yphykiu vkSj laKkukRed 'kSyh ds laca/k esa 

v/;;u fd;k bl v/;;u ds fu"d"kZ ls Kkr gqvk dh 

Lora=rk ls iwoZ vkSj Lora=rk ds ckn dh ihf<+;ksa ds chp 

laKkukRed 'kSyh esa egRoiw.kZ varj ik;k x;k ysfdu yphykiu 

esa dksbZ egRoiw.kZ varj ugha ik;k x;kA 

turku ¼2014½ us çkFkfed fo|ky; esa xf.krh; miyfC) ds 

lkFk Nk=ksa dh laKkukRed 'kSyh ¼{ks= fuHkZj vkSj {ks= Lora= 

laKkukRed 'kSyh½ ds chp laca/k dk v/;;u fd;k v/;;u ds 

fu"d"kZ ls Kkr gqvk fd fo|ky;ksa esa yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds 

chp laKkukRed 'kSfy;ksa esa egRoiw.kZ varj Fkk rFkk Nk=ksa dh 

laKkukRed 'kSfy;ksa vkSj mudh xf.krh; miyfC) ds chp de 

ldkjkRed laca/k FkkA 

dqekj] MkW0 peu o jk;] lq'khy dqekj ¼2019½ us 

^Lo&foÙkiksf"kr ,oa lgk;rk izkIr ek/;fed fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ¼Nk=@Nk=kvksa½ ds laKkukRed fodkl 

Lrj dk rqyukRed v/;;u* fd;kA v/;;u ds mn~ns'; fuEu 

Fks& eÅ tuin ds dqy 16 ek/;fed fo|ky;ksa ¼8 lgk;rk 

izkIr rFkk 8 Lo&foÙkiksf"kr½ dk p;u fd;kA izfrn'kZ ds :i 

esa ;kn`fPNd fof/k }kjk dqy 484 Nk=ksa dk pquko fd;k x;kA 

v/;;u esa loZs{k.k vuqla/kku izfof/k dk mi;ksx fd;k x;kA 

lkaf[;dh; fo'ys"k.k gsrq e/;eku]ekud fopyu rFkk Økafrd 

vuqikr dk mi;ksx fd;k x;kA laKkukRed fodkl Lrj dks 

tkuus gsrq ,0bZ0 yklu ,o a MkW0 ,l0,u0 f=ikBh }kjk fufeZr 

ijh{k.k dk iz;ksx gqvk gSA 'kks/k v/;;u ds fu"d"kZ fuEu Fks& 

eÅ tuin esa gkbZLdwy ds vf/kdka'k Nk= vkSipkfjd fpUru 

çfØ;k ds mPpre Lrj ij ugha igq¡p ldsA laKkukREkd 

fodkl dh n`f"V ls lgk;rk izkIr fo|ky;ksa ds lkis{k Lo&foÙk 

iksf"kr fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ lkFkZd :i ls csgrj gSA nksuksa 

dksfV ds fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=ksa ds chp laKkukRed 

fodkl dh n`f"V ls dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA foÙk iksf"kr 

fo|ky;ksa dh Nk=kvksa dks lgk;rk izkIr fo|ky;ksa dh Nk=kvksa 

ds lkis{k laKkukRed fodkl dh lkFkZd :i esa mPprk izkIr 

gSA foÙk iksf"kr fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=@Nk=kvksa dk 

laKkukRed fodkl ,d leku gqvkA Lo&foÙk iksf"kr fo|ky;ksa 

eas iBu'khy Nk=ksa dks Nk=kvksa ds lkis{k lkFkZd :i ls 

LkaKkukREkd fodkl dh mPprk izkIr gSA 

 

'kksèk vè;;u ds mís'; 

çLrqr 'kksèk fuEu mís'; ds vuqlkj lEikfnr fd;k x;k gS & 

Lukrd Lrj ij tho foKku o xf.kr ds fo|kfFkZ;ksa dh 

laKkukRed 'kSyh dk v/;;u djukA 

 

'kksèk vè;;u dh ifjdYiuk 

'kksèk vè;;u esa fuèkkZfjr mís'; dh iwÆr gsrq fuEufyf[kr 

ifjdYiuk cukÃ xÃ gSa& 

Lukrd Lrj ij tho foKku o xf.kr ds fo|kfFkZ;ksa dh 

laKkukRed 'kSyh esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrkA 

 

'kks/k fof/k% izLrqr v/;;u esa iz;ksxkRed “kks/k dh losZ{k.k fof/k 

dk iz;ksx fd;k x;k gS A  

 

Tkula[;k% tula[;k dk rkRi;Z lEiw.kZ bdkbZ;ksa ds fujh{k.k ls 

gksrk gSA blesa dqN bdkbZ;ksa dk p;u djds U;kn'kZ cuk;k 

tkrk gSA 'kks/kdrkZ us tkSuiqj tuin ds egkfo|ky;ksa esa 

v/;;ujr 400 xf.kr rFkk 400 tho foKku fo"k; ds 

fo|kfFkZ;ksa dks U;kn'kZ ds :i esa pquk gSA   

 

U;kn'kZu% tula[;k ¼bdkbZ] oLrqvksa ;k euq";ksa dk lewg½ esa 

fdlh pj dk fof'k"V eku Kkr djus ds fy, mldh dqNsd 

bdkb;ksa dks pqu fy;k tkrk gS rks bl pquus dh fØ;k dks 

U;kn'kZu dgrs gSa] rFkk pquh gqbZ bdkb;ksa ds lewg dks U;kn'kZ 

dgrs gSaA çLrqr vè;;u esa laHkkO;rk U;kn'kZu ds vkèkkj ij 

vkdM+ksa dks fy;k x;k gSA 

 

'kksèk midj.k% çLrqr 'kks/k esa M‚å çoh.k dqekj >k }kjk fufeZr 

,oa çekih—r laKkukRed 'kSyh vuqlwph dk ç;ksx fd;k x;k 

gSA 

'kksèk ls çkIr ifj.kkeksa dk lkj.khc) o mudh O;k[;k vxzor 

gS& 

 

ifjdYiuk% Lukrd Lrj ij tho foKku o xf.kr ds fo|kfFkZ;ksa 

dh laKkukRed 'kSyh esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA  
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rkfydk% Lukrd Lrj ij tho foKku o xf.kr ds fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed 'kSyh dk fooj.k 
 

lewg la[;k ek/; ekud fopyu LorU=rk eku ^Vh* eku 
fVIi.kh 

-01 Lrj -05 Lrj 

tho foKku 400 147-77 7-55 
798 0-089 dksbZ lkFkZd varj ugha gSA dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

xf.kr 400 147-82 7-49 

 

mi;qZä rkfydk esa Lukrd Lrj ij tho foKku o xf.kr ds 

fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed 'kSyh dk fooj.k çLrqr fd;k x;k 

gSA rkfydk ds vuqlkj çFke lewg Lukrd 798 Lrj ds tho 

foKku ds fo|kfFkZ;ksa dk gS ftldk e/;eku 147-77 rFkk ekud 

fopyu 7-55 gS] tcfd nwljk lewg Lukrd Lrj ds xf.kr ds 

fo|kfFkZ;ksa dk gS ftldk e/;eku 147-82 rFkk ekud fopyu 

7-49 gSA bu lewgksa ds pjksa ds e/;ekuksa dh lkFkZdrk Kkr 

djus ds fy, Vh&vuqikr ijh{k.k dk ç;ksx fd;k x;k ftlds 

vk/kkj ij Økafrd vuqikr dh x.kuk dh xbZ ftldk eku 0-

089 çkIr gqvk tks 0-05 lkFkZdrk Lrj ds eku 1-96 rFkk 0-01 
lkFkZdrk Lrj ds eku 2-58 ls de gSA vr% fu"d"kZ :i esa ge 

;g dg ldrs gSa fd Lukrd Lrj ij tho foKku o xf.kr ds 

fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed 'kSyh esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk 

gSA bl çdkj 'kks/kdrkZ dh mi;qZä ifjdYiuk Lohdkj dh 

tkrh gS rFkk çkIr ifj.kke dks Lohdkj fd;k tkrk gSA 

 

 

 

fu"d"kZ 

'kks/k dh bl ifjdYiuk ds varxZr Lukrd Lrj ij tho 

foKku o xf.kr ds fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed 'kSyh esa lkFkZd 

varj Kkr djus dk ç;kl fd;k x;k ftlesa ;g ns[kk x;k fd 

nksuksa lewgksa dh laKkukRed 'kSyh leku gksrh gS bldk dkj.k 

nksuksa çdkj ds fo|kfFkZ;ksa dh ekufld ;ksX;rk o fo"k; ds çfr 

vPNh vfHk#fp dk gksuk gS blfy, fu"d"kZ :i esa ge ;g dg 

ldrs gSa fd Lukrd Lrj ij tho foKku o xf.kr ds 

fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed 'kSyh esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk 

gSA nksuksa fo"k;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkspus] le>us vkSj tkudkjh 

dks xzg.k djus ds rjhds esa dksbZ egRoiw.kZ fHkUurk ugha ikbZ 

xbZA ;g fu"d"kZ laKkukRed 'kSyh ds v/;;u ij vk/kkfjr gS 

ftlesa ;g ns[kk x;k fd fo|kFkhZ fdl çdkj ls ubZ tkudkjh 

dks xzg.k djrs gSa] leL;kvksa dks gy djrs gSa vkSj viuh lksp 

dks dSls lajfpr djrs gSaAnksuksa gh fo"k;ksa ds fo|kFkhZ 

rdZlaxrrk] fo'ys"k.kkRed lksp vkSj leL;k lek/kku ds fy, 

,d leku laKkukRed çfØ;kvksa dk mi;ksx djrs gSa gkykafd 

muds v/;;u ds {ks= vyx gks ldrs gSaA blls ;g ladsr 

feyrk gS fd pkgs fo|kFkhZ tho foKku dk v/;;u dj jgs gksa 

;k xf.kr dk mudh ekufld çfØ;kvksa esa dksbZ [kkl foHkktu 

ugha gksrk gSA 

 

'kksèk dh mi;ksfxrk% Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed 

'kSyh dk v/;;u 'kSf{kd –f"Vdks.k ls dbZ egRoiw.kZ ykHk çnku 

dj ldrk gSA laKkukRed 'kSyh ls rkRi;Z gS fd O;fä dSls 

tkudkjh xzg.k djrk gS] mldk fo'ys"k.k djrk gS vkSj 

lek/kku [kkstrk gSA ;g çR;sd O;fä ds lkspus vkSj lh[kus ds 

rjhds esa fHkUurk dks n'kkZrk gSA 

bl v/;;u dh 'kSf{kd mi;ksfxrk fuEufyf[kr gS& 

1- laKkukRed 'kSyh dks tkudj f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dh 

O;fäxr lh[kus dh 'kSyh dks le> ldrs gSa vkSj muds 

vuqlkj vf/kxe j.kuhfr;ksa dks fodflr dj ldrs gSaA 

blls f'k{kk O;fäxr gks ldrh gS vkSj Nk=ksa dh lh[kus 

dh {kerk c<+kbZ tk ldrh gSA 

2- laKkukRed 'kSyh ds v/;;u ls ;g irk pyrk gS fd 

dkSu ls fo|kFkhZ –';] Jo.k ;k O;kogkfjd f'k{k.k fof/k;ksa 

ls csgrj lh[krs gSaA blls f'k{kdksa dks çHkkoh f'k{k.k 

rduhdksa dk p;u djus esa enn feyrh gS tks lHkh çdkj 

ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, mi;qä gksA 

3- fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed 'kSyh dk v/;;u djus ls 

ikBîØe vkSj f'k{k.k fof/k;ksa dks bl çdkj vuqdwfyr 

fd;k tk ldrk gS fd og lHkh çdkj ds fo|kfFkZ;ksa dh 

vko';drkvksa dks iwjk dj ldsA blls Nk=ksa dk ikBîØe 

esa tqM+ko vkSj #fp c<+rh gSA 

4- fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed 'kSyh dks /;ku esa j[kdj mUgsa 

leL;kvksa dks gy djus ds vyx&vyx rjhds fl[kk, tk 

ldrs gSaA blls mudh leL;k&lek/kku {kerk esa lq/kkj 

gksrk gS] ftlls os thou esa fofHkUu pqukSfr;ksa dk lkeuk 

djus ds fy, csgrj rjhds ls rS;kj gksrs gSaA 

5- dfj;j vkSj i<+kbZ ds fodYiksa dks ysdj my>u esa gksrs 

gSaA laKkukRed 'kSyh dk v/;;u muds 'kSf{kd vkSj 

O;kolkf;d ekxZn'kZu esa lgk;d gks ldrk gSA blls 

fo|kfFkZ;ksa dks mudh {kerk vkSj #fp ds vuqlkj lgh 

dfj;j vkSj v/;;u ds fodYi pquus esa enn feyrh gSA 

6- fofHkUu fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed 'kSfy;ksa dk v/;;u vkSj 

ekU;rk nsdj ,d ls vf/kd lekos'kh vkSj leku 'kSf{kd 

okrkoj.k rS;kj fd;k tk ldrk gSA blls gj fo|kFkhZ dks 

lh[kus vkSj fodkl djus ds leku volj feyrs gSaA 

 

bl çdkj Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed 'kSyh dk 

v/;;u f'k{kdksa vkSj laLFkkuksa dks Nk=ksa dh lh[kus dh çfØ;k 

dks le>us] muds fy, mi;qä vf/kxe okrkoj.k rS;kj djus 

vkSj mudh 'kSf{kd vkSj O;fäxr lQyrk esa lq/kkj djus esa 

vR;f/kd lgk;d gks ldrk gSA 
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