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Jhen~Hkkxon~xhrk esa Kku;ksx dk Lo:i 

lkSnkfeuh xqIrk1] M‚- 'kf'kdkar ef.k f=ikBh2 

1 ;ksx Ld‚yj] ;ksx foHkkx] lSe Xykscy ;wfuoflZVh Hkksiky] eè;çns'k] Hkkjr 

2 ,lksfl,V çkè;kid] ;ksx foHkkx] lSe Xykscy ;wfuoflZVh Hkksiky] eè;çns'k] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

ekuo thou dh bu Toyar leL;kvksa dks nwj djus ds mik; dk o.kZu Hkxoku Jh—".k us Jhen~Hkxon~xhrk esa cgqr vPNs çdkj ls 

fd;k gSA Jhen~Hkxon~xhrk foÜoçfl) nk'kZfud] ifo=re ,oa ;ksxijd xzaFk gSA blesa fofHkUu çdkj ds ;ksxksa dh fo'kn foospuk dh 

xbZ gSA ftlesa ls deZ;ksx] Kku;ksx ,oa Hkfä;ksx çeq[k gSaA Hkxoku Jh—".k us vius ije f'k"; ,oa 'kkÜor l[kk vtZqu ds lHkh 

çdkj ds ekufld larki dks nwj djus ds fy, Jhen~Hkxon~xhrk dk mins'k rc fn;k] tc egkHkkjr ;q) çkjEHk gksus ds igys os 

nksuksa dq:{ks= esa nksuksa lsukvksa ds eè; esa FksA thou esa mRiUu fofHkUu çdkj dh leL;kvksa ds dkj.k euq"; dbZ çdkj ds ekufld 

larki ls xzLr gks tkrk gSA bu ekufld larkiksa dks nwj djus ds fy, Hkxoku Jh—".k us Jhen~Hkxon~xhrk esa dbZ çdkj ds mik; 

crk;s gSaA 

 

ewy 'kCn% Kku] Kku;ksx] Jhen~Hkxon~xhrk 

Jhen~Hkxon~xhrk lk{kkr Hkxoku dh fnO; ok.kh gSA bldh 

efgek vikj gSA bldh mRifÙk ;qxkuqdwy leL;kvksa ds 

lekèkku ds fy, gqbZ gSA blesa vtZqu ml O;fä dk çrhd gS 

tks vkt fofHkUu çdkj dh leL;kvksa ls xzflr gSA xhrk ;g 

crkrh gS fd vkRek dh xfr vuar gSA xhrk dk eq[; mins'k 

;ksx gS blhfy, xhrk dks ;ksx 'kkL= dgk tkrk gSA ftl 

çdkj eu ds rhu vax gSa & KkukRed] HkkokRed vkSj 

fØ;kRedA blhfy, bu rhuksa vaxksa ds vuq:i xhrk esa 

Kku;ksx] Hkfä;ksx] vkSj deZ;ksx dk leUo; gqvk gSA vkRek 

cUèku dh voLFkk esa py tkrh gSA cUèku dk uk'k ;ksx ls gh 

lEHko gSA ;ksx vkRek ds cUèku dk vUr dj mls bZÜoj dh 

vksj eksM+rh gSA xhrk esa Kku] deZ vkSj Hkfä dks eks{k dk ekxZ 

dgk x;k gSA bl çdkj xhrk Kku;ksx] Hkfä;ksx vkSj deZ;ksx 

dk la;ksx gksus ds dkj.k ;ksx dh f=os.kh dgh tkrh gSA 

Jhen~Hkxon~xhrk Hkxoku~ Jh—".k dh 'kCnewfrZ gS] Kku dk 

vFkkg lkxj gSA Hkxoku~ Jh—".k us xhrk czkãh psruk esa fLFkr 

gksdj dgh gSA 

 

Kku dk vFkZ ifjHkk"kk 

Kku;ksx nks 'kCnksa ls feydj cuk gS & ^Kku* vkSj ^;ksx*A Kku 

'kCn dk vFkZ gS & tkuuk] vuqHko vkSj cksèk gksukA Kku 'kCn 

dh mRifÙk ÞKß èkkrq ls gqbZ gS] ftldk rkRi;Z gS& tkuukA bl 

tkuus esa dsoy oLrq ds vkdkj&çdkj dk Kku lekfgr ugha 

gS] oju~ mlds okLrfod Lo:i dh vuqHkwfr Hkh lekfgr gSA  

ia- Jhjke 'kekZ vkpk;Z th ds vuqlkj & ÞKku cgqewY; jRuksa ls 

Hkh vfèkd ewY;oku gS] Kku vkRek dk çdk'k gS] tks lnk ,d 

jl vkSj caèkuksa ls eqä jgus okyk gSAß1 

,l- vkj- jaxukFku ds 'kOnksa esa & Þ Kku lH;rk lajf{kr lwpuk 

dk lexz ;ksx gksrk gSAÞ2 

 

Jhen~Hkxon~xhrk esa Kku dk Lo:i  

Hkxoku~ Jh—".k us Jhen~Hkxon~xhrk esa crk;k gS fd {ks= & 

{ks=K dks rRo ls tku ysuk gh okLrfod Kku gS A os {ks= vkSj 

{ks=K tSls gSa mldks la{ksi esa lquus ds fy, dgrs gSa A 

ijekRek ds lkFk vkRek dh ,drk dk çfriknu djds {ks=& 

{ks=t ds Kku dks gh Kku crykrs gq, txr ds ikyd Hkxoku 

Jhgfj fo".kq Jhen~Hkxon~xhrk ds rsjgosa vè;k; esa vtZqu dks 

vius dY;k.kdkjh Loj esa dgrs gSa & 

 

{ks=Ka pkfi eka fof) loZ{ks=s"kq Hkkjr A 

{ks={ks=K;ksKkZua ;ÙkTKkua era ee AA3 

 

vFkkZr~ gs vtZqu ! rw lc {ks=ksa esa {ks=K vFkkZr~ thokRek Hkh eq>s 

gh tku vkSj {ks=&{ks=K dks vFkkZr~ fodkj lfgr ç—fr dk 

vkSj iq#"k dk tks rRo ls tkuuk gS] og Kku gS & ,slk esjk 

er gSA 

;gk¡ Hkxoku~ Jh—".k dk ;g vk'k; gS fd bu lHkh 'kjhj :ih 

{ks=ksa dk Kkrk fuf'pr :i ls eq>s gh le> vkSj bl 'kjhj 

rFkk blds Kkrk dks tku ysuk gh Kku dgykrk gS] ,slk esjk 

fopkj gSA 

 

Kku çkfIr dk ekxZ 

egkiq#"kksa ds çfr leiZ.k ,oa ftKklk dks Kku çkfIr dk mik; 

crkrs gq, Hkxoku~ Jh—".k vtZqu ls viuh Hkkoiw.kZ ok.kh ls 

dgrs gSa &  

 

rf}f) çf.kikrsu ifjç'usu lso;kA 

mins{;fUr rs Kkua KkfuuLrRonf'kZu%॥4  

 

vFkkZr ml Kku dks rw rRon'kÊ Kkfu;ksa ds ikl tkdj le>us 

dk ç;Ru dj] muds çfr iw.kZ&:i ls 'kj.kkxr gksdj lsok 

djds fouhr&Hkko ls ftKklk djus ij os rRon'kÊ czã&Kkuh 

egkRek rq>s ml rRo&Kku dk mins'k djsaxsA 

;gk¡ Hkxoku~ Kku çkfIr dk ekxZ crkrs gq, vtZqu ls dgrs gSa 

fd tks ije lÙkk dk Kku gS] ije lR; dk Kku gS ml ije 

Kku dks rqe dsoy xq: ds ikl tkdj gh çkIr dj ldrs gksA 

dsoy xq: gh rqEgsa ml ije lR; dk Kku djk ldrs gSa 

mlds fy, rqEgsa xq: dks le>us dk ç;Ru djuk iM+sxk] xq# 

ds çfr lEiw.kZ :i ls lefiZr gksdj fcuk fdlh ç'u ds 

mudh gj vkKk dk ikyu djksA vius LoHkko esa fouezrk 

ykdj ml ije Kku dks çkIr djus esa ftKklk mRiUu djks] 

rHkh os rRon'kÊ czãKkuh egkRek rqEgsa ml ije lR; dk 

rRo&Kku dk mins'k djsaxsA 
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Kku dk ifj.kke 

tks Kku leLr deksZa dks HkLe dj ns] ,sls Kku dh çkfIr ds 

fy, Hkxoku~ Jh—".k us fofHkUu mik;ksa dk o.kZu fd;k gSA lkFk 

gh mlds ifj.kke rFkk egÙkk ij Hkh çdk'k Mkyk gSA mUgksaus u 

fg Kkusu l–'ka ifo=feg fo|rs dgdj Kku dh Js"Brk dks 

fl) fd;k gSA blh rjg mUgksaus Kku dks loZJs"B crkrs gq, 

pkSFks vè;k; ds rSarhlosa 'yksd esa Kku ;K% ijari% dgdj 

Kku;K dks vU; ;Kksa ls Js"B ?kksf"kr fd;k gS rFkk mldk 

ifj.kke Hkh crk;k gS tks bl çdkj gS &  

egkiq#"kksa ls ijekRek ds rRoKku dk mins'k çkIr gksus ds 

i'pkr~ Kku;ksxh bl txr ds lEiw.kZ çkf.k;ksa esa vius vkRe 

Lo:i dk gh foLrkj ns[krk gSA mldk Hkko ^vkReor~ loZHkwrs"kq* 

dk gks tkrk gSA og leLr çkf.k;ksa esa Lo;a dk gh vuqHko 

djrk gSA ,slk vuqHko çkIr djds gh og ijekRek dks çkIr 

dj ldrk gSA blhfy, Hkxoku~ Jh—".k Kku dk ifj.kke crkrs 

gq, vtZqu ls dgrs gSa& 

 

;TKkRok u iquekZsgesoa ;kL;fl ik.MoA 

;su HkqrkU;'ks"ks.k æ{;L;kReU;Fkks ef; ॥5 

 

vFkkZr~ gs ik.Mqiq= ! ml rRo&Kku dks tkudj fQj rw dHkh 

bl çdkj ds eksg dks çkIr ugh gksxk rFkk bl Kku ds }kjk 

vkpj.k djds rw lHkh çk.kh;ksa esa viuh gh vkRek dk çlkj 

ns[kdj eq> ijekRek esa ços'k ik ldsxkA 

;gk¡ Hkxoku~ oklqnso vtZqu ls dgrs gSa fd tc Kkuh egkRekvksa 

ds mins'k ls rqe ijekRek ds Lo:i dks Hkyh&Hkkafr tku yksxs 

vkSj ml Kku dks vkRelkr dj yksxs rc rqEgsa fdlh Hkh çdkj 

dk eksg ugha jgsxk vkSj rqEgsa eksgo'k gksus okyk 'kksd Hkh ugha 

jgsxkA ftlls rqe lEiw.kZ çkf.k;ksa esa ijekRek ds Lo:i dks gh 

ns[k ikvksxsA ftl çdkj jkr ds le; lHkh vksj vaèkdkj Nk;k 

jgrk gS ijUrq tc lqjksn; gksrk gS rks ogh vaèkdkj iw.kZ :i ls 

feV tkrk gS vkSj loZ= çdk'k gh çdk'k –f"Vxkspj gksrk gSA 

;gk¡ dgus dk rkRi;Z ;g gS fd lHkh esa ,d vkRerRo dk 

vuqHko gksus ls eksg ls Åij gks tk,xk rFkk lcdks ijekRek ds 

:i esa vuqHko djsxkA vius dks ns[kus ls] vkRek&ijekRek dk 

,d :i vuqHko gksus ls vkRek] vU; çk.kh vkSj Hkxoku~ dk 

f=foèk Hksn u"V gks tkrk gSA  

 

Kku dh ifo=rk 

bl txr esa ftrus Hkh 'kqHk deZ gSa ;Fkk ;K] nku] èkeZ] ozr] 

miokl] ti& è;ku] iwtk&ikB] rhFkZ;k=k vkfnA buesa ls dksbZ 

Hkh 'kqHk deZ ;FkkFkZ Kku dh cjkcjh ugha dj ldrsA D;ksafd ;s 

lHkh 'kqHk deZ rRoKku çkIr djus ds lg;ksxh ek= gSaA Kku 

çkIr djus esa lgk;d gksus ds dkj.k ifo= ekus x, gSaA o 

Kku vfr'k; ifo= gksrk gS vkSj 'kq) vUr:dj.k okys 

deZ;ksxh dks vius vki rÙoKku dh çkfIr gksrh gS ;g dFku 

vtZqu dks le>krs gq, Hkxoku foÜoEHkj Jhen~Hkxon~xhrk ds 

pkSFks vè;k; esa mls viuh Kkue;h ok.kh ls eksfgr djrs gq, 

dgrs gSa & 

 

u fg Kkusu l–'ka ifo=feg fo|rsA 

rRLo;a ;ksxlafl)% dkysukRefu foUnfr ॥6 

 

vFkkZr bl lalkj esa Kku ds leku ifo= djus okyk fu%lansg 

dqN Hkh ugha gS] bl Kku dks rw Lo;a vius ân; esa ;ksx dh 

iw.kZrk ds le; viuh gh vkRek esa vuqHko djsxkA 

;gk¡ Hkxoku~ Lo;a gh Kku ds fo"k; esa cM+s gh Li"V :i ls 

dgrs gSa fd bl lalkj esa lokZfèkd ifo= ;fn dqN gS rks og 

Kku gh gSA blesa dksbZ lansg ugha gSA blls vfèkd ifo= vkSj 

dqN Hkh ugha gSA ;g Kku var%dj.k dks Hkh ifo= dj nsrk gSA 

;gk¡ ^dkysukRefu* 'kCn dk vFkZ gS & vius vki le; vkus 

ijA Hkxoku~ dgrs gSa tc rqe ;ksx esa ikjaxr gks tkvksxs rc 

Lo;a ml Kku dks le; vkus ij vius Hkhrj çkIr dj yksxsA 

 

Kku;ksx dh Js"Brk 

deZ vkSj Kku ijLij vU;ksU;kfJr gSaA Kku vkSj deZ dh 

Js"Brk ds fo"k; esa viuh 'kadk crykdj o Hkxoku ls viuk 

,sdkfUrd Js;lkèku crykus ds fy;s çkFkZuk djrs gq, i`Fkkiq= 

vtZqu Jhen~Hkxon~xhrk ds rhljs vè;k; ds çkjEHk esa fouhr 

Loj esa ;ksxsÜoj Jh—".k ls dgrs gSa gs ds'ko ;fn vkidks deZ 

dh vis{kk Kku¼Js"B½ ekU; gS] rks fQj eq>s Hk;adj deZ esa D;ksa 

yxkrs gks\ vFkkZr~ deZ dh vis{kk Kku ls gh esjk ekxZ ç'kLr 

djsA vtZqu dgrs gSa & 

 

T;k;lh psRdeZ.kLrs erk cqf)tZuknZuA 

rfRda deZf.k ?kksjs eka fu;kst;fl ds'ko ॥7  

 

vFkkZr~ vtZqu cksys gs tuknZu ! vxj vki deZ ls cqf) ¼Kku½ 

dks Js"B ekurs gSa rks fQj gs ds'ko ! eq>s ?kksj deZ esa D;ksa 

yxkrs gSa \  

;|fi ykSfdd ijEijk dk;Z djus ls igys Kku mins'k gksrk gS 

fQj deZ dh ifj.kfrA fdUrq Jhen~Hkxon~xhrk ,d Js"B 

nk'kZfud fopkjèkkjk dk xzUFk gSA blfy, Hkxoku~ Jh—".k us 

igys deZ dk mins'k fn;kA fQj deZ djus gsrq Kku dkA ;gk¡ 

Li"V gS fd Kku dh tc rd ftKklk u gks rc rd Kku dk 

mins'k lkFkZd ugha gSA D;ksafd Kku J)k dk fo"k; gS & 

J)koku~ yHkrs KkuEA 

 

f=foèk Kku  

Hkxoku~ Jh—".k us Jhen~Hkxon~xhrk ds vBkjgosa vè;k; esa Kku 

ds rhu çdkj crk;s gSa&  

1. lkfRod Kku: lkfRod Kku ds y{k.k crkrs gq, 

Jhen~Hkxon~xhrk ds vBkjgosa vè;k; esa Hkxoku~ oklqnso vtZqu 

ls viuh Kkue;h ok.kh ls dgrs gSa & 

 

loZHkwrs"kq ;suSda HkkoeO;;eh{krsA 

vfoHkäa foHkäs"kq rTKkua fof) lkfÙodE॥8 

 

vFkkZr~ ftl Kku ls euq"; i`Fkd&i`Fkd lc Hkwrksa esa ,d 

vfouk'kh ijekReHkko dks foHkkxjfgr leHkko ls fLFkr ns[krk 

gS] ml Kku dks rw lkfÙod tkuA  

 

2. jktfld Kku: jktl Kku ds y{k.k crkrs gq, 

Jhen~Hkxon~xhrk ds vBkjgosa vè;k; esa Hkxoku~ ukjk;.k vtZqu 

ls viuh lqeèkqj ok.kh ls dgrs gSa & 

 

i`Fkä~osu rq ;TKkua ukukHkkokUi`FkfXoèkkUA 

osfÙk loZs"kq Hkwrs"kq rTKkua fof) jktlE॥9 

 

vFkkZr~ fdUrq tks Kku vFkkZr ftl Kku ds }kjk euq"; lEiw.kZ 

Hkwrksa esa fHkUu&fHkUu çdkj ds ukuk Hkkoksa dks vyx&vyx 

tkurk gS] ml Kku dks rw jktl tkuA  

 

3. rkefld Kku: rkel Kku dk y{k.k crkrs gq, 

Jhen~Hkxon~xhrk ds vBkjgosa vè;k; esa Hkxoku~ txUukFk vtZqu 

dks vius Kku ls ifjiw.kZ Loj esa dgrs gSa & 
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;Ùkq —RLuonsdfLeUdk;Zs läegSrqdEA 

vrÙokFkZonYiap rÙkkeleqnkârE ॥10 

 

vFkkZr~ ijUrq tks Kku ,d dk;Z:i 'kjhj esa gh lEiw.kZ ds l–'k 

vklä gS rFkk tks fcuk ;qfäokyk] rkfÙod vFkZ ls jfgr vkSj 

rqPN gS & og rkel dgk x;k gSA 

mi;Zqä foospu ls ;g Li"V gksrk gS fd ftl Kku ds }kjk 

euq"; leLr çkf.k;ksa dks vkSj Lo;a vius dks vfouk'kh ijekRek 

ls vfHkUu le>rk gSA leLr thoksa esa ,d gh vkRek gS] ;|fi 

'kjhj fHkUu&fHkUu gSa] ,slk ekurk gSA lHkh çkf.k;ksa esa ,d gh 

vkRek ns[krk gS] og lkfRod Kku gS] okLrfod Kku gSA ftl 

Kku ls euq"; fHkUu&fHkUu çkf.k;ksa esa fHkUu&fHkUu thokRek dks 

ns[krk gS] l`f"V ds leLr inkFkksZa esa fofoèkrk vkSj vusdrk dks 

ns[krk gS] og jktfld Kku gSA jktfld Kku }SrHkko dk 

n'kZu djrk gSA vkSj ftl Kku ls euq"; Lo;a dks gh lEiw.kZ 

ekurk gS rFkk vU; çkf.k;ksa dks rqPN le>rk gS] vius 'kjhj 

dks gh lc dqN ekurk gS rFkk vkRek ,oa bÜoj ds vfLrRo dks 

Lohdkj ugha djrk vfirq Lo;a dks loZJs"B le>rk gS] og 

rkefld Kku gSA ,slk Kku okLro esa Kku ugha gSA 

 

milagkj  

Kku;ksx dh voèkkj.kk dk o.kZu igyh ckj Jhen~Hkxon~xhrk esa 

fd;k x;k gS] tks vR;ar çkphu xzaFk gS] tks nq[k ls eqfä ij 

dsafær gSA ;|fi Kku ;ksx esa 'kkL=ksa dk çxfr'khy vè;;u 

'kkfey gS] ;g iwjh rjg ls lS)kafrd ugha gS] blesa O;kogkfjd] 

vuqHkokRed Kku 'kkfey gS tks è;ku çf'k{k.k ls mRiUu gksrk 

gSA Jhen~Hkxon~xhrk esa Kku;ksx ekuo dY;k.k ds :i esa 

of.kZr gSA Jhen~Hkxon~xhrk esa deZcUèkuksa ls eqä gksuk ;k 

lkalkfjd cUèkuksa ls eqä gks tkuk Kku;ksx gSA vr: Kku;ksx 

dk Lo:i Hkh vR;Ur O;kid ekuk tk ldrk gSA 
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