
70 

National Journal of Multidisciplinary Research and Development 

www.newresearchjournal.com 

ISSN: 2455-9040 

Received: 03-05-2025, Accepted: 02-06-2025, Published: 18-06-2025 

Volume 10, Issue 2, 2025, Page No. 70-71 

 

;ksx fuæk dk volkn] fpark o vfuæk ij çHkko& ,d fo'ys"k.kkRed vè;;u 

çfrek vkesfj;k 

;ksx foHkkx] Jh dYykth oSfnd fo'ofoèkky;] fuackgSM+k] fprkSM+x<] jktLFkku] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

orZeku ;qx esa rst gksrh thou dh xfrvR;fèkd çfrLièkkZ]lkekftd vis{kk,a rFkk rduhdh fuHkZjrk ds dkj.k ekuo thou esa 

ekufld ruko çkphurk ,d lkekU; fLFkfrcu pqdh gS A fpark ,d ,slh ekufld voLFkk gS] ftlesa O;fävR;fèkd Hk;] ?kcjkgV] 

cspkSuh rFkk vfuf'pr dk vuqHko djrk gSA ;fn;g fLFkfryacs le; rd cuh jgs rks ;g O;fäds 'kkjhfjd] ekufld o lkekftd 

LokLF; ij xaHkhj çHkko Mky ldrh gSA  

;ksx tks Hkkjr dh çkphure fo|k gS vkt fo'o Hkj esa ekufld 'kkafrvkSj larqyu çkIr djus dk çHkkoh lkèku cu pqdk gS ;ksx dh 

,d fo'ks"k rduhd gS Þ;ksx fuækß ftls Lokeh lR;kuan ljLorh }kjk lqO;ofLFkr fd;k x;k gS ;ksx fuæk ,d xgu foJkafrdh 

voLFkk gS ftlesa 'kjhj uhan dh fLFkfresa gksrk gS ysfdu eu ltx lpsr cuk jgrk gS A ;g vH;kl ruko Fkdku vkSj fpark dks 

de djus esa vR;ar çHkkoh ekuk tkrk gS A  

vusd oSKkfud 'kksèkksa ls ;g çekf.kr gqvk gS fdfu;fer :i ls ;ksx fuæk dk vH;kl djus ls O;fädh fpark dk Lrj ?kVrk gS uhan 

dh xq.koÙkk csgrj gksrh gS vkSj ekufld fLFkjrk çkIr gksrh gS A bl 'kksèk i= esa ;g fo'ys"k.k fd;k x;k gS fdfdl çdkj ;ksx 

fuæk }kjk fpark dks de esa lgk;d fl) gksrh gS A 

 
ewy 'kCn% ;ksx fuæk] fpark] ekufld larqyu] volkn 

;ksx fuæk  

;ksx fuæk dks oSKkfud fuæk Hkh dg ldrs gSa ftl çdkj 

fdlh Hkh dk;Z ds oSKkfud i{k dks Hkyh Hkkrh tkudj mlds 

oSKkfud i)fr esa çoh.krk çkIr dj O;fä mls dk;Z dks 

vfèkd mÙke jhfr ls laiUu djrk gS rFkk vfèkd ykHk dj dj 

ldrk gS mlh çdkj fuæk ds foKku dks tkuuk mls ykHk 

mBkuk ;ksx fuæk dh çfØ;k gS blh vFkZ esa bls oSKkfud fuæk 

djuk mfpr gS  

 

mís';  

bl 'kksèk dk eq[; mís'; ;g irk yxkuk gS fd ;ksx fuæk dk 

fu;fer vH;kl fpark ds Lrj dks fdl lhek rd dke djrk 

gS blds vfrfjä ;g Hkh ns[kk tk,xk fd ;ksx fuæk ekufld 

'kkafr] uhan dh xq.koÙkk rFkk HkkokRed fLFkjrk dks c<+kus esa 

lgk;d gS  

 

fo'ks"k mís';  

1- fpark ls xzLr O;fä;ksa ij ;ksx fuæk ds çHkko dk 

fo'ys"k.k djukA  

2- ;ksx fuæk vH;kl ls iwoZi'pkr fpark Lrj dh rqyuk 

djukA  

3- ;ksx fuæk dks ekufld LokLF; lqèkkj ds oSdfYid mik; 

ds :i esa çLrqr djukA  

4- ;ksx fuæk dh çfØ;k  

 

;ksx fuæk dk vFkZ gS tkxrs gq, xgjh uhan tSlh foJkafrçkIr 

djukA ;g ,d xkbMM è;ku çfØ;k gksrh gS] ftls vkerkSj 

ij 'okl] è;ku vkSj 'kjhj tkx:drk ds ekè;e ls fd;k tkrk 

gS A  

;ksx fuæk dh çfØ;k fuEu pj.kksa esa dh tkrh gS 

1- 'kkar okrkoj.k esa ihB ds cy ysVuk ¼'koklu ½  

2- ladYi ¼ladYiuk½  

3- 'kjhj ds fofHkUu vaxksa ij è;ku dsafær djuk  

4- 'okl ij è;ku dsafær djuk  

5- Hkkoukvksa o laosnukvksa dk fujh{k.k  

6- var esa ladYi dh iw.kZvko`fÙk o tkxj.k  

7- èkhjs&èkhjs txuk  

 

;ksx fuæk djrs le; fpark dSls de gksrh gS  

1- efLr"d lq'kkar gksrk gS% & ;ksx fuæk ds nkSjku efLr"d 

dh rjaxs vYQk voLFkk esa igqaprh gS blls fpark o ruko 

de gks tkrs gSa  

 

2- ldkjkRed ladYi% ;ksx fuæk ds 'kq#vkr esa vkSj var esa 

eSa 'kkar gwa]eq>s lqj{kk dk vuqHko gks jgk gS tSls ladYi 

nksgjk, tkrs gSa tks vopsru eu dks iqu% çf'kf{kr djrs gSa  

 

3- Lokl fu;a=.k% èkheh vkSj xgjh lkal ysus ls efLr"d esa 

v‚Dlhtu dh ek=k c<+rh gS vkSj flaiSFksfVd uoZl flLVe 

'kkar gksrk gS ftlls fpark nwj gksrh gS A  

 

4- 'kkjhfjd ruko dk eqä gksuk% 'kjhj ds gj fgLls dks è;ku 

iwoZd foJke nsus ls Vsa'ku fjyht gksrh gS ftlls fnekx 

ij ruko ugha p<+rk A  

 

;ksx fuæk ls uhan esa dSls lqèkkj vkrk gS  

1- uhan dh xq.koÙkk csgrj gksrh gS ;ksx fuæk 'kjhj dks bruh 

xgjh foJkafrnsrh gS dh dbZ ckj ;g 1 ?kaVs dh ;ksx fuæk 

3 ?kaVs ds lkekU; uhan ds cjkcj ekuh tkrh gS  

2- vfuæk esa lqèkkj tks yksx jkr esa djoVsa cnyrs jgrs gSa 

muds fy, ;g çfØ;k o ekufld :i ls èkhes&èkhes uhan 

dh voLFkk dh vksj ys tkrh gS  

3- euksoSKkfud Fkdku de gksrh gS fnuHkj dh ekufld 

FkdkoV dks nwj djus djds ;ksx fuæk fnekx dks fjlsV 

djrh gS ftlls jkr dh uhan Hkh xgjh gksrh gS  

 

ifj.kke  

pkj lIrkg ds fu;fer vH;kl ds ckn çkIr ifj.kkeksa ls irk 

pyk  

70% çfrHkkxh dh fpark dk Lrj ekè;e ls de gqvk  
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20% esa gYdk lqèkkj ns[kk x;k  

10% esa dksbZ fo'ks"k ifjorZu ugha vk;k  

çfrHkkfx;ksa us ekufld 'kkafruhan dh xq.koÙkk esa lqèkkj o vkRe 

fu;a=.k esa o`f)dh fjiksVZ nhA  

;ksx fuæk ls efLr"d dh rjaxs èkheh gksrh gS ftlls 'kjhj o 

eu nksuksa dh xgjh foJkafr feyrh gS blls ruko gkekZsu esa 

deh vkrh gS vkSj fpark ds y{k.k ?kVrs gSa A ;g vH;kl fcuk 

fdlh nokbZ ds ,d çk—frd mik; ds :i esa fpark çcaèku ds 

fy, dkjxj fl) gks ldrk gSA  
 

;ksx fuæk }kjk çk.k 'kfä dk larqyu  

çk.k rRo gh thou 'kfä gS vkSj bl thou 'kfä ds mfpr 

mi;ksx ds fy, euq"; esa çk.k 'kfä ds larqyu dh {kerk gksuh 

pkfg,A bl larqyu esa dsaæ gS & vkKk pØ rFkk lgL= pØA 

fpfdRlk foKku dh 'kCnkoyh esa ftls ihfu;y rFkk fiVîwVjh 

xzafFk dgk tkrk gS A ;g bUgha larqyu dsUæksa ds LFkwy Lo:i gS 

;ksx fuæk dk vH;kl bu nksuksa xzafFk;ka ds LokLF; ,oa larqyu 

dks cuk, j[kuk gS A  
 

;ksx fuæk foJkafrds lkFk iwjh uhan dk ykHk  

fuaæk lekurk 'kjhj ds fy, vfç;k,a gS ifjJe ls dyar ds 

dks iw.kZfoJke rFkk uohu LiwfrZçèkku djus esa xgu fuæk dh 

leFkZu gS ;g ç—frdh mu egRoiw.kZvoLFkk esa ls ,d gS tks 

'kjhj ;a= dks Lopkfyr çfØ;k }kjk lqO;ofLFkr cuk, j[krh gS 

çR;sd LoLFk 'kjhj dks lkèkurk gS 6 ls 8 ?kaVs rd dh uhan 

t:jh gksrh gS LoLFk 'kjhj o LoLFk eap nsrh gksus ij bruh 

uhan vk gh tkrh gS ;g LokHkkfod o c<+r ewyd gksrk gS  

vktdy ds ekufld ruko ds c<+tkus ij uhan pkgus ij Hkh 

ugha vkrh A vfuæk dk jksx o uhan dh xksfy;ka ysus dh 

O;oLFkk bl fLFkfrdk cM+k p<+k :i gS A ,slh fLFkfrdk 

fodYi gS & ;ksx fuæk blds vH;kl ls FkksM+s gh le; esa 

i;kZIr LiwfrZçkIr gks tkrh gS A ekufld ruko ls mRiUu gksus 

okyh vfuæk o U;w fuæk rks ;ksx fuæk ds vH;klh dks dHkh 

lÙkk gh ugha ldrh] D;ksafd,slk d"V mUgha yksxksa dks gksrk gS] 

tks eu ij fu;a=.k j[kus rFkk ?kVukØe ls eu esa mHkjus okyh 

çfrfØ;kvksa ds çHkko ls eqä gksus esa vleFkZjgrs gSa A ;ksx 

fuæk ds vH;kl dk vkjaHk dh eu ij fu;a=.k ds vH;kl ds 

lkFk gksrk gS A vr% ;ksx fuæk ds vkjafHkd vH;klh esa bruk 

dkS'ky rks vk gh tkrk gS fdog eu dks ckj&ckj dks vfç; 

?kVukvksa dh çHkko çfrfØ;kvksa dh Le`frdh vksj nkSM+us ls jksd 

ldrs gSa  

 

;ksx fuæk ls fpark volkn esa uhan dh leL;k dks leL;k dk 

lekèkku dSls gksrk gS\  

1. fpark esa ykHk  

▪ ;ksx fuæk ds nkSjku eu 'kkar gks tkrk gS A  

▪ efLr"d dh vYQk rjaxs lfØ; gksrh gS ftlls LVªsl 

gkekZsu dke gksrk gSA  

▪ lkspus dh xfrèkheh gksrh gS vkSj 'kjhj foJke dh fLFkfresa 

vkrk gSA  

 

mik;  

▪ gj fnu 20&30 feuV ;ksx fuæk djsa A  

▪ çfØ;k ds nkSjku eu esa ladYi ys  

ÞeSa 'kkar gwaÞ] Þeq>s dksbZ Mj ugha gSÞ] Þlc dqN Bhd gSßA  

 

2. volkn esa ykHk  

▪ ;ksx fuèku udkjkRed fopkjksa dh pØokr dks rksM+rk gSA  

▪ xgjs è;ku esa tkus ls efLr"d esa lsjksVksfuu vkSj Mksikfeu 

tSls lq[knk;d jlk;u c<+krs gSaA  

▪ O;fä Lo;a dks fQj ls egRoiw.kZ ÅtkZiw.kZ eglwl djrk 

gSA  

mik;  

▪ ;ksx fuæk ds lkFk&lkFk lqcg gYdk ;ksx tSls 

lw;ZueLdkj Hkh djsaA  

▪ jkst ,d ladYi nksgjk gS  

ÞeSa [kq'k gwaÞ] Þeq>s thou ls çse gSß] ÞeSa ewY;oku gwaß A  

 

3. uhan dh leL;k esa ykHk  

▪ ;ksx fuæk 'kjhj dks bruh xgjh foJkafrnsrh gS fdefLr"d 

uhan dh voLFkk esa tkus ds fy, rS;kj gks tkrk gSA  

▪ uhan vkus ls igys ;fn;ksx fuæk djsa rks ekufld fopkj 

'kkar gks tkrs gSaA  

▪ ;g rduhd Lyhi lkbfdy dks lqèkjrk gSA  

 

mik;  

▪ jkr dks lksus ls igys ;ksx fuæk djsa ysV dj funZsf'kr 

v‚fM;ks ds lkFkA  

▪ eksckby ij LØhu dk mi;ksx de djsa rkfdefLr"d 

mÙksftr u gksA  

 

lq>ko  

▪ ;ksx fuæk dk fu;fer vH;kl djsa ;g 100% çk—frd gS 

dksbZ nok ughaA  

▪ ;ksx fuæk dks fo|ky;ksa] d‚yst o dk;ZLFkyksa esa 'kkfey 

fd;k tk,A  

▪ ekufld LokLF; fpfdRlk esa bls iwjd rduhd ds :i esa 

viuk;k tk,A  

 

fu"d"kZ 

;ksx fuæk fpark o uhan dh leL;kvksa dk ,d çk—frd 

çHkko'kkyh lekèkku gS  

bldk jkstkuk 20 & 30 feuV vH;kl djus ls ekufld 

fLFkjrk HkkoukRed larqyu o 'kkjhfjd foJke çkIr gksrk gS  

bl fo'ys"k.kkRed vè;;u ds vkèkkj ij ;g Li"V gqvk fd 

;ksx fuæk fpark dks de djus esa ,d çHkkoh oSKkfud :i ls 

fl) mik; gS  

'kksèk ls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd ;ksx fuæk ds fu;fer vH;kl 

ls us dsoy fpark esa deh vkrh gS cfYd uhan dh xq.koÙkk 

ekufld 'kkafr o HkkokRed larqyu Hkh csgrj gksrs gSa blls ;g 

fl) gksrk gS dh ;ksX;rk ,d çk—frd lqyHk o nok jfgr 

mik; gS ftlls fpark çcaèk esa viuk;k tk ldrk gS  

'kS{kf.kd laLFkkuksa esa ;ksx fuæk tSls dk;ZØe dks fu;fer fd;k 

tkuk pkfg, rkfd Nk=ksa esa c<+rh fpark dks jksdk tk lds  

dk;kZy; esa og dk;ZLFkyksa ij ekufld LokLF; gsrq ;ksx 

funjFk l= vk;ksftr dh us fd, tkus pkfg,  

ekufld jksx fo'ks"kKksa dks Hkh ;ksx fuæk dks iwjd fpfdRlk ds 

:i esa vius dh flQkfj'k dh tkuh pkfg,  

vke tuekul esa ;ksx fuæk ds çfrtkx:drk QSykus gsrq 

lkekftd ekè;eksa esa LokLF; f'kfojks dk vk;kstu fd;k tkuk 

pkfg,  
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