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mPp] e/;e ,oa fuEu lkekU; cqf) okys ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk v/;;u 

M‚å eku flag1] jkuh dqekjh2 

1 çksQslj] vkpk;Z] f'k{kd&f'k{kk foHkkx] lrh'k pUæ d‚yst] cfy;k] mÙkj çns'k] Hkkjr 

2 'kks/k Nk=k] f'k{kk'kkL=] f'k{kd&f'k{kk foHkkx] lrh'k pUæ d‚yst] cfy;k] mÙkj çns'k] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

çLrqr 'kks/k v/;;u esa ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh lkekU; cqf) ds mPp] e/;e ,oa fuEu Lrjksa ds vuqlkj mudh 'kSf{kd 

miyfC/k dk rqyukRed fo'ys"k.k fd;k x;k gSA v/;;u dk mís'; ;g le>uk Fkk fd cqf) ds fofHkUu Lrj fo|kfFkZ;ksa ds lh[kus ds 

ifj.kkeksa] miyfC/k ds Lrj rFkk 'kS{kf.kd çxfr ij fdl çdkj çHkko Mkyrs gSaA 'kks/k ds varxZr p;fur fo|kfFkZ;ksa dks ekudh—r 

cqf) ijh{k.k ds vk/kkj ij rhu lewgksa ¼mPp] e/;e vkSj fuEu lkekU; cqf)½ esa oxhZ—r fd;k x;k rFkk mudh 'kSf{kd miyfC/k dk 

ewY;kadu fo"k;okj miyfC/k ijh{k.kksa] fo|ky;h ijh{kkvksa rFkk vkdyu ekunaMksa ds vk/kkj ij fd;k x;kA fu"d"kksaZ ls Li"V gqvk fd 

mPp lkekU; cqf) okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k lokZf/kd jgh] tcfd e/;e cqf) okys fo|kFkhZ vkSlr Lrj ij rFkk fuEu cqf) 

okys fo|kFkhZ vis{kk—r de miyfC/k çnf'kZr djrs gSaA v/;;u ;g Hkh n'kkZrk gS fd f'k{k.k fof/k;ksa] çsj.kk] v/;;u ifjos'k] 

f'k{kd&fo|kFkhZ vUr% fØ;k rFkk ikfjokfjd i`"BHkwfe tSls ?kVd Hkh miyfC/k dks çHkkfor djrs gSa] ijUrq cqf) ,d egRoiw.kZ fu/kkZjd 

dkjd ds :i esa dk;Z djrh gSA 'kks/k ds fu"d"kZ f'k{kk&uhfr fuekZrkvksa] f'k{kdksa rFkk ijke'kZnkrkvksa ds fy, egÙoiw.kZ gSa] D;ksafd ;s 

fofHkUu cqf) Lrjksa okys fo|kfFkZ;ksa gsrq mi;qä f'k{k.k j.kuhfr;k¡] lgk;d okrkoj.k rFkk O;fäxr f'k{k.k ;kstuk rS;kj djus esa 

mi;ksxh fn'kkfunsZ'k çnku djrs gSaA 

 

ewy 'kCn: mPp] e/;e ,oa fuEu lkekU; cqf)] ek/;fed Lrj] fo|kFkhZ] 'kSf{kd miyfC)] e/;eku] ekud fopyu] çlj.k fo'ys"k.k 

¼ANOVA½ bR;kfn 

çLrkouk  

ek/;fed f'k{kk dk Lrj fdlh Hkh fo|kFkhZ ds 'kSf{kd] lkekftd 

vkSj O;kolkf;d thou dh uhao ekuk tkrk gSA ;gh og 

voLFkk gS] tgk¡ fo|kFkhZ dh ckSf)d {kerk] #fp;k¡] vkdka{kk,¡ 

rFkk lh[kus dh xfr Li"V :i ls fodflr gksus yxrh gSA 

lkekU; cqf) fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed {kerkvksa] 

leL;k&lek/kku dkS'ky] rdZcqf)] vo/kkj.kk&fuekZ.k rFkk 

lh[kus dh {kerk dk egRoiw.kZ fu/kkZjd ekuh tkrh gSA cqf) ds 

Lrj ¼mPp] e/;e ,oa fuEu½ ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa esa lh[kus 

dh 'kSyh] tkudkjh dks xzg.k djus dh xfr] vo/kkj.kkvksa dks 

le>us dh {kerk rFkk 'kSf{kd miyfC/k esa mYys[kuh; fHkUurk,¡ 

ns[kus dks feyrh gSaA ek/;fed Lrj ij ;g varj vkSj vf/kd 

Li"V gks tkrk gS] D;ksafd bl voLFkk esa ikBîp;kZ tfVy gksrh 

tkrh gS rFkk fo|kfFkZ;ksa ds laKkukRed lalk/kuksa dk 

vf/kdkf/kd mi;ksx vko';d gksrk gSA 

vkt ds çfrLi/kkZRed 'kSf{kd okrkoj.k esa fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k dks çHkkfor djus okys dkjdksa esa cqf) ,d çeq[k 

euksoSKkfud ?kVd gSA mPp cqf) okys fo|kFkhZ lkekU;r% 

fo'ys"k.kkRed lksp] Lej.k 'kfä vkSj rdZ {kerk esa csgrj 

çn'kZu djrs gSa] tcfd e/;e cqf) okys fo|kFkhZ vkSlr Lrj 

dh lh[kus dh {kerk çnf'kZr djrs gSaA blds foijhr] fuEu 

cqf) okys fo|kfFkZ;ksa dks fo"k;&oLrq dh le>] vo/kkj.kkvksa dh 

fLFkjrk ,oa leL;k&lek/kku esa vf/kd lgk;rk vkSj vuqdwyu 

dh vko';drk gksrh gSA blfy,] cqf) Lrj ds vuqlkj 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk v/;;u f'k{kdksa] 'kSf{kd 

fu;kstdksa rFkk ijke'kZnkrkvksa ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gks tkrk 

gS] ftlls os çR;sd Lrj ds fo|kFkhZ ds fy, mi;qä f'k{k.k 

j.kuhfr;ksa] lalk/kuksa vkSj lgk;rk ç.kkfy;ksa dks fodflr dj 

ldsaA 

'kks/k ek/;fed Lrj ij fofHkUu cqf) Lrj okys fo|kfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd miyfC/k esa fo|eku varj dks le>us] mldh ç—fr dks 

fo'ysf"kr djus rFkk mu dkjdksa dks igpkuus dk ç;kl djrk 

gS] tks bu varjksa dks çHkkfor djrs gSaA v/;;u dk mís'; u 

dsoy cqf) vkSj miyfC/k ds laca/k dh oSKkfud O;k[;k djuk 

gS] cfYd ;g Hkh Li"V djuk gS fd fofHkUu cqf) Lrj okys 

fo|kfFkZ;ksa ds fy, fdl çdkj dh f'k{k.k i)fr;k¡] ewY;kadu 

rduhdsa vkSj lh[kus dh ifjfLFkfr;k¡ vf/kd çHkkoh gks ldrh 

gSaA cqf) Lrj vk/kkfjr miyfC/k v/;;u ls çkIr fu"d"kZ 

O;fäxr] lewgxr ,oa lekos'kh f'k{kk ds lanHkZ esa egRoiw.kZ 

;ksxnku çnku dj ldrs gSa] ftlls lHkh fo|kfFkZ;ksa ds lexz 

fodkl ds fy, ,d vf/kd laosnu'khy ,oa oSKkfud f'k{k.k 

okrkoj.k dk fuekZ.k laHko gks ldsA 

 

vko';drk ,oa egRo 

mPp] e/;e ,oa fuEu lkekU; cqf) okys ek/;fed Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk v/;;u orZeku 'kSf{kd ifj–

'; esa vR;ar vko';d ,oa egRoiw.kZ gS] D;ksafd cqf) Lrj 

fo|kfFkZ;ksa dh lh[kus dh xfr] fo"k;&oLrq dks le>us dh 

{kerk rFkk leL;kvksa ds lek/kku dkS'ky dks çR;{k :i ls 

çHkkfor djrk gSA vkt ds çfrLi/khZ ;qx esa ;g le>uk 

vko';d gS fd ,d gh d{kk esa cSBs fofHkUu cqf) Lrj ds 

fo|kFkhZ leku ifjfLFkfr;ksa esa vyx&vyx çdkj ls çn'kZu 

D;ksa djrs gSaA bl çdkj dk 'kks/k f'k{kd dks ;g tkuus esa 

l{ke cukrk gS fd fdl çdkj dh f'k{k.k i)fr] 

f'k{k.k&lkexzh rFkk ewY;kadu i)fr vyx&vyx {kerk okys 

fo|kfFkZ;ksa ds fy, vf/kd mi;qä gksxhA blls u dsoy 

f'k{k.k&lh[kus dh çfØ;k vf/kd çHkkoh curh gS] cfYd 

O;fäxr fHkUurkvksa dk lEeku djrs gq, çR;sd fo|kFkhZ dh 

okLrfod {kerk dks fodflr djus dk ekxZ Hkh ç'kLr gksrk gSA 

blds vfrfjä] ;g v/;;u f'k{kk&uhfr fuekZrkvksa] v/;kidksa 

rFkk vfHkHkkodksa dks ;g le> çnku djrk gS fd 'kSf{kd 

miyfC/k dsoy cqf) ij gh fuHkZj ugha gksrh] cfYd mfpr 
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ekxZn'kZu] çsj.kk] okrkoj.k vkSj f'k{k.k j.kuhfr;ksa ds ek/;e ls 

fuEu lkekU; cqf) okys fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k esa Hkh 

mYys[kuh; òf) dh tk ldrh gSA lkFk gh] mPp cqf) okys 

fo|kfFkZ;ksa ds fy, fo'ks"k :i ls pqukSrhiw.kZ rFkk jpukRed 

xfrfof/k;ksa dh vko';drk gksrh gS] ftlls mudh {kerkvksa dk 

vf/kdre fodkl laHko gks ldsA bl çdkj] bl 'kks/k v/;;u 

dk egRo bl rF; esa fufgr gS fd ;g lekos'kh ,oa 

Lrj&mUeq[k f'k{kk dh fn'kk esa Bksl vk/kkj çnku djrk gS rFkk 

f'k{k.k çfØ;k dks vf/kd oSKkfud] çHkkoh ,oa fo|kFkhZ&dsafær 

cukus esa lgk;d fl) gksrk gSA 

 

lEcaf/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu 

lEcfU/kr lkfgR; ls rkRi;Z vuqla/kku dh leL;k ls lEcfU/kr 

mu lHkh çdkj dh iqLrdksa] Kku&dks"kksa] i=&if=dkvksa] 

çdkf'kr rFkk vçdkf'kr 'kks/k&çcU/kksa ,oa vfHkys[kksa vkfn ls gS] 

ftuds v/;;u ls vuqla/kkudrkZ dks viuh leL;k ds p;u] 

ifjdYiukvksa ds fuekZ.k] v/;;u dh :ijs[kk rS;kj djus ,oa 

dk;Z dks vkxs c<+kus esa lgk;rk feyrh gSA 

fdlh Hkh fo"k; ds fodkl esa fdlh fo'ks"k 'kks/k çk:i dk LFkku 

cukus ds fy, 'kks/kdrkZ dks iwoZ fl)kUrksa ,oa 'kks/kksa ls 

Hkyh&Hkk¡fr voxr gksuk pkfg,A bl tkudkjh dks fuf'pr 

djus ds fy, O;ogkfjd Kku esa çR;sd 'kks/k çk:i dh 

çkjfEHkd voLFkk esa blds lS)kfUrd ,oa 'kksf/kr lkfgR; dh 

leh{kk djuh gksrh gS A 

 

lEcaf/kr lkfgR; 

pkeqaMs'ojh vkSj lqeaxyk ¼2006½ us 'kS{kf.kd miyfC/k ds laca/k 

esa ek/;fed Lrj ds Nk=ksa dh lkekU; ekufld lrdZrk vkSj 

cqf) dh tkap dhA ;g v/;;u crkrk gS fd fofHkUu çdkj ds 

Ldwyksa esa ek/;fed Lrj ds Nk=ksa dh ekufld lrdZrk] 

cqf)eÙkk] vaxzsth vkSj xf.kr esa miyfC/k ds chp egRoiw.kZ laca/k 

FkkA 

fM;j ,oa vU;  ¼2007½ us vaxzsth fo"k; esa Nk=ksa dh lkekU; 

cqf) vkSj 'kSf{kd miyfC/k dk v/;;u fd;kA mUgksaus vaxzsth 

fo"k; esa Nk=ksa dh lkekU; cqf) vkSj 'kSf{kd miyfC/k ds chp 

egRoiw.kZ laca/k ik;kA  

flag] iyVk ¼2008½ us gkbZ Ldwy ds Nk=ksa dh cqf)eÙkk] 

jpukRedrk vkSj miyfC/k ds chp laca/kksa dh tkap dhA bl 

v/;;u ls irk pyk fd jpukRedrk vkSj foKku dh miyfC/k] 

jpukRedrk vkSj 'kSf{kd miyfC/k] cqf) vkSj foKku dh 

miyfC/k ds lkFk&lkFk cqf) vkSj 'kSf{kd miyfC/k ds chp 

egRoiw.kZ vkSj ldkjkRed laca/k FkkA 

 

'kks/k v/;;u ds mís'; 

bl 'kks/k ds mís'; fuEuor gSa& 

1. mPp] e/;e ,oa fuEu lkekU; cqf) okys ek/;fed Lrj ds 

xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk 

v/;;u djukA 

2. mPp] e/;e ,oa fuEu lkekU; cqf) okys ek/;fed Lrj ds 

'kgjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk 

v/;;u djukA 

 

'kks/k v/;;u dh ifjdYiuk,a 

çLrqr 'kks/k dh ifjdYiuk,a v/kksfyf[kr gS& 

1. mPp] e/;e ,oa fuEu lkekU; cqf) okys ek/;fed Lrj ds 

xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds chp 

lkFkZd varj ugha gSA 

2. mPp] e/;e ,oa fuEu lkekU; cqf) okys ek/;fed Lrj ds 

'kgjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds chp 

lkFkZd varj ugha gSA 

'kks/k fof/k 

çLrqr 'kks/k esa fooj.kkRed vuqlU/kku dh losZ{k.k fof/k dk 

ç;ksx fd;k x;k gSA 

 

tula[;k 

izLrqr v/;;u ds fy, lexz ds :Ik esa mÙkj izns’k ds eÅ 

ftys ds ;w-ih- cksMZ ,oa lh-ch-,l-lh- ds d{kk 10 ds lHkh 

fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gSA  

 

U;kn'kZ 

izLrqr v/;;u ds fy, mÙkj izns’k ds eÅ ftys ls ;w-ih- cksMZ 

,oa lh-ch-,l-lh- lsa lacaf/kr dqy 20 ek/;fed fo|ky;ksa ls 

d{kk 10 esa v/;;ujÙk 720 “kgjh ,oa xzkeh.k ckyd ,oa 

ckfydkvksa dk p;u ljy ;k–fPNd çfrp;u fofèk }kjk fd;k 

x;k gSA  

 

'kksèk midj.k 

bl 'kks/k v/;;u esa fuEufyf[kr 'kks/k midj.kksa dk ç;ksx 

fd;k x;k gS & 

1. 'kSf{kd miyfC/k ds fy, fo|kfFkZ;ksaZ ds cksMZ ¼;w-ih- cksMZ ,oa 

dsUæh; ek/;fed f'k{kk cksMZ ½ esa çkIr okf"kZd ijh{kkQy 

dk vad iz;ksx esa yk;k x;k gSA   

2. lkekU; cqf) ds ekiu gsrq ds- ,l- feJk ,oa ,l-ds- iky 

¼2005½ }kjk fufeZr lkekU; cqf) ijh{k.k ¼Test of General 

Intelligence ½ dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

 

'kks/k ls çkIr ifj.kkeksa dk lkj.khc) o mudh O;k[;k vxzor 

gS  

ifjdYiuk 1&mPp] e/;e ,oa fuEu lkekU; cqf) okys 

ek/;fed Lrj ds xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k ds chp lkFkZd varj ugha gSA 

 

rkfydk 1&mPp] e/;e ,oa fuEu lkekU; cqf) okys ek/;fed 

Lrj ds xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk 

fooj.k  
 

lewg N e/;eku ekud fopyu 

mPp lkekU; cqf) okys ek/;fed Lrj ds xzkeh.k 

fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ 
120 513.36 6.14 

e/;e lkekU; cqf) okys ek/;fed Lrj ds xzkeh.k 

fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ 
120 489.73 6.88 

fuEu lkekU; cqf) okys ek/;fed Lrj ds xzkeh.k 

fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ 
120 472.08 8.00 

 

lzksr df SS MS F lkj.kh eku 

lewgksa ds e/; 2 102970.8389 51485.4194 
1036.

94 

F.05(2,359) =3.02 

F.01(2,359) =4.66 

 

lewgksa ds 

vUnj 
357 17725.3833 49.6509 

dqy ;ksx 359 120696.2222  

 

mijksä lkj.kh eku ls ;g Kkr gksrk gS fd çkIr F¾1036.94 

dk eku df (2,359) lkFkZdrk ds .05 o .01 Lrj ij lkFkZd 

gksus ds fy, vko';d U;wure ,Q ekuksa Øe'k% 3.02 o 4.66 ls 

vf/kd gS ]vr% ;g nksuksa gh Lrjksa ij lkFkZd gSA bl lkFkZd 

,Q&vuqikr ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd fofHkUu lewgksa 

ds e/;ekuksa esa lkFkZd varj gS vFkkZr mPp] e/;e ,oa fuEu 

lkekU; cqf) okys ek/;fed Lrj ds xzkeh.k fo|ky;ksa ds 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds chp lkFkZd varj gSA 
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ifjdYiuk 2&mPp] e/;e ,oa fuEu lkekU; cqf) okys 

ek/;fed Lrj ds 'kgjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k ds chp lkFkZd varj ugha gSA 

 

rkfydk 2&mPp] e/;e ,oa fuEu lkekU; cqf) okys ek/;fed 

Lrj ds 'kgjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk 

fooj.k 

 

lewg N e/;eku ekud fopyu 

mPp lkekU; cqf) okys ek/;fed Lrj ds 

'kgjh fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ 
120 514.12 7.15 

e/;e lkekU; cqf) okys ek/;fed Lrj ds 

'kgjh fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ 
120 493.34 6.72 

fuEu lkekU; cqf) okys ek/;fed Lrj ds 

'kgjh fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ 
120 476.70 9.08 

 

lzksr df SS MS F lkj.kh eku 

lewgksa ds e/; 2 84342.11 42171.05 

707.66 

F.05(2,359) =3.02 

F.01(2,359) =4.66 

 

lewgksa ds vUnj 357 21274.56 59.59 

dqy ;ksx 359 105616.66  

 

mijksä lkj.kh eku ls ;g Kkr gksrk gS fd çkIr F¾707.66 
dk eku df ¼2]356½ lkFkZdrk ds .05 o -01 Lrj ij lkFkZd gksus 

ds fy, vko';d U;wure ,Q ekuksa Øe'k% 3-02 o 4-66 ls 

vf/kd gS ]vr% ;g nksuksa gh Lrjksa ij lkFkZd gSA bl lkFkZd 

,Q&vuqikr ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd fofHkUu lewgksa 

ds e/;ekuksa esa lkFkZd varj gS vFkkZr mPp] e/;e ,oa fuEu 

lkekU; cqf) okys ek/;fed Lrj ds 'kgjh fo|ky;ksa ds 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds chp lkFkZd varj gSA 

 

 

 

 

fu"d"kZ 

orZeku v/;;u ds varxZr ifjdYiuk ÞmPp] e/;e ,oa fuEu 

lkekU; cqf) okys ek/;fed Lrj ds xzkeh.k fo|ky;ksa ds 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds chp lkFkZd varj gSAß 

v/;;u ds ifj.kkeksa ds fo'ys"k.k ls ;g Li"V gqvk fd 

fo|kfFkZ;ksa dh lkekU; cqf) dk Lrj mudh 'kSf{kd miyfC/k ij 

egRoiw.kZ çHkko Mkyrk gSA mPp lkekU; cqf) okys fo|kfFkZ;ksa 

dk 'kSf{kd çn'kZu e/;e ,oa fuEu cqf) lewg ds fo|kfFkZ;ksa dh 

rqyuk esa mYys[kuh; :i ls csgrj ik;k x;kA ;g ifj.kke 

n'kkZrk gS fd cqf) Lrj vkSj 'kSf{kd miyfC/k ds chp 

ldkjkRed lglaca/k fo|eku gSA vFkkZr tSls&tSls fo|kfFkZ;ksa 

dh cqf) dk Lrj c<+rk gS] mudh lh[kus dh {kerk] leL;k 

lek/kku dkS'ky rFkk 'kSf{kd çn'kZu Hkh lq/kkj dh vksj vxzlj 

gksrs gSaA bl fu"d"kZ dh iqf"V iwoZorhZ vuqla/kkuksa ls Hkh gksrh gSA 

mnkgj.kkFkZ] VeZu vkSj esfjy ¼Terman & Merrill] 1937½ us 

vius v/;;u esa ;g çfrikfnr fd;k Fkk fd cqf) fo|kfFkZ;ksa 

dh 'kSf{kd miyfC/k dk çeq[k iwokZuqekud gSA blh çdkj] 

xks;y ¼2005½ ,oa flag ¼2010½ ds v/;;uksa us Hkh ;g çekf.kr 

fd;k fd mPp cqf) Lrj okys fo|kFkhZ u dsoy 'kSf{kd çn'kZu 

esa cfYd vo/kkj.kkRed le> ,oa rdZ 'kfä esa Hkh vf/kd l{ke 

gksrs gSaA vr% bl v/;;u dh ifjdYiuk ÞmPp] e/;e ,oa 

fuEu lkekU; cqf) okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa 

lkFkZd varj ugha  gSß vlR; fl) gksrh gSA 

mijksä ifjdYiuk ÞmPp] e/;e ,oa fuEu lkekU; cqf) okys 

ek/;fed Lrj ds 'kgjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k ds chp lkFkZd varj ugha gSß ds ijh{k.k ds ifj.kkeksa 

ls ;g Li"V gksrk gS fd fo|kfFkZ;ksa dh lkekU; cqf) muds 

'kSf{kd çn'kZu dks egRoiw.kZ :i ls çHkkfor djrh gSA vk¡dM+ksa 

ds fo'ys"k.k ls ;g ik;k x;k fd mPp lkekU; cqf) okys 
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fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk Lrj e/;e ,oa fuEu cqf) 

okys fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa vf/kd jgkA ;g varj lkaf[;dh; 

:i ls Hkh lkFkZd ik;k x;k] ftlls ;g ifjdYiuk vLoh—r 

gksrh gSA ifj.kkeksa ls ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd 

cqf) dk Lrj fo|kfFkZ;ksa dh lh[kus dh {kerk] leL;k lek/kku] 

rFkk laKkukRed çfØ;kvksa ij çR;{k çHkko Mkyrk gS] ftlds 

dkj.k mudh 'kSf{kd miyfC/k esa mYys[kuh; fHkUurk mRiUu 

gksrh gSA bl çdkj ;g dgk tk ldrk gS fd 'kgjh ek/;fed 

fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa dh lkekU; cqf) 'kSf{kd lQyrk dk 

,d çeq[k fu/kkZjd rRo gSA 

 

'kks/k dh mi;ksfxrk 

mPp] e/;e rFkk fuEu lkekU; cqf) okys ek/;fed Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk v/;;u f'k{kk {ks= esa vR;ar 

mi;ksxh fl) gksrk gSA ;g v/;;u u dsoy fo|kfFkZ;ksa dh 

laKkukRed {kerkvksa esa fofo/krk dks le>us esa lgk;d gksrk 

gS] cfYd f'k{k.k&vf/kxe çfØ;k dks vf/kd çHkkoh vkSj 

fo|kFkhZ&dsafær cukus esa Hkh ekxZn'kZu çnku djrk gSA fofHkUu 

cqf) Lrjksa okys fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k;ksa dk rqyukRed 

fo'ys"k.k f'k{kdksa dks ;g tkuus dk volj nsrk gS fd fdl 

çdkj dh lh[kus dh j.kuhfr;k¡] f'k{k.k i)fr;k¡] ewY;kadu 

rduhdsa vkSj lgk;d xfrfof/k;k¡ fdl lewg ds fy, vf/kd 

mi;qä gSaA blls f'k{kd O;fäxr fHkUurkvksa dk lEeku djrs 

gq, çR;sd fo|kFkhZ ds fy, mi;qä f'k{k.k gLr{ksi fodflr 

dj ldrs gSaA ;g v/;;u f'k{kk ;kstukdkjksa vkSj ikBîp;kZ 

fuekZrkvksa ds fy, Hkh egRoiw.kZ gS D;ksafd blls mUgsa ,slh 

uhfr;k¡ vkSj dk;ZØe cukus esa lgk;rk feyrh gS tks 

vyx&vyx cqf) Lrjksa okys fo|kfFkZ;ksa dh vko';drkvksa dks 

leku :i ls iwjk dj ldsaA blds ek/;e ls cqf) Lrj ds 

vk/kkj ij miyfC/k esa ik, tkus okys varj dks de djus] 

'kS{kf.kd lekurk lqfuf'pr djus vkSj fo'ks"k lg;ksx dh 

vko';drk okys fo|kfFkZ;ksa dh igpku dj mUgsa vuqdwy 

'kSf{kd okrkoj.k çnku djus esa enn feyrh gSA varr%] ;g 

v/;;u f'k{kk dh xq.koÙkk c<+kus] lh[kus ds ifj.kkeksa dks csgrj 

cukus vkSj lHkh çdkj dh ckSf)d {kerkvksa okys fo|kfFkZ;ksa dks 

mUufr ds volj miyC/k djkus esa vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrk gSA 
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