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foKku f'k{kk esa fo|kfFkZ;ksa dh fpark de djus ,oa voèkkj.k {kerk c<+kus esa dyk&lesfdr f'k{kk dh Hkwfedk 

dq- çhfr1] çksQslj v#.k dqekj dqyJs"B2 

1 'kksèkkfFkZuh] fMikVZesUV v‚Q isMkx‚ftdy lkbUlst] f'k{kk ladk;] n;kyckx ,tqds'kuy bULVhVîwV MhEM ¼Vw ch ;wfuoflZVh½ 

n;kyckx] vkxjk] mÙkj çns'k] Hkkjr 

2 'kksèk funZs'kd] çksQslj] fMikVZesUV v‚Q isMkx‚ftdy lkbUlst] f'k{kk ladk;] n;kyckx ,tqds'kuy bULVhVîwV MhEM ¼Vw ch 

;wfuoflZVh½ n;kyckx] vkxjk] mÙkj çns'k] Hkkjr 
 

 

lkjka'k 

orZeku 'kSf{kd {ks= esa foKku dks vDlj ,d dfBu vkSj rukoiw.kZ fo"k; ds :i esa ns[kk tkrk gS] ftlls Nk=ksa esa 'oSKkfud fpark' 

mRiUu gksrh gSA 'kksèk dk eq[; mís'; ;g gS fd fdl çdkj  –'; vkSj çn'kZu dyk vewrZ oSKkfud voèkkj.kkvksa dks ewrZ :i nsdj 

Nk=ksa dh le> vkSj çfrèkkj.k {kerk dks c<+krh gSaA çLrqr 'kksèk i= ;g Hkh fo'ys"k.k djrk gS fd dyk lesfdr f'k{kk foKku ds 

vewrZ fl)karksa dks dSls ljy vkSj lqyHk cukdj bl fpark dks de djrh gSA ;g vè;;u laKkukRed vkSj HkkoukRed igyqvksa ij 

vkèkkfjr gSA 'kksèk ds lS)kafrd fu"d"kZ n'kkZrs gSa fd tc foKku dks –'; dyk] laxhr ;k ukVd ds lkFk tksM+k tkrk gS] rks Nk=ksa 

dh voèkkj.k {kerk esa lqèkkj gksrk gS vkSj lh[kh xbZ tkudkjh nh?kZdkfyd Le`fr dk fgLlk curh gSA varr%] ;g i)fr jVus dh 

çof̀Ùk dks lekIr dj Nk=ksa esa ,d LFkk;h oSKkfud #fp fodflr djus esa lgk;d fl) gksrh gSA 

 

ewy 'kCn% dyk lesfdr f'k{kk] oSKkfud fpark] voèkkj.k {kerk 

çLrkouk 

dyk lesfdr vfèkxe lh[kus&fl[kkus dk ,d e‚My gS tks 

dykvks ds ekè;e ls vkSj dykvks ds lkFk lh[kus dk ,d 

rjhdk gSA ;g ,d ,slh çfØ;k gS tgk¡ dyk lh[kus&fl[kkus 

dk ekè;e cu tkrh gS] ikBîØe ds fdlh Hkh fo"k; dh 

voèkkj.kkvksa dks le>us dh dqath cu tkrh gSA dyk lesfdr 

vfèkxe* }kjk fo|kFkÊ fofHkUu dyk :iksa ds ekè;e ls fofHkUu 

voèkkj.kkvks ds eè; jpukRed :i ls lacaèk cukrs gSaA –';  

dyk ¼fp= cukuk] jax Hkjuk] feêh ls f[kykSus vkfn cukuk] 

pkd }kjk crZu vkfn cukuk] dkxt+ ls oLrq,¡ cukuk vkfn½ 

vkSj çn'kZu dyk ¼laxhr] u`R;] fFk,Vj] dBiqryh vkfn½ nksuksa 

ds vuHkqo] cPpksa dks fofHkUu voèkkj.kkvks dh vPNh le> vkSj 

Kku ds l`tu dh vksj vxzflr djrs gSaA dyk esa yphykiu 

fufgr gksrk gS vr: blds }kjk fo|kfFkZ;ksa dh vk;q ds vulqkj 

mUgsa mi;qä volj çnku fd;s tk ldrs gSaA blls fo|kFkÊ 

viuh O;fäxr xfr ls lh[k ldrs gSaA 

ikjaifjd foKku f'k{k.k vDlj tfVy lw=ksa] 'kq"d rF;ksa vkSj 

vewrZ fl)karksa rd gh lhfer gksrk gS] ftlls fo|kfFkZ;ksa esa 

fo"k; ds çfr 'foKku lacaèkh fpark' fodflr gksus yxrh gSA ;g 

fpark u dsoy Nk= ds lh[kus dh xfr dks ckfèkr djrh gS] 

cfYd fo"k; ds çfr mlds LokHkkfod vkd"kZ.k dks Hkh lekIr 

dj nsrh gSA bl ruko dks nwj djus vkSj lh[kus dh çfØ;k 

dks vkuane; cukus ds fy, dyk lesfdr f'k{kk ,d l'kä 

ekè;e ds :i esa dke djrh gSA  

dyk lesfdr vfèkxe dsoy foKku ds lkFk Mªkbax ;k isafVax 

tksM+uk ugha gS] cfYd ;g ,d ,slh f'k{k.k i)fr gS tgk¡ 

fp=dyk] laxhr] u`R;] ukVd vkSj dBiqryh tSls dyk :iksa 

dks foKku ds dfBu fo"k;ksa dks le>us ds midj.k ds :i esa 

ç;ksx fd;k tkrk gSA tc ,d fo|kFkÊ 'çdk'k ds ijkorZu' dks 

ukVd ds ekè;e ls djrk gS ;k 'dksf'kdk dh lajpuk' dk 

e‚My Lo;a cukrk gS] rks mldk Hk; de gksrk gS vkSj mldh 

voèkkj.k {kerk c<+ tkrh gSA ;g –f"Vdks.k jVus dh çòfÙk dks 

[kRe dj oSKkfud –f"Vdks.k vkSj jpukRedrk ds chp ,d lsrq 

dk dke djrk gSA 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼2020½: dyk dks f'k{kk ds dsaæ esa j[kus dh 

flQkfj'k djrh gSA dyk&lesfdr f'k{kk ,d ,slk f'k{k.k 

çfreku gS tgk¡ dyk ds ekè;e ls foKku dh tfVyrkvksa dks 

lqy>k;k tkrk gSA 

 

fl;ksy ,tsaMk ¼2010½: dh çLrkouk bl ckr ij cy nrh gS 

fd Þ --- vkt ds la lkj esa tgk¡ ,d vksj çkS|ksfxdh ds {ks= esa 

mYys[kuh; çxfr gks jgh gS] ogha nwljh vksj vlkè; lkekftd 

vkSj lkaL—frd vU;k; Hkh gks jgk gSA rst+h ls cnyrh bl 

nqfu;k esa fo|kfFkZ;ksa dh vko';drkvks dks iwjk djus ds fy, 

f'k{kk&O;oLFkk la?k"kZ dj jgh gSA bl f'k{kk&O;oLFkk ds 

jpukRed ifjorZu esa dyk&f'k{kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSAß 

 

jk"Vªh; ikBîp;kZ dh :ijs[kk ¼2005½: dh flQkfj'kksa ds 

vuqlkj lHkh Lrjksa ij dyk&f'k{kk fo|kfFkZ;ksa dks czãkaM dh 

lqUnjrk dh ijh rjg ls ljkguk djus vkSj mldk vuHkqo 

djus esa l{ke cukrh gS vkSj muds LoLFk ekufld fodkl esa 

lgk;rk djrh gSA  

foKku ,d [kkstiw.kZ fo"k; gS] ijarq ikjaifjd f'k{k.k fofèk;ksa ds 

dkj.k ;g vDlj Nk=ksa ds fy, 'uhjl' vkSj 'rukoiw.kZ' gks 

tkrk gSA  

 

fo|kfFkZ;ksa esa oSKkfud fpark ds dkj.k   

fo|kfFkZ;ksa esa foKku ds çfr fpark ds eq[; dkj.k gSa: 

vewrZrk: fo|kfFkZ;ksa esa ijek.kqvksa] rjaxksa ;k dksf'kdh; çfØ;kvksa 

dks u ns[k ikukA 

ijh{kk dk ncko: fo|kfFkZ;ksa esa  lgh mÙkj vkSj dfBu lw=ksa dks 

jVus dk ekufld cks>A 

vkRefo”okl dh deh: fo|kfFkZ;ksa esa ç;ksxksa ds nkSjku 'xyrh' 

gksus dk MjA 

 

voèkkj.k {kerk c<+kus esa dyk lesfdr f'k{kk dh Hkwfedk 

dyk foKku dks 'vuqHko' esa cny nsrh gS: 

–'; dyk: tc Nk= 'ty pØ' ;k 'ekuo ân;' dk e‚My ;k 

iksLVj cukrs gSa] rks os mlds lw{e vaxksa dks xgjkbZ ls le>rs 

gSaA 
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çn'kZu dyk: 'çdk'k ds ijkorZu' ;k 'xzgksa dh xfr' ij 

jksy&Iys ¼ukVd½ djus ls voèkkj.kk,¡ efLr"d esa LFkk;h :i ls 

vafdr gks tkrh gSaA 

 

 

 

 

 

laxhr vkSj dfork: tfVy vkorZ lkj.kh ¼Periodic Table½ ;k 

lw=ksa dks y;c) rjhds ls ;kn djuk çfrèkkj.k ¼Retention½ 

{kerk dks c<+krk gSA 

 

ruko esa deh: dykRed xfrfofèk;k¡ efLr"d esa 'Mksikekbu' dk 

Lrj c<+krh gSa] ftlls lh[kus dk Hk; de gksrk gSA 

 

cgq&laosnh: ;g fofèk 'lquus] ns[kus vkSj djus' ds fl)kar ij 

dk;Z djrh gS] ftlls lh[kus dh xfr vkSj Li"Vrk c<+rh gSA 

 

fu"d"kZ 

vr% ;g fl) gksrk gS fd dyk lesfdr f'k{kk foKku dks 'cks>' 

ds ctk; 'mRlo' cukrh gSA ;g fo|kfFkZ;ksa dh ekufld fpark 

dks de dj muesa oSKkfud –f"Vdks.k fodflr djus dk lcls 

l'kä ekè;e gSA f'k{kdksa dks pkfg, fd os foKku dh ikB 

;kstuk esa de ls de ,d dykRed xfrfofèk vo'; 'kkfey 

djsaA dyk lesfdr f'k{kk i)fr ls i<+us okys Nk=ksa esa foKku 

ds çfr udkjkRed –f"Vdks.k de ik;k x;kA dyk ds ekè;e 

ls lh[kh xbZ voèkkj.kkvksa dk çfrèkkj.k ikjaifjd jVus dh 

fofèk ls vfèkd çHkkoh gSA ;g Nk=ksa esa l`tukRedrk vkSj 

vkykspukRed lksp dks c<+kok nsrh gSA tc Nk= oSKkfud 

voèkkj.kkvksa dks Lo;a vuqHko djrs gSa vkSj mUgsa dykRed :i 

¼tSls fp=dyk] ukVd ;k e‚My½ nsrs gSa] rks mudh voèkkj.k 

{kerk vfèkd xgjh vkSj Li"V gks tkrh gSA ;g –f"Vdks.k u 

dsoy fo"k; ds çfr nh?kZdkfyd çfrèkkj.k dks lqfuf'pr djrk 

gS] cfYd jVus dh çòfÙk dks lekIr dj ,d okLrfod 

oSKkfud –f"Vdks.k fodflr djrk gSA varr%] ;fn foKku dks 

dyk ds lkFk ,dh—r fd;k tk,] rks ;g f'k{kk dks dsoy 

lwpukRed gh ugha cfYd ':ikarj.kdkjh' vkSj vkuane;h cukrk 

gS] tks jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼2020½ ds ewy mís';ksa dh iwfrZ djrk 

gSA 
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